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PUBLIC SPEAKING:
L’ arte di saper parlare
in pubblico

1N ed. 2 Novembre 2023
2N ed. 3 Novembre 2023

Aula Magna Polo Universitario "V. Valerio"
Piazza A. Di Summa - Brindisi

DOCENTE
Dott.ssa Francesca VALENTE
PhD in Diversity Management and Governance

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott.ssa Adelina USAI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Dott.ssa Domenica ARGESE
E-mail: formazione2023@asl.brindisi.it
Tel 0831/510233-39

Link iscrizione Dipendenti ASL BRINDISI
(da Google Chrome e solo da rete aziendale)

Clicca qui Clicca qui
17Edizione 2/\Edizione

40 partecipanti per edizione
Assistente Sanitario, Dietista, Fisioterapista,
Igienista dentale, Infermiere, Infermiere Pediatrico,
Logopedista, Ortottista/assistente di oftalmologia,
Ostetrica/o, Tecnico della Prevenzione
nell’ambiente e nei luoghi di lavoro, Tecnico della
Riabilitazione Psichiatrica, Tecnico di
Neurofisiopatologia, Tecnico sanitario di Radiologia
Medica, Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico,
Terapista della Neuro e Psicomotricita
dell’eta evolutiva

Programma
Ore 7.45-8.15

Registrazione dei partecipanti

Ore 8.15-8.30
Presentazione del corso

Ore 8.30-10.30

Management dei contenuti

Chiarezza e strutturazione, equilibrio tra sintesi e
ridondanza.

Ore 10.30-10.45 Pausa

Ore 10.45- 12.45

Gestione della curva di attenzione
Gestione della memorizzazione
Gestione domande e obiezioni

Ore 12.45-13.30 Pausa pranzo

Ore 13.30-15.30

Management del linguaggio corporeo ed emozionale
Linguaggio corporeo: volume, tono, ritmo e pause,
sguardo, mimica facciale, gestualita, postura, uso delle
distanze.

Linguaggio emozionale: modalita pratiche di controllo
dell’ansia e di sviluppo della concentrazione.

Ore 15.30-17.30
Divisione dell’aula in gruppi, esercitazioni pratiche e
realizzazione di un work project

Ore 17.30 lllustrazione degli elaborati

Chiusura del corso
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