
 

 
 

 
 
 

 
STRUTTURA DI FORMAZIONE 
PROVIDER REGIONALE N. 52 

 

 
PROCEDURE ERAS (Enhanced Recovery After Surgery) IN CHIRURGIA TORACICA 

 

 

PROGRAMMA 
ORARIO ATTIVITA’ DOCENTI/ISTRUTTORI 

08.00-08.30 PRESENTAZIONE DEL CORSO E INIZIO 

DEI LAVORI 

PROF. FRANCESCO SOLLITTO, 

DOTT.SSA NICOLETTA PIA ARDÒ 

 I SESSIONE: PRINCIPI GENERALI 

DELL’ERAS 
 

 

08.30-09.30 STORIA E PRINCIPI GENERALI 

DELL’ERAS 

DOTT.SSA GIULIA PACELLA 

09.30-10.30 LA FASE PREOPERATORIA 

 

-VALUTAZIONE, COUNSELING E 

FORMAZIONE DEL PAZIENTE 

 

-PROPOSTA DI INTERVENTO DI 

PRESCRIZIONE DELL’ESERCIZIO FISICO 

ADATTATO IN PAZIENTI CANDIDATI A 

RESEZIONE POLMONARE 

 

- ASPETTI NUTRIZIONALI 

 

 

DOTT.SSA NICOLETTA PIA ARDÒ 

 

 

PROF. GIUSEPPE CIBELLI 

 

 

 

 

DOTT.SSA STEFANIA ANNESE 

10.30-11.30 LA FASE INTRAOPERATORIA 

 

-ASPETTI GENERALI 

 

- ASPETTI ANESTESIOLOGICI 

 

- TECNICA CHIRURGICA 

 

DOTT.SSA. DILETTA 

MONGIELLO,   

 

DOTT. GIUSEPPE FERRARA 

 

DOTT. ROBERTO DE BELLIS 

11.30-12.30 LA FASE POST-OPERATORIA 

 

- ANALGESIA 

 

- RUOLO DELLA MOBILIZZAZIONE 
 

  

 

DOTT. DANIELE UGLIOLA 

 

DOTT.SSA STEFANIA SPINA 

 II SESSIONE: APPLICAZIONI 

DELL’ERAS 
 

 



12.30-13.30 PECULIARIETÀ DELLE BRANCHE 

SPECIALISTICHE E CASI CLINICI: 

 

-CHIRURGIA TORACICA 

 

 

 

- GINECOLOGIA 
 

 

 

DOTT.SSA NICOLETTA PIA 

ARDÒ,  

DOTT.SSA MARIA TERESA 

BEVILACQUA 
DOTT.SSA DILETTA MONGIELLO 
 
DOTT. GUGLIELMO STABILE 

13.30-14.00 CONCLUSIONI E PROSPETTIVE FUTURE PROF. FRANCESCO SOLLITTO, 

DOTT. DOMENICO LOIZZI 
14.00-14.30 CONSEGNA QUESTIONARIO 

CHIUSURA DEI LAVORI 
DOTT.SSA NICOLETTA PIA ARDÒ 
 

 


