S ST PASS| 63
r
- z o £ dArgento
REGIONE PUGLIA K% & P puiym? Minisers dilly Satuto

Sorveglianza PASSI d’Argento in Puglia
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Abitudine al fumo nelle persone con 65 anni e piu

anni 2016-2017

p

Premessa

di rischio per le patologie neoplastiche e per le malattie cardiovascolari e respiratorie. Secondo i dati
Sanita, il fumo rappresenta la seconda causa di morte nel mondo e la principale causa di morte evitabil

Abitudine al fumo per caratteristiche socio-demografiche

| dati della Sorveglianza Passi d’Argento in Puglia
mostrano che nel biennio 2016-2017 il 19,7% degli
ultra 64enni intervistati si dichiarava fumatore, il
12,2% ex fumatore e il 68,1% non fumatore.
L'abitudine al fumo risultava piu diffusa tra gli uomini
rispetto alle donne (il 34,6% verso 1'8%), nella classe
d’eta 64-75 anni (29,1%), nelle persone con alto livello
di istruzione (49,2% nei laureati) e tra coloro senza
difficolta economiche percepite (25,7%).

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30% 26% 27%
& ; 20% 2% 17% 15% 18%
TPl
0%
Molte Qualche Nessuna ~ Nessuno/ Media Media L
Elementare inferiore superiore

Difficoltaeomnomiche Livello di istruzione

Attenzione degli operatori sanitari

Le conseguenze negative del fumo sulla
qualita della vita aumentano con
I'avanzare dell’eta. Smettere di fumare e
il metodo piu efficace per contrastarne
gli effetti 45% dei
fumatori aveva ricevuto il consiglio di
smettere di fumare da parte di un
medico o di altro operatore sanitario.

nocivi. Circa il

Labitudine al fumo di sigaretta rappresenta uno dei pit grandi problemi di sanita pubblica a livello mondiale ed & uno dei maggiori fattori

dimostrato che il rischio di morire tra i fumatori 270 anni e piu del triplo rispetto ai coetanei che non fumano mentre smettere di fumare
anche dopo i 60 anni riduce il rischio. In Italia si stima che siano attribuibili al fumo di tabacco dalle 70.000 alle 83.000 morti I'anno.
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L'elaborazione dati e la realizzazione dell’infografica sono a cura di Giuseppina lannelli, Francesca Fortunato, Maria Teresa Balducci, Domenico Martinelli, Rosa

Prato (Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, Universita di Foggia)



