Salute e benessere per tutti e per tutte le eta é il terzo goal indicato
dall’Agenda 2030, nella quale si evidenzia la presenza di numerosi
problemi da risolvere: dagli incidenti stradali all’uso di alcool,
tabacco e droghe, all’obesita, ai danni alla salute causati
dall’inquinamento (le malattie respiratorie sono tra le principali
causa di morte).

La promozione della salute richiede la definizione di una strategia in
grado di supportare approcci integrati, multidisciplinari e I'ausilio di
strumenti operativi validati nella loro efficacia.

L’obiettivo del Piano Strategico in relazione al concetto di Salute é
quello di «garantire un’istruzione di qualita inclusiva ed equa e
promuovere opportunita di apprendimento continuo per tutti».

Il Catalogo 2018/2019 é il primo segmento di un percorso che
annualmente accompagna gli studenti delle Scuole di ogni ordine e
grado della Regione che aderiscono alle progettualita proposte.

Esso vuole rappresentare un crocevia tra tutti coloro che collaborano
nella realizzazione, e il punto di partenza per coloro — docenti,
studenti, genitori sanitari - che parteciperanno alla rete degli
Operatoridella Salute.

Dipartimento di Prevenzione -ASL TA
Via Diego Peluso, 117 Taranto
Ufficio di Coordinamento Tel. 099 7786532
Segreteria Tel. 099 7786562
Email promozionesalute@asl.taranto.it
www.sanita.puglia.it
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Lunedi 15 Ottobre 2018
Dalle 9:30 alle 13.00
Auditorium Padiglione Vinci
Via Bruno, 1 Taranto




09:30 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI
09:45 SALUTI ISTITUZIONALI

Avv. Stefano Rossi Direttore Generale ASL TA

Dott. Cataldo Rusciano Dirigente URS Puglia Ufficio VIl Taranto
Dr. Vito Gregorio Colacicco Direttore Sanitario ASL TA

Dr. Michele Conversano Direttore Dipartimento di Prevenzione

Prof. Giovanni Pigna Referente Provinciale Educazione alla Salute — Ufficio Scolastico
Territoriale di Taranto

PRIMA SESSIONE
Moderatrice - Monica Golino
PRESENTAZIONE CATALOGO 2017-2018

10:10 Dr. Antonio Pesare

Dirigente Medico Responsabile - U.O. a Valenza Dipartimentale Epidemiologia,
Comunicazione e Formazione, Coordinamento delle Attivita di Promozione della
Salute e di Educazione Sanitaria — ASL TA

10:20 Dr. Pasquale Pedote

Dirigente Medico Responsabile Reg. Promozione della Salute — Regione Puglia

10:30 Dr.ssa Tatiana Battista
Dirigente Medico — Dipartimento di Prevenzione — ASL TA

SECONDA SESSIONE
Moderatrici - Monica Golino, Maria Teresa Vinci
FOCUS TEMATICI
10:40 NUTRIZIONE E ATTIVITA MOTORIA

- FOOD & GO: PROGRAMMA SULLA CORRETTA ALIMENTAZIONE E PROMOZIONE
DELL’ATTIVITA MOTORIA

Dott.ssa Annarita Cavallo - Dott.ssa Sabrina Liuzzi
Dietiste — Dipartimento di Prevenzione — ASL TA

10:50 COMPORTAMENTI A RISCHIO E CONTRASTO ALLE DIPENDENZE
- TEEN EXPLORER: PROGRAMMA DI PREVENZIONE DEI PERICOLI PER LA SALUTE
ASSOCIATI ALL’USO IMPROPRIO DEL WEB

Prof.ssa Lucia Averna e classe | B classico
Liceo «Tito Livio» Martina Franca

11:05 - IL GIOCO DELLA RETE ...CHE PROMUOVE SALUTE: PREVENZIONE DELLA
DIPENDENZA DA TELEFONI CELLULARI, INTERNET, VIDEOGIOCHI E GIOCO D’AZZARDO
Dott.ssa Cristina Licomati
Assistente Sanitario — Dipartimento di Prevenzione — ASL TA

11:10 - QUESTA NON ME LA FUMO: PROVIAMO A VEDERCI CHIARO NEI DISCORSI FUMOSI
Dott.ssa Daniela Bafunno
Psicologa-Psicoterapeuta — IRCCS Bari

11:20 - GLI SCACCIARISCHI E LE OLIMPIADI DELLA PREVENZIONE
Dr. Nicola Di Palma
Referente di Progetto
11:30 - DALLA PREVENZIONE ALL’INFORMAZIONE
Rossella Tomasino — Rosanna Pedote
Comitato KOMEN Puglia

11:40 SPERIMENTAZIONI
- #AZIONE SALUTE: PROGRAMMA DI PREVENZIONE DELLE MALATTIE INFETTIVE E DI
PROMOZIONE DELLE VACCINAZIONI
Dr.ssa Tatiana Battista
Dirigente Medico — Dipartimento di Prevenzione — ASL TA
Prof.ssa Flora Linda Marasciulo
«ISISS M. Lentini- A. Einstein» Mottola

12:00 PROGETTI PROVINCIALI
- AFFETTIVITA E SESSUALITA NELL'ERA DI INTERNET
Dott. ssa Antonella Traversa
Dirigente Psicologo Responsabile - Unita Operativa Consultoriale DSS6 - ASL TA

12:10 - INFORMAZIONE: CONOSCERE L’ENDOMETRIOSI COME PRIMO PASSO DI UN PERCORSO
DI CURA
Dr. Emilio Stola
Direttore U.O.C. Ostetricia e Ginecologia - ASL TA

12:20 - BLS: RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI BASE E MANOVRA DI HEIMLICH
Dr. Francesco Pastore
Pediatra di Libera Scelta Centro di Formazione SIMBA

12:30 H#SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE

Prof.ssa Lucia Grassi
1ISS «Liside» Taranto

CONCLUSIONI
Dr. Antonio Pesare




