FRECC/IAROSA

LA PREVENZIONE VIAGG/IA IN TRENO

Edizione 2018

Programma viaggi ed attivita a bordo treno

Medici volontari e hostess per consulenza gratuita e distribuzione gratuita del “Vademecum della

salute”:

U dal 2 al 31 ottobre 2018, dal lunedi al venerdi ROMA T.NI — MILANO C.LE (attivita dei
medici svolta all’interno del 1” Salottino Business — posti 1A, 2A, 1B, 2B della carrozza 3):
v" " FR 9514 — Roma T.ni - Milano C.le (08:20-11:45)
v" FR 9647- Milano C.le - Roma T.ni (17:00-19:58)

U Martedi 2, giovedi 4, venerdi 5 ottobre 2018 ROMA T.NI — SALERNO
(attivita dei medici svolta in carrozza 4 posti 1c-1d):
v" " FR 9503 Roma T.ni -Salerno (10:04 - 12:01)

v" FR 9548 Salerno - Roma T.ni (15:10 - 17:10)

U Mercoledi 10, giovedi 11 ottobre 2018 PADOVA — MILANO C.LE — TORINO P.N.
(attivita dei medici svolta all’interno del 1” Salottino Business — posti 1A, 2A, 1B, 2B della
carrozza 3):
v" FR 9714 Padova - Milano C.le - Torino P.N. (08:51 - 10:55 - 11:55)
v" FR 9743 Torino PN - Milano C.le - Padova (15:05 - 16:15 - 18:12)

U Giovedi 11 ottobre 2018 ROMA T.NI — BARI
(attivita dei medici svolta in carrozza 3 posti 13c -14c - 13d -14d):
v" FA 8303 Roma T.ni - Bari (08:05 - 12:04)

v FA 8314 Bari - Roma T.ni (13:14 - 17:20)

U Martedi 23 ottobre CATANIA— MESSINA — PALERMO
(attivita dei medici svolta all’interno della carrozza 9)
v IC 724 Catania - Messina (11:39 - 13:00)
v IC 723 Messina - Palermo (16:05 - 19:10)

U Mercoledi 24 ottobre PALERMO — MESSINA-CATANIA-SIRACUSA
(attivita dei medici svolta all’interno della carrozza 9)
v 1C 730 Palermo - Messina (10:00 - 12:58)
v" IC 721 Messina - Catania - Siracusa (15:55 - 17:19 - 18:29)

U Giovedi 25 ottobre SIRACUSA — CATANIA — MESSINA
(attivita dei medici svolta all’interno della carrozza 9)
v IC 724 Siracusa - Catania - Messina (10:26 - 11:39 - 13:00)



Hostess IncontraDonna per distribuzione gratuita del “Vademecum della Salute”:

U Martedi 2 ottobre, lunedi 8 ottobre, mercoledi 17 ottobre, martedi 23 ottobre 2018
ROMA T.NI - VENEZIA S.L.:

v FA 8416: Roma T.ni- Venezia S.L. (08:35 — 12:20)
v FA 8435 Venezia S.L. — Roma T.ni (13:25-17:10)

U Giovedi 4 ottobre, martedi 9 ottobre, giovedi 11 ottobre, venerdi 12 ottobre, lunedi 15
ottobre, giovedi 25 ottobre 2018 ROMA T.NI — TORINO P.N.:
v FR 9610 — Roma T.ni-Torino P.N. (08:00-12:10)
v' FR 9573 - Torino P.N. - Roma T.ni (14:20 — 18:55)

U Martedi 16 ottobre, mercoledi 17 ottobre 2018 ROMA T.NI — REGGIO CALABRIA:

v FB 8875 Roma T.ni - Reggio Calabria (10:10 - 16:36)
v FB 8352 Reggio Calabria - Roma T.ni (06:43 - 11:35)

Prof.ssa Bonifacino con Medici volontari e hostess per consulenza gratuita e distribuzione gratuita

del “Vademecum della salute”. Presenti a bordo treno anche le volontarie del CPO Sardegna:

U Mercoledi 3 ottobre CAGLIARI - SASSARI:
v’ Regionale 3952 Cagliari - Sassari (10:40 - 13:39)

U Giovedi 4 ottobre SASSARI — CAGLIARI:
v’ Regionale 3953 Sassari — Cagliari (10:23 - 13:27)



