
 
 
 
     

 

IL PAZIENTE AFFETTO DA DIABETE TIPO2: DAL CONTROLLO GLICEMICO ALLA RIDUZIONE DEL RISCHIO 
CARDIO-VASCOLARE 

P.O. "S. Caterina Novella" - GALATINA (LE) 
Sabato, 14 settembre 2013 

 
RAZIONALE 

 
Oramai il Diabete Tipo 2 ha una tale prevalenza sulla popolazione da essere paragonato ad una 
vera e propria “Pandemia”. Le sue caratteristiche fisiopatologiche interessano in maniera sistemica 
l’organismo umano sottoponendolo ad un rischio di complicanze quali la retinopatia e gli eventi 
cardiovascolari che mettono a dura prova il sia i Servizi Sanitari per i costi che ne derivano per 
l’assistenza di questo tipo di paziente che il paziente stesso perché invalidanti. Lo scopo di questo 
meeting è quello di aggiornarsi sulle nuove linee guida e sull’armamentario farmaceutico 
disponibile per affrontare questa temibile patologia. 

 
 

PROGRAMMA 
 
08:00  Registrazione dei partecipanti e apertura dei lavori                                                                                  

 
 

Sessione I 
8:30  Introduzione al corso ed obiettivi formativi  

(C. Esposito)  
 
9:00  Fisiologia e fisiopatologia del DMT2: il ruolo dell’asse incretinico 
  (P. Daniele)  
 
9:30 L’innovazione della terapia basata sulle incretine – Sitagliptin: efficacia , sicurezza ed effetti pleiotropici 

(P. Daniele) 
 
10:00  Linee Guida nel DMT2: quale ruolo per la terapia incretinica 

(P. Daniele) 
 
10:30  Discussione 
 
11:15  coffee break 

 
 

Sessione II 
11:30  Diabete e rischio cardiovascolare  

(P. Daniele) 
 
12:00   MRC e rischio cardiovascolare  

(P. Daniele) 
 
12:30  Trattamento ipolipemizzante: gli strumenti per raggiungere gli obiettivi  terapeutici  

(P. Daniele) 



 
 
 
     

 

 
13:00  Un modello di gestione integrata del paziente diabetico e delle sue complicanze  

(C. Esposito) 
 
13:45  Discussione 
 
14:30  Take Home Messages 
 
14:45  Chiusura dei lavori e consegna questionario ECM 
 
 
Relatori: 
Cosimo Esposito (Galatina-LE) 
Pantaleo Daniele (Galatina-LE) 
 


