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PREMEDICAZIONE CONSIGLIATA A PAZIENTI ALLERGICI    

 

A seguito di riferita allergia del/della paziente  a sostanze, medicinali, mezzi di contrasto 

iodato o paramagnetico consigliamo un trattamento farmacologico preparatorio all’indagine 

radiologica che prevede uso di mezzo di contrasto  per via endovenosa, allo scopo di ridurre 

e/o prevenire reazioni allergiche secondo il seguente schema: 

 

 

PREDNISONE (Deltacortene Forte)  50 mg (2 cpr da 25 mg) per bocca ogni 6 ore, 

iniziando 18 ore prima dell’esame. 

 

BILASTINA (Robilas o generici)  20 mg (1 CPR) per bocca 1 ora prima dell’esame. 

 

RANITINA (Zantac o generici)  300 mg (2 CPR da 150 mg) per bocca da 1 a 3 

ore prima dell’esame 

 
E’ INOLTRE UTILE ABBONDANTE IDRATAZIONE DEL PAZIENTE PRIMA E DOPO 

L’ESAME, PER ACCELLERARE L’ELIMINAZIONE DI MDC PER VIA RENALE, 

SOPRATTUTTO NEI CASI DI INSUFFICIENZA RENALE ED EPATICA. 

 

 

La preparazione resta intesa come sopra, salvo diverso parere del Medico curante. 

 

 

 

 

 

 


