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Bloccato in una;~ 
Sergio NotarQ--, ,· -· ; .. ,·., __ ~'. 

latttante di Sq\l{JJ,~PO 

llva, possibile un decreto 
per l'ingresso dello Stato 
Intervento pubblico certo: il governo studia 
Tre ipotesi per la partnership nella società 
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lfGGE anTORAlllA DIREZIONE PD APPROVA l DOCUIDTO, LA SIIISTRA INTERNA NON PARTECIPA. IL PREIIIER CITA IIARX: l MONDO VA CAMBIATO PRIMARIE DEL CEIITROSIIIISTIA All'EX SIIIDACO l 57% 

Riforme, Renzi tira dritto Modello E~~ 
Napolitano: «Non mi dimetterò prima della fine del semestre europeo» NapedrturaSaihi~ 
Salvint «Abbiamo fatto errori, ora ho cambiato idea sul Mezzogiorno» · C per C 

lA CALCOlATA 
FOLGORAZIONE 
DIMAmO-DUE 

SUllA VIA DEL SUD 
di GIUSEPPE DE TOMASO 

IL GOVERNO: SI MUOVA L'EUROPA 

Investimenti al palo 
consumi ancora fenni 
La produzione arretra nel terzo trimestre 

e L'economia italiana arretra ancora e a trascinarla 
al ribasso è l'assenza di investimenti. Nel terzo tri
mestre del2014 il Pii è diminuito dello 0,1 o/o rispetto ai 
tre mesi precedenti e dello 0,5% (dato peggiore delle 
stime) rispetto allo stesso periodo luglio-settembre ' 
dello scorso anno. Una buona notizia arriva sul ftonte 
conti pubblici: il fabbisogno registrato nei primi 11 
mesi migliora di 13,5 mi1iàrdi attestandosi a 81,9 REGIONE Le ..,...._. 
miliardi. 

DASCERIFFO 
A«RENZINO» 

DI UNA PUGUA 
COSÌ COSÌ 

di TONIO TONDO 

L 
o sceriffo o vince 

~< 
ci mu~», rispo-

' se Emiliano a un 
. ·• .· giornalista un 
·· :m'!!\.~~ llcandidatodelPd 

a «Sindaco di Puglia», 55 anni, è 
stato ed è tùttora un lettore di 'l'ex 
Willet; mitico ranger del Texas 
inventato da Gian Luigi Bonelli. 

L 
a svolta filo-meridio
nale era nell'aria. A 
differenza di Umber
to Bossi che non ave

va mai sognato di diventare il 
Sindaco d'Italia. Matteo Salvi
ni è ambizioso quanto Matteo 
Renzi. n capo della Lega vuole 
approfittare del declino berlu· 
sconiano per candidarsi a lea
der dell'intero centrodestra, e 
come tale contendere al Rot
tamatore fiorentino lo scettro 
di Palazzo Chigi. Un traguardo 
proibito per un partito regio
nal-secessionistico, ma possi
bile per un partito nazio
nal-unitario. 
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PSICOSI PER l'ANTINFLUENZALE: 211 CASI SOTTO OSSERVAZIONE 
IL CASO PER LA PUBBUCITÀ 

Aeroporti di Puglia 

Bossi non sapeva dire altro: 
secessione e indipendenza. in· 
dipendenza e secessione. Ogni 
tanto introduceva i termini de
volution e federalismo, ma il 
retropensiero era sempre quel
lo: avviare la scissione della 
fantomatica Padania dall'Ita
lia. 
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FIRMA ANCHE TU L'APPELLO DELLA GAZZEllA 
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è un c giallo» 
l'appalto da 7 milioni 

• n contratto da 7 milioni per la 
pubblicità negli scali pugliesi è 
stato aggiudicato a una società co
stituita3giomiprimadell'appalto 
di Aeroporti di Puglia. L'azienda 
pubblica: «Tutto rego)are>o. 
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F
acebook come il TRAPPOlA INFERNALE deifan.TuttaviaFacebookè 
Grande Fratello? RETE r A ,cc.. formidabile nell'eccitare il 
Variantepost-J!NU NEllA :«MI P m L'l narciso sempre in cerca di 
dell'onnipresente uno specchio. «Quanti "mi 

dittatorenelromanzodiOr- di OSCAIUARUSSI piace" bai'/ll • «Quanti ne 
well? Può essere. Ma Face- ho'/ll. llcontegg!ononesclu-
bok è anche il luogo/non de le notizie luttuose. 
luogoincuimanifestareilGrande menicahaassassinatol'exmoglie Manca per ora il «DDn mi pia· 
Fardellodeldisagiopersonale,del emammadellalorobimba.quindi ce», altrimenti si potrebbe appor
malessere che può sfociare invio- ha scritto «Sei morta troia» sul re all'ennesimo caso di tentato 
lenza o in follia.<eln un mondo che suo profilo Facebook, chissà se suicidio adolescenziale. A spinge
non ci vuole pili», come cantava prima o dopo l'omicidio. Preme- re una quindicenne di Ostuni ver· 
Battisti, tocca affidare alla rete la ditazione? Di sicuro, ignoranza so l'«insano ~ - espressione 
residua dimensione sociale (in dell'uso della virgola. oltretutto. del tempo lontano in cui sano e 
italiano, sociaJ network), per Nel giro di poche ore il macabro insano si distinguevano -po~ 
quanto malata sia. post ha totalizzato 300 «mi piace» e be essere stata la pubblicazione su 

Ieri il trentaduenne Cosimo Pa- 400 condivisioni, prima di venire Facebook di alcune foto della ra-
gnani è stato arrestato in provin- rimosso. gazzina nuda. Dio maledica chi 
ciadiSalerno,dallepartidiEboli Èvero,anchePtetroMasooEri- l'ha disonorata su Internet. E ci 
dove il ((Cristo» di Carlo Levi era ka e Omar ricevevano in carcere protegga dal malellcio sottilissi
our semore l!iunto. l'almani do- proposte di matrimonio e lettere mo che «mi piace» tanto. 
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Il DOPO-PIIIIAIIIIL SUATOIE DI SEL Il GRADI DI ATTRARRE CDISEISI8lJil IL CEIIROSIIIISTIA 

Stefàno tra i papabili 
perla corsa 
a Palazzo Carafa 

A Nardò i «ribelli» deJ Partito 
g~~qct@~~~_l_ bancoaeglìTrnputatr 
.. _l_~t?_nt9 P.~~Q_~e p~~~ gli awersari 
~o~chi i yot_a~~·- S_9Q_e~e ~~9-~~iticare~ 

• Dario Stefàno tra i papabili per la prossima 
corsa per strappare Palazzo Carafa al centro
destra? In molti ci stanno pensando per la 
capacità del senatore di Sel di pescare consensi · 
al di là del centrosinistra. A Nardò, invece, è 
polemica all'interno del Pd cittadino. 
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LECCE 
lA ClASSifiCA VA IIAlf SU TUTTI l F101T1. DAL BENESSERE COIIPlfSSMI Al.lAVORU, DAL PlAID SOCIAif AU:OIDIIIE PUBIUCO E AIIEAD 

ÌSvenwto il «Colpo» 
-:nella gioieUeria 
.«Lavinia preziosi». 

Qualità della vita, Salento a picco 
....... V. !'l·. la provincia di Lecce·perde ben dieci posizioni e precipita al centesimo posto 

FORESTALE 
Furto di armi 
In silenzio 
i tre arrestati 

LECCE 

Guerra fra clan 
per il controllo 
dello spaccio 

: otNAAIWIIfiiAIV » 

LECCE 
Bombp in tribunale 
ma è soltanto 
un falso allarm~ · 

IIEIMZIO~J,~. 

SOUIIIZAIIG STANATO A CEWIIO IL PRESUNTO ESPONEIITE DWA SCU 

ll latitante Sergio Notaro 
bloccato in una villa 

e È stato rintracciato ed 
arrestato Sergio Notaro, per
sonaggio di spicco della cri
minalità organizzata di 
Squinzano. I militari del Nu
cleo investigativo sono riu
sciti a stanarlo nel primo po
meriggio di ieri in una vil
letta alla periferia di Cellino 
San Marco: l'uomo non ha 
opposto alcuna resistenza 
Ora è caccia ai suoi fian
cheggiatori. 

CAI'I'EU.O A PAGINA Xl » 

Intanto sulla vicenda 
scintille a Palazzo 

--~~rrCo-nsrgnere 

Rotundo e il sindaco 

ePeggioralaqualitàdellavita 
nel Salento. Secondo l'annuale 
classifica del «Sole 24 Ore», la 
provincia di Lecce perde dieci 
posizioni e precipita al centesi
mo posto. La pagella è impietosa. 
Va male in tutti i campi, dal te
nore di vita al lavoro e gli affari; 
dal piano sociale all'ordine pub
blico e i reati. C'è solo un dato 
positivo: il 27esimo posto per il 
costo della casa. Lecce è una delle 
province dove le abitazioni co
stano meno. Ma per l'avvocato 
PietroQuinto,laclassificaèpret
tamente economicistica e non 
tiene conto dei servizi culturali. 
Intanto, a Palazzo Carafa, il con
sigliere del Pd Antonio Rotundo 
ed il sindaco Paolo Perrone si 
scambiano accuse. 

SERRAVE22A A PAGINA V » 

INFORMATIVA DEl NAS 

l:IIIZIADVA IL PRESIDEITE DI COIFIIIE È STATO RICEVUTO, lUI. DAU:AIICIVESCOVO D' ...osiO ;~ .. ,: ~: 

Ateneo islamico, Paladini in Curia r;f:,. ·x, ~- .. • 

c Prezioso momento di dialogo interreligioso,. 1.:11 si va in Comune 
e Monsignor Domenico D'Ambrosia 

riceve Giampiero Kbaled Paladini. Do
po il confronto con il rettore Vincenzo 
Zara, proseguono gli inconlri istitu
zionali chiesti dal presidente di Con
fime, la società che ha promosso l'isti
tuzione dell1Jniveristà islamlca a Lec
ce. «E' stato un importante momento di 
dialogo inteiTeligiOIIO>) commenta Pa
ladini n prossimo 11 dicembre, ap
puntamento a Palazzo Carafa con il 
sindaco Paolo Perrone. Intanto, si sve
lano isiti 

INCONTRO llllllled ......._. (• liRiltn) ._.l v..c:ov.ID TOIIÌIASI A PAGINA IV » 
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SANITA 
TUTIO RINVIATO A MARTEDÌ 16 

A BARI FAVORITO MONTANARO 
Per le altre nomine c'è un problema di 
incompatibilità: alcuni dei candidati 
sono dipendenti delle aziende pubbliche 

Asl, arriva l'ennesimo ricorso 
slitta la nomina dei manager 

MASSIMIUANO SCAiìiJAIIINI 

;·.! • BARI. Le nomine dei direttori b'e· 
nerali delle Asl slittano alla prossima 
senunana. Esaurite le primarie del cen
trosinistra, con Ml.chele Emiliano che 
avrebbe fatto sai>Cre di non volersi oc
cupare della questione. a bloccare il ri· 
cambio dei manager e un nuovo proble
ma burocr..ttico: venerdì, a poche ore dal
la scadenza del termine di legge, alla Re
gwne e stato notificato un nuovo accesso 
;tgh atti che t'ib'ltarda l'albo degli idonei. 

}~··~·· 
• . . i 

. . ... "' 
··· ... : . .1 • j 

•' ' _.,~{ 

certa è quella di Bari. dove andrà Vito 
Montanaro (attuale direttore ammini
strativo del Policlinico di Bari). Per il 
resto vanno collocati i quattro nomi con
siderati affidabili: Giovanni Gorgoni (og
gi alla Bat), Stefano Rossi (direttore am
ministrativo a Brindisi), Ottavio Narrac
ci (direttore sanitario a Lecce) e Michele 
Arnetta (direttore amministrativo ai Riu
niti). n punto è che tre dei quattro sono 
dipendenti del sistema sanitario pubbli
co (Narracci della Asl Brindisi, Rossi di 
quella di Lecce, Arnetta dei Riuniti), e 
bisogna stabilire se sia opportuno man
darli a dirigere la Asl di provenienza o se 
invece, in ossequio al principio di ro
tazione, sia meglio collocarli altrove. n 
nodo riguarda anche Massimo Mancini 
(direttore amministrativo a Bari ma di
rigenteaTaranto)chepotrebberientrare 
nella tornata di nomine insieme ad An· 
tonio Delvino (ex dg della Asl di Massa 
Carrara e dirigente alla Asl di Bari). 

derato dall'entourage Vendoliano un po' 
troppo vicino all'Udc. Questo potrebbe 
frenarne la «promozione>t a direttore ge
nerale a Lecce, come si è detto nelle ul
time settimane: potrebbe dunque essere 
destinato a TarantD. Gorgoni andrebbe 
dunque a Lecce (non a Brindisi come si è 
detto finora), Rossi alla Bat (non a lA!cce) 
e Mancini a Brindisi. 

La scorsa settimana l'assessorato ha 
uflicializzato la proroga tecnica di 45 
giorni ai dg in scadenza. Sono ancora 
tutti in carica, con l'eccezione· di MiDuno 
Colasanto (Asl Bari): nonostante il pres
sing di alcuni pezzi del Pd. l'avvocatura 
regionale ha formulato parere negativo 
alla proroga in quanto ColasantD non ha 
superato la valutazionedimetàmandato. 
Dal Pd è arrivata anche l'indicazione di 
Bernardo Capozzolo per la Asl Bat, can
didatura che gli uftici giudicano però ne
gativamente. Per il resto, le autocandi
dature non mancano: c'è gente accam
pata fuori dalla stanza di Pentassuglia 
alla ricerca di una poltrona o almeno di 
uno strapuntino. I manager dovrebbero 
essere uflicializzati martedì 16, poi si 
aprirà il valzer dei direttori amministra
tivi e sanitari su cui 1a partita è ancora 
più complessa 

!:assessorato ha riconvocato la com
nussione delegata a esaminare le doman
"'' degli aspiranu direttori generali. com
m tsswne che dovrebbe esprimersi in set
tunana Il quadro e tuttavia abbastanza 
consolidato. e non si discosta molto da 
quello che la «Gazzetta» ha illustrato un 
nwse t a. L'assessore Donato Pentassuglia 
avrt>bl>t.• voluto chiudere la partita già 
oggi. ma a qul'sto punto si lìmìtera ad 
illustrare in giunta gli esiti dell'istrut
toria !in qui compiuta. 1\.ta resta da ri· 
sol vere tm problema di metodo 

BATO LECCE a.. a..i 

<~li mcarichi triennali da assegnare 
>uno >et: cinque Asl <Bari, Bat. Brindisi, 
I.A·ccc e Taranto) e un'azienda ospeda
liPra < 1 Riuniti dtl'oggia). L'unica casella IIIIN)ISI o LECCE.....- Gargaui 

Arnetta, sponsorizzato dal rettore di 
Foggia e dall'ex assessore Elena Gentile, 
è però dato per certo ai Riuniti dove però 
sgomita anche il direttore sanitario An· 
tonio Battista (anche lui dipendente 
dell'azienda). Narracci, molto stimato 
negli ambienti dell'assessorato, è consi-

OGGI CONVEGIIO AU.'ONCOLOGICO DI BAli 

n progetto «Onev» 
pr~dire le malattie. 
studiando i geni 

BAIQ.. La sala conferenze deU'Oncologico di Bari 
ospila oggi rappuntamento centrale del progetto 
Onev, una iniziativa &Cientifica che mira allo svi
luppo della COiiddatta ornica (le discipline biomo
lecolaril e delle nanotacnologie applicata agli 8&58ri 
viventi per la diagllOii dellll malaUie. Ouesle tac
niche mirano a Jl(8dintf'lfliiOfglmZll di delarminata 
malattie attnMino lo studio dei geni e delle pro
teine: un~ aono le malattie cardiovascolari. 

AH' appuntamento di oggi (in streaming sul sito 
www.progeiiOOnev.it) parteciperilnno medjci e ri
carcaiDri ilaliani e stranieri. U convegno è stato pre
caduto, ieri. da una giornata di studi sulla ricerca 
molecolara in anatomia patologica e sarè &eguito 
marte<l16 da una giornata di rifles&ione IIUIIe bio-

banche. 
Il progetto Onev, finanziato dalla Ue nelrambito 

del Pon cRicarca e Competitività», hil visto la col
laborazione del consorzio Carso, il cui prasidenta, 
Franc:&ICO Paolo Schena, è statD il coordinatore del 
progetto, del Centro ricerche in agricoltura (Cral, 
della Fecoltà di medicina veterinaria di Bari, 
dell'lsliluto Zooprofilatlico di Puglil e 8aBi1ica111, 
della Casa Sollievo delle Sofferenza ci San Gio
vanni Rotondo, dell'Università del Salento, deii'On
cologico ci Bari, per il quale Gianni Simane, pri
mario di~ è illlllpC)nlllbilascilnlifico del 
progetto. L'Oncologico ha" c:o111bon11D io pdco
lara con la propria Banca Biologica e come c:en1r0 
di coordinamento delle Siobanc;M.~ . 

- --'"":f." '·" 

&IOBIIATA MQIIDIAil AlTI-AIDS 

Infezione da Hiv 
stabile in Puglia 
il numero 
di nuovi contagi 

e Ieri la giornata mondiale per la 
lotta all'Aids. Iniziative in tutta la Pu
glia. l dati aggiornati dicono che an
che nel 2013 il numero delle nuove 
diagnosi di infezione da mv resta 
stabile rispetto agli anni precedenti. 
Aumenta invece l'età nelle nuove dia
gnosi. Più frequenti le diagnosi in 
Msm(maschichefannosessoconma
schi) tra gli italiani e in eterosessuali 
femmine tra gli stranieri. Diminui
scono i decessi in persooe con Aids. In 
linea con ildatonazionaleancbequel
lo pugliese. Rispetto ai n casi tra i 
maschi residenti e ai 12 tra le fem. 
mine del 2012 (nel 2011 erano stati 
rispettivamente 116 e 16), nel :JI13 si 
sono registrati 1m nuovi casi tra i ma
schi e 16 tra le donne. Sette tra i ma
schi e altrettanti tra le femmine gli 
stranieri residenti contagiati. Sei i 
casi tra i non residenti. In totale sia
mo a 116, due in meno dell'anoo pre
a!dente. 

Al di là dei numeri. resta il pro
blema della sensibilizzazione e 
dell'informazione. La caduta diatten· 
zione sull'Aids rischia infatti di ri
velarsi un boomerang per le nuove 
generazioni che, in alcuni casi, non 
sanno neanche di cosa si parla. In 
Puglia, i volontari del cama Lila spin
gono da anni perché si continui a 
pigiare sull'aa:eleratoredella preven
zione e si diffondano comportamenti 
corretti e corretti stili di vita. con 
particolare riferimento alla profilassi 
che, per un virus trasferibile preva
lentemente per via sessuale. è fon· 
damentale. 

Dopo i bancbeti informativi di ieri, 
il cama Lila prosegue l'attività di in
formazione-sensibilizzazione anche 
questa sera Alle 20 teatro «G. Favaio 
Laboratorio Urbano Bollenti Spiriti 
di via TagliamentD, 53. a Modugno, 
proiezione del film «Dallas buyers 
club». Venerdì, alle 17 .30, nell'audi
tDrium della fondazione Giovanni 
PaoloD,alquartiereSanPaolodiBari 
momentD in-formativo aperto a tutti 
dal titDlo: ..ciose tbe Hiv prevention 
gap • Riduciamo il divario della pre
venzione all'HIV•. Interverranno: 
Frana!sca8ottalil:o.asse&$0l'l!al Wel
fare del ComUDe di Bari; An&eJa Cal
luso, presidente cama Lila Bari; Mi
chele Quarlil· direttore della Clinica 
di tdgiene» del Policlinico di Bari, 
Carmen Santoro, ambulatorio Clini
ca Malattie Infettive al.Polidinico. _______________________________________ _____.. 
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ANTINFLUENZALE 
PSICOSI E NON SOLO 

NESSUN SEGNO DI TOSSICIT À 
l primi test effettutati dall'Istituto 
superiore di sanità hanno dato esito 
negativo. li Fluad risulta dunque «sicuro» 

Vaccini, 21le morti sospette· 
E c'è un caso anche a Potenza 
È un ultraottantenne deceduto sabato all'ospedale San Carlo 

• ROMA. Nessun segno di tos
sicità nei lotti bloccati del vaccino 
antinfluewale Fluad, che risulta 
dunque <<Sicuro,,. I primi test ef
fettuati dall'Istituto superiore di 
sanità (lss) sui due lotti fermati 
dall'Agenzia italiana del farmaco 
(Aifa) dopo alcuni decessi sospet
ti, sgomberano il campo dalle pau
re montate negli ultimi giorni. an
che se le segnalazioni di decessi 
avvenuti dopo la vaccinazione SO· 

no ieri salite ad un totale di 21. Le 
tùtime sono giunte in serata da 
Rimini. dove è morto un 70enne e 
da Potenza, dove, all'ospedale San 
Carlo, un uomo di età compresa 
fra 85 e 90 anni è morto sabato 
scorso. 

Tornando alle analisi, va detto 
che non si tratta ancora dei ri· 
sultati defmitivi, che dovrebbero 
arrivare nell'arco di 2 settimane, 
ma i primi dati consentono di «ti· 
rare un sospiro di sollievo», ha 
commentato da Bruxelles il mi
nistro della Salute Beatrice Loren· 
zin, sottolineando che dall'Iss 
<<vengono risposte molto confor
tanti>, con l'esame dei lotti che «ha 
dato esito completamente negati
vo; non c'è alcuna contaminazio
ne,,. Da qui il monito del ministro: 
((Non c'è ragione per avere pani
co», anche se <cvale sempre il prin· 
cipio di precauzione e andremo 
avanti con la coltura batteriolo-

gica che impiegherà alcuni gior
ni>,. A questo proposito, il diret
tore Aifa Luca Pani ha però an
ticipato che si tende ad escludere 
anche l'eventuale contaminazio
ne <<battericaodiqualità>1. Quanto 
ai ritardi registrati nelle Regioni 
per le segnalazioni degli eventi av
versi. Lorenzin ha annunciato di 
aver proposto un emendamento 

sulla farmacovigilanza che «parli 
di 2448 ore e introduca sanzioni in 
caso di omessa segnalaziow1. 

Nonostante le rassicurazioni, 
tuttavia, negli studi medici la gen
te chiede informazioni e tende a 
rimandare la vaccinazione. A 
preoccupare è, ovviamente, l'au
mento delle segna]azioni di deces
si sospetti: ad oggi, hanno reso 

noto Aifa e lss; sono 19 (poi saliti a 
2n in serata, ndr) i casi segnalati. 
in relazione però ad 8 lotti com
plessivamente del Fluad e non so
lo ai due inizialmente bloccati 
dall' Aifa. Una escalation che, se
condo Pani. è in gran parte dovuta 
a un effetto mediatico, a fronte 
della totale mancanza di una cor
relazione diretta tra eventi fatali e 

vaccinazioni: la gran parte dei de
cessi in questione, ha rilevato, è 
avvenuta per infarti, ma «la re
lazione tra vaccinazione e infarto 
non è provaw1. Intanto, però, al
cune procure, come Prato e Larino 
(Campobasso), hanno disposto la 
riesumazionedelle salme degli an
ziani deceduti per ulteriori accer
tamenti. e la vicenda si complica 
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ulteriormente con la decisione 
della procura di Torino di aprire 
un'inchiesta sull'Agrippal, un al
tro vaccino ailtinftuenzale della 
Novartis, a seguito di un caso di 
reazione avversa ma non fatale. 
Sempre in relazione a questo far
maco, l'autopsia effettuata ieri ha 
dimostrato che non c'è nessuna 
relazione tra la somministrazione 
del vaccino antinftuenzale Agrip
pa! e la morte, venerdì scorso a 
Cuneo, di un uomodi68anni. L'uo
mo, che soffriva di patologia, è 
morto per la rottura dell'aorta 

Dal ministro della Salute e le 
altre autorità sanitarie arriva pe
rò all'unisono l'invito a prosegui
re la campagn,a vaccinale, soprat
tutto per le categorie più a rischio 
come gli anziani: ogni anno, ri
cordano Aifa e lss, le complicanze 
dell'influenza causano circa 8.000 
decessi in Italia, in particolare tra 
gli over.Q;. Per questo, ha affer
mato il commissario dell'Iss, Wal
ter Ricciardi. 4<dobbiamo, ora che 
non è ancora arrivato il freddo, 
convincere gli anziani a vaccinar
si per evitare gravi complicanze>). 

E per dimostrare che il Fluad è 
sicuro, ieri Bruno Vespa- insieme 
a Pani, Ricciardi e al segretario 
della federazione dei medici di fa
miglia Fimmg, Giacomo Milillo
si è vaccinato «in~ durante 
la registrazione di Porta a Porta. 



MORTE SOSPETTA 
PROSEGUE L:INDAGINE 

GU ACCERTAMENTI 
Dopo la denuncia dei familiari, i carabinieri 
hanno awiato delle verifiche sul prodotto 
destinato alla profilassi antinfluenzale 

AUTOPSIA 
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Ancora nessuna inchiesta in atto 
da parte della magistratura. Si attenderà 
l'esito dell'esame necroscopico 

Vaccino, il rapporto in Procura 
Depositata l'informativa dei Nas dopo il decesso dell'anziana 82enne di Carpignano 

e Ani va in Procura la prima 
informativa dei Nas sul vac
cino antinfluenzale. l militari 
dt>l Nucleo antisofiSticazioni 
hanno proceduto autonoma
mente, in assenza di una spe
cifica delega da parte della ma
b'Ìstratura, ad una serie di ac· 
certamenti in seguito alla mor
te di un'anziana 82e!Ule di Car
Pib'llano Salentino. deceduta a 
distanza di 72 ore dalla som
ministrazione del vaccino 
«Fluad», della casa farmaceu· 
tira Novartis. 

Il W l'il il29novemlJrP scor~o. 
gli investigaton hanno portato 
a tcrm1nc una senedi attJvità e 
d1 \eriJlche. i cui risultati sono 
compendiati nell ·informativa: 
toccherà alla ma1,'istratura, 
ora. decidere s~ e come atti
var;i. 

Sta m lo a quanto emerso fmo 
ad ora. nrssun fascicolo i> stato 
aperto 

La Asl ha avviato un'inchie
sta interna. informando di que
sto la magistratw·a. TocchPrà 
all'autopsia, chiesta dall'azien
da sanitaria. chiarire eventuali 
legami fra la morte della pa
ziente e la sonuninistrazione 
del vaccino: l'anziana era af
fetta da alcune gravi patologie, 
come il morbo di Parkinson, 
diabete e diversi disturbi car
diovascolari. Il medico curan
te. comunque, ritenendola nel
le condizioni di poter ricevere 
il vaccino antinfluenzale, mer
coledì pomeriggio intorno alle 
18, le ha somministrato il 
~1uad. La mor-

60mila le dosi di vaccino se
questrate in via cautelativa. 

Il direttore dell'Agenzia del 
Farmaco Luca Pani ha chia
rito che su tutto il territorio 
nazionale sono 19 i casi di mor
ti sospette su tutto il territorio 

nazionale le
te è arrivata 
dopo 72 ore: sa
bato sera, in
torno alle 22, la 
paziente è de
ceduta nella 
sua abitazione. 
Nei giorni 
scorsi, però, U 

SEQUESTRI 
gate al vac
cino antin
fluenzale. E l 
decessi sono 
collegati 
all'assunzio
ne concomi
tante di vac-

Nel Salento prelevate 
60miladosi 

a scopo cautelativo 

medico curante ha segnalato U 
caso alla Asl e ha informato 
l'Ordine dei medici. 

l familiari non halUlo pre
sentato alcWla denuncia. 

Intanto ieri U Ministro della 
Salute Beatrice Lorenzin ha 
fatto sapere che gli esami tos
sicologici effettuati dall'Istitu
to Superiore di Sanità sono ne
gativi. Solo nel Salento. sono 

cini antl
Ouenzali provenienti da 8 lotti 
diversl Tutti i casi rispecchia-
no le stesse caratteristiche: più 
di 80 alUll, di sesso femminile, 
affette da malattie croniche. 
Ben sei Procure halUlo aperto 
un'inchiesta. Si tratta di Siena, 
Prato, Chieti e Roma si è ag
giWlta Parma con l'ipotesi di 
omicidio colposo contro igno- :1 
ti {/.cap.} • 

L CASO l:"lllfamaliva dei Nas sul VIICCino 
antinlluenDie • anivato in pniCUnl 
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L 
a dieta Mediterranea, non va con
siderata solo WlO stile di vita ma 
Wl patrimonio culturale immate
riale dell'intera umanità secondo 

quanto ha affermato lUNESCO nel ~10; ciò 
considerando il suo contributo per la salute 
ed il benessere generale oltre éhe Wl mo
dello di sviluppo in termini sociali, storici, 
culturali e gastronomici, alimentari, am
bientali, del paesaggio e, financo, doganali. 

DIETA MEDITERRANEA 
STILE DI VITA 

E TERAPIA EFFICACE 

attualmente disponibile capace di risolvere 
tutti gli svariati segni e sintomi La mag
giore aderenza alla dieta mediterranea si 
associa con un minore grado di insulioo-re
sistenza che, insieme all'iperandrogeni
smo, rappresenta una delle caratteristiche 
principali della PCOS (meccanismi pato
genetici). Una delle possibili ipotesi degli 
effetti benefici di questa strategia sui di

di SERGIO MOSCHETI1 sturbi mestruali e/o PCOS è che alcune 
La dieta mediterranea è anche alla base 

di una nuova strategia e Wl innovatiw ap-
proccio terapeutico non invasivo per la gestione di diverse patologie con 
la riduzione del rischio di malattie metaboliche e diabete di tipo 2, 
malattie cardiovascolari, tumori e problemi intestinali; ciò vale, in 
particolare, per la cura di disturbi mestruali, della sindrome dell'ovaio 
policistico, dell'irsutismo e dell'infertilità, così come sostenuto dall"en
docrinologo prof. Francesco Orio, Professore Associato di Endocri
nologia presso l'Università "Parthenope" di Napoli, tra i primi ad 
intuire l'efficacia per ripristinare il ciclo mestruale con il risultato di 
migliorarne anche i tassi di ovulazione e quindi, evidentemente, la 
fertilità. La sindrome dell'ovaio policistico (PCOS) è una comune pa
tologia, che interessa oltre il10IY. delle donne in età tra i 18 e i 25 anni, 
molto eterogenea, caratterizzata da disfunzione ovulatoria, eccesso di 
androgeni da un pWlto di vista clinico e/o biochimico; rappresenta la 
prima causa endocrina di sterilità anche in relazione al possibile rischio 
metabolico e cardiovascolare. Una questione importante, precisa il prof 
Orio, è la necessità di valutare completamente le caratteristiche dif
ferenti della PCOS, che è considerata una malattia "a più facce". Inoltre 
il trattamento della PCOS dovrebbe essere personalizzato e ritagliato su 
misura per le pazienti e gli obiettivi terapeutici dei medici dovrebbero 
riguardare il trattamento inteso non solo come singola ed unica terapia 

proprietà della Dieta Mediterranea possono 
agire riducendo l'irsutismo nelle donne sia 

magre che obese anche in quelleconlivellinormalidiandrogeni. Diversi 
dati scientifici mostrano Wl forte e significatiw miglioramento nella 
regolarità del ciclo mestruale nelle donne con PCOS con la modifica di 
stile di vita, in particolare in presenza di una dieta ipocalorica, con 
conseguenti effetti sul tasso di ovulazione grazie alla riduzione del peso 
corporeo ed al miglioramento dell'indice di massa corporea così come è 
stato ampiamente dimostrato da studi riconosciuti a livello interna
zionale. Una dieta mediterranea, a basso contenuto di grassi e ad· alto 
contenuto di frutta e verdura, insieme ad esercizio fisico di moderata 
intensità potrebbe rappresentare la vera gestione alternativa alla te
rapia onnonale, come le ben note e "vecchie" pillole con estro-pro
gestinico, che contengono tutte anche quelle di ultima generazione, 
rischi per la salute e/o effetti collaterali, soprattutto per gli aspetti 
metabolici (dislipidemia, rischio cardiovascolare e stato trombotico), 
anche se questi rischi sono spesso nascosti e sottovalutati dagli spe
cialisti, in particolar modo dai ginecologi. Ogni scienziato, infatti, 
dovrebbe sempre ricordare il primo insegnamento di Ippocrate: "Pri
mum non nocere" e promuovere ogni possibile nuova ed originale 
terapia che sia innanzitutto sicura al fine di migliorare la salute delle 
persone in tutto il mondo. 
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ASL CONTROU.O IN VIA CARRARA 

Scabbia 
sfuma l' allanne 
la scuola 
non chiuderà 

• Si stempera l'allarme dopo 
il caso di scabbia riscontrato 
nella scuola elementare Le Ve
le di via Carrara. Ed anche i 
controlli effettuati alla Asl 
presso la scuola di via Roma, 
per altri due casi sospetti, han
no consentito di verificare che 
non esistono condizioni par
ticolarmente preoccupanti. Le 
scuole, dunque, non verranno 
chiuse. «Bisognerà solo fare un 
po' di prevenzione», rileva l'as
sessore all'Ambiente e igiene, 
Andrea Guido, che fa sapere 
di aver contattato ieri mattina 
gli operatori della Asl. «Mer
coledì corso - rammenta - il 
personale Asl ha effettuato 
un'indagine epidemiologica, 
sia presso l'abitazione della 
bambina che a scuola. L'unica 
precauzione da osservare da 
parte dei genitori a scopo di 
prevenzione- aggiunge- è quel
la di lavare ad una temperatura 
di 60 gradi oggetti e vestiario 
degli alunni che potrebbero es
sere entrati in contatto con il 
parassita. Inoltre- aggiunge- è 
consigliabile· che, soprattutto 
in questo periodo, i bambini 
siano monitorati, così da sot
toporli ad una visita derma
tologica se mostrano segni sul
la pelle o sintomi di prurito. 
Tuttavia - conclude - sono stati 
effettuati i dovuti controlli da 
parte delle Asl e non sarà as
solutamente necessario chiu
dere le scuole)>. 
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BlANCO a peg. 11 

Nell'annuale classifica del "Sole 24 Ore" l'intera provincia precipita di dieci posti RIFLESSIONI 

TRA GASDOTIO 
E TRIVElLE Qualità della vita, Salento giù C'È UNA BElLA 
DIFFERENZA 

Male i redditi, i servizi e la sicurezza. Meglio tempo libero, cultura e ambiente 
di Ferdinando BOERO 

I l mio amico Eugenio 
Corrado (è davvero un 

mio caro amico) mi cita, in 
una lettera pubblicata do
menica su Quotidiano, iro
nizzando (sottilmente) sul
le mie opinioni rispetto a 
gasdotto e trivelle. E mi 
chiede come mai non sia 
così contrario al gasdotto 
mentre lo sono per le trivel
le. Anzi quasi mi dipinge 
come favorevole al gasdot
to. E quindi mi sta accusan
do di incoerenza. Che diffe
renza c'è tra gasdotto e tri
velle, mi chiede? Entrambi 
impattano, no? 

L'._.. Mlllll..-ml 

Vaccino e decessi 
il rapporto dei Nas · 
consegnato al pm 
Sarà la Asl a far eseguire l'au
topsia sul corpo dell'anziana 
di Carpignano Salentino mor
ta a distanza di 3 giorni dalla 
somrninistrazione del vaccino 
Fluad della Novartis. I Nas 
hanno consegnato in Procura 
l'informativa sul caso. Spetta 
ora al procuratore capo decide
re se aprire l'inchiesta. 

MONGIÒ a pag. 23 

Qualità della vita: Lecce e la sua 
provincia segnano un ulteriore peg
gioramento rispetto all'anno scor
so passando dal 90" al 100" posto. 
D territorio leccese registra, infatti, 
i suoi peggiori risultati quanto a 
reddito, disoccupazione e insicurez
za. Le pensioni, poi, non garanti
scono neanche una vecchiaia sere
na. In compenso, i salentini posso
no mantenersi facilmente in for
ma. andare al cinema, leggere libri 
e comprare casa a prezzi ragione
voli. Sono i dati che emergono dal 
dossier sulla "Qualità della vita" 
del "Sole 24 Ore". Lecce scivola 
sul fondo della classifica relativa 
alle 107 province italiane. 

PACELLA e SOZZO 
alle pagg. 14 e 15 

!.:inchiesta clan e politica a Squinzano: il latitante scovato a Cellino 

Sfuggì al blitz, catturato Notaro 
Metrangolo, il figlio resta in cella 

LECCE 

Banditi in fuga: 
spaccata a vuoto 
poi inseguimento 
a folle velocità 

SABATO a pag. 22 

La Camera contro l'obbligo 
di smontare i lidi in inverno 

Punta della Suina a Gallipoli 

«l gestori dei lidi balneari non 
dovranno smontare le strutture 
in inverno». Lo ha deciso la 
Camera dei deputati, in fase di 
approvazione della Legge di 
Stabilità, accogliendo l'emenda
mento che dà la possibilità ai 
gestori delle concessioni di be
ni demaniali marittimi di man
tenere installati i manufatti ol
tre il termine della stagione bal
neare o fino alla ,SCadenza del
la concessione, senza necessità 
di nuova istanza, pagando una 
maggiorazione del 5% sul cano
ne. Ora la parola al Senato. 

MARGARITO a pag. 21 

Nuovi sviluppi nell'inchiesta su 
clan e politica a Squinzano. Scova
to in una villetta di Cellino San 
Marco, Sergio Notaro, 54 anni, 
reggente della Sacra corona unita 
sfuggito al blitz dell'Il novembre 
scorso con una roccambolesca fu
ga sui tetti. E resta in carcere Car
lo Marulli, figlio di Fernanda Me
trangolo, ex presidente del consi
glio di Squinzano, arrestato nel
l'ambito della stessa inchiesta. D 
Tribunale del Riesame ha negato 
la rischiesta di scarcerazione. 

Primato di Stefano 
processo nel Pd leccese 
tra accuse e veleni 

Continua a pag. 12 

l:ANALISI 

ACQUISTO ILVA 
I MOLTI NODI 
DA SCIOGUERE 
SUL FUTURO 
di Federico PIRRO 

L e dichiarazioni del Pre
sidente Renzi sull'Dva 

di Taranto secondo le quali 
- insieme alla vendita ad 
aziende private internazio
nali o italiane - è allo stu
dio anche un intervento 
temporaneo del capitale 
pubblico per salvare il sito 
produttivo ionico, risanarlo 
sotto il profilo ambientale e 
poi rilanciarlo sul mercato, 
evidenziano, se pure ve ne 
fosse ancora bisogno, l'at
tenzione con cui Palazzo 
Chigi segue la vicenda. 

Continua a pag. 12 
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«La Regione ci dia la delega 
o si accolli l'orchestra Schipa» 
«Salvare la leo è la priorità». 
Lo ha ribadito ieri il presidente 
della Provincia Antonio Gabel
lone, che ha sottolineato come 
la Regione, nonostante la chiu
sura «opposta a qualsiasi tipo 
di aiuto» da parte dell' assesso
re Silvia Godelli, non se ne 
possa lavare le mani. «Di fatto, 
la competenza su tutte le inizia
tive culturali -che si svolgono 
in Puglia - ha detto Gabellone 
-ce l'banno loro. Quindi, ci tra
sferiscano la funzione o ci dica
no cosa vogliono fare con le 
fondazioni culturali>>. 

MARINACI a pag. 17 L'orchestra leo Tno Schipa 
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Giornata dei disabili: 
laboratori ed esempi 
per condividere 
disagi e difficoltà 
di Paola TROTIA 

Domani ricorre la "Giorna
ta internazionale delle persone 
con disabilità", istituita nel 
1981 e ufficializzata, con la 
data del 3 dicembre, nel 1993 
dalla Commissione Europea e 
le Nazioni Unite. Il Comune 
di Lecce ha organizzato per 
domani pomeriggio presso Pa
lazzo Turrisi, dalle 17.30 alle 
20, t,Jn' iniziativa per affronta
re alcuni concetti chiave di 
disabilità. «Nell'ambito del
l' Alleanza locale per la fami
glia - spiega il vtcesindaco e 
assessore ai Servizi sociali, 

Carmen Tessitore - abbiamo 
organizzato per domani dei 
piccoli laboratori con degli 
scambi di ruoli sui terni della 
sordità, cecità e disabilità mo
toria, al fine di promuovere 
una maggiore conoscenza sui 
temi della disabilità, sostenere 
la piena inclusione delle perso
ne diversamente abili in ogni 
ambito della vita e allontanare 
ogni forma di discriminazione 
e violenza». 

Ma in che consiste? «Il 
pubblico verrà invitato, anche 
solo per pochi minuti, a non 
vedere, a non sentire, a cerca
re di capire quali sono le reali 

difficoltà che incontra una per
sona con handicap motorio al 
fine di percepire i loro stati 
d'animo e le loro paure, per 
poi confrontarsi con chi quel
le disabilità le vive per davve
ro», spiegano Irene De Santis, 
disability manager, Gianni Di 
Noi, educatore sordo e rappre
sentante dell'Ens (Ente nazio
nale sordi), Tony D.onno, vice
presidente dell'IStituto Anto
nacci, Saverio Della Tomma
sa, presidente Fiadda (Fami
glie italiane associate per la di
fesa dei diritti delle persone 
audiolese) e la scrittrice sorda 
Alessandra Mericò, autrice 

·~··--=~~- .,..,._ 

del libro "Annuisci e vai avan
ti". 

Ma non è tutto. Gli asses
sorati all'Istruzione, Innovazio
ne tecnologica e Lavori pub
blici, guidati rispettivamente 
da Tessitore, Alessandro Delli 
Noci e Gaetano Messuti han
no avviato un'attività interas
sessorile intrecciando ruoli e 
competenze per migliorare e 
progettare al meglio il "Piano 
dell'accessibilità della Città" 
con l'aiuto delle associazioni 
dei disabili a cui chiedono 
input su progetti ed interventi 
nurati su cui concentrare le 
forze e fondi. «Abbiamo delle 

In alto, l'assessore ai Servizi sociali 
Carmen T ess~ore 

app specifiche per i disabili 
con la mappatura della città -
dice Delli Noci - "Vespucci" 
~r Androide "Go Map!" per 
tPhone ma anche siti web cO
me Openstreebnap.org, Umap. 
openstreetmap.fr, Over
pass-turbo.eu e Wheelmap. 
org». 

Ma tanto ancora c'è da fa
re. «Analizzare e mappare in 
un lavoro di squadra le esigen
ze dei ciechi ed ipovedenti -
afferma Messuti - è importan
te per rendere questa città 
sempre più senza barriere, vi
sibili, invisibili e comunicati
ve». 
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L'AllARME La Asl ha disposto gli accertamenti sul corpo della 82enne di Carpignano 

Vaccino killer? L'autopsia scioglierà i dubbi 
di Maddalena MONGIÒ 

Sarà la Asl a fare eseguire 
l'autopsia dell'anziana signora, 
di Carpignano Salentino, morta 
martedl scorso a distanza di 3 
giorni dalla somministrazione 
del vaccino antinfluenzale 
Fluad prodotto dalla Novartis. 
I Nas hanno consegnato, in pro
cura, l'informativa sul caso del-
1'82enne di Carpignano e sarà 
il procuratore capo, Cataldo 
Motta, a decidere se aprire l'in
chiesta come hanno già fatto al
cune procure. Nel frattempo si 
procede con l'autopsia predi-

sposta dalla Asl. I dettagli so
no in corso di definizione, ma 
quasi sicuramente sarà il medi
co legale Alberto Tortorella, 
coadiuvato da un anatomopa~ 
logo, a eseguire l'autopsia pre
vista per la fme di questa setti
mana. Si attende l' autorizzazio
ne del sindaco di çarpignano 
per il disseppellimento della 
salma e poi si concluderà que
sta pagina triste, ma inevitabile 
ai fini dell'accertamento della 
causa della morte. n medico le
gale, insomma, deve fugare il 
dubbio se la morte si è detenni
nata per cause naturali o per il 
vaccino. Il ministro della Salu-

te, Beatrice Lorenzin, intanto, 
ha reso noto che le prime anali
si eseguite dall'Istituto superio
re di sanità, sui lotti di Fluad 
bloccati dall' Aifa (Agenzia Ita
liana del Farmaco), sono state 
negative. «l risultati dei test 
confermano la sicurezza del 
vaccino antinfluenzale, escludo
no la presenza di endotossine e 
hanno mostrato che nei lotti ri
sulta conforme l'aspetto e il 
contenuto in antigene del vacci
no del virus dell'influenza,.. 

La Asl ha acquistato 60mi
la dosi di Fluad, dei due lotti 
che in prima battuta erano sot
to i riflettori (al momento sono 

passati a 8), ma solo 100 fanno 
parte del 143301. L'allerta è 
scattato venerdl scorso, quando 
Alberto Fedele, coordinatore 
Servizi Igiene e Sanità Pubbli
ca della Asl, ha diffuso la noti
zia della segnalazione di un 
medico di famiglia di Carpigna
no Salentino, di una morte so
spetta perché avvenuta con una 
coincidenza temporale rispetto 
alla vaccinazione con il Fluad. 
Le contromisure sono state im
mediate: comunicazione a tutti 
i medici di famiglia per invitar
li a non usare il Fluad e ritiro 
delle dosi sotto accusa. Stesso 
invito dal presidente dell'Ordì-

--------~-

Le analisi disposte dall' Aifa 
e dall'lss sulle dosi ~tte 
hanno dato estto negatio 

ne dei medici della Provincia 
di Lecce, Luigi Pepe, con l'in
dicazione di evitare la sommini
strazione del Fluad prediligen
do altri vaccini. 

Il Fluad, di solito, è preferi
to dai medici di famiglia per 
gli over 65enni che soffrono di 
varie patologie: malattie croni
che tipo diabete, disturbi car
diovascolari e respiratori, per
ché la scheda tecnica del vacci
no lo indica idoneo proprio in 
questi casi. Per il momento si 
è accertato che i lotti ritirati 
non sono contaminati e tra un 
paio di settimane si scioglierà 
il nodo su causa-effetto. 
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GALATINA Suicidio: caso archiviato dopo una rapida indagine 

Venti ore di agonia 
al Pronto soccorso 
e muore a 37 anni 

L'~ "&r1ta Catama Novela• 

Drammatica fine di una donna che si è awelenata con i farmaci 
di ValeaU. CHITrANO 

È morta dopo essere rima
sta quasi venti ore al Pronto 
soccorso del .. Santa Caterina 
Novella" di Galatina. Aveva 
37 anni ed era stata accompa
gnata n in gravissime condizio
ni di salute per un avvelena
mento da medicinali. Ogni ten
tativo di salvarle la vita è stato 
però inutile, sebbene la donna 
non sia mai stata abbandonata 
a se stessa in tutte quelle ore 
di agonia. Quest'ultimo punto 
lo hanno chiarito le indagini 

svolte dalla Polizia, tanto che 
il caso è già stato archiviato e 
la salma restituita ai parenti se
condo le disposizioni del sosti
tuto procuratore di turno, la 
dottoressa Stefania Mininni. 

La sfortunata donna, di un 
paese a pochi chilometri da · 
Galatina, era stata accompagna
ta al Pronto Soccorso del noso
comio martedl scorso perché 
aveva ingerito una grossa quan
tità di farmaci. Forte il sospet
to che volesse farla finita, seb
bene non abbia lasciato nulla 
di scritto per spiegare il gesto. 

-·--~~~.-----~~--~_.~~~em~~~~------~----------------------

Ma a quanto sembra già da 
qualche tempo la giovane si
gnora soffriva di depressione e 
non era la prima volta che ten
tava di togliersi la vita. 

Arrivata in ospedale all'una 
di notte del 25 novembre, la 
donna è stata sottoposta a tutti 
i trattamenti sanitari necessari 
per tentare di salvarle la vita. 
A quanto avrebbero accertato 
le successive indagini svolte 
per evitare che sulla vicenda ri
manessero dubbi o punti poco 
chiari, dopo mezz'ora dal suo 
arrivo al pronto soccorso si sa-

rebbe ipotizzato un ricovero 
della poveretta in Rianimazio
ne, ma l'anestesista non lo 
avrebbe ritenuto necessario, an
che perché in questo genere di 
reparti vengono accettati solo 
pazienti ''intubati" e la signo
ra, invece, nonostante la gravi
tà delle sue condizioni, respira
va ancora spontaneamente. 

Si sono quindi susseguite 
varie consulenze. ma nessuno 
si è assunto la responsabilità 
del ricovero. La donna è rima
sta quindi in Pronto Soccorso, 
sottoposta ad ogni tentativo di 

salvarle la vita, fino a che in
tomo alle ore 21 successive 
(quindi quasi venti ore più tar
di) è stata trasferita nel reparto 
di Pneumologia. Lì però è spi
rata dopo circa trenta minuti. 

Sul decesso, si diceva, ha 
avviato un'indagine la Polizia 
di Galatina, ma la famiglia del
la giovane non ha presentato 
alcun esposto. Le forze dell'or
dine baone;> comunque acquisi
to i nomi dei sanitari presenti 
in quelle ore sia in Pronto Soc
corso sia nei reparti interpella
ti per l'eventuale ricovero. 
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Napolitano: resto 
fino al termine 
del semestre Ue 
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>Dai democratici sì a Renzisull'accelerazione delle rifonne 
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SERVIZI ALLE PAGINE l O E 11 

l.A 1RINCFA 
DElL'ACCIAIO 

FEDERICO FUBINI 

EEiniziodel2002 quando 
George W. Bush imboccò 

strada apparentemen
te estranea alla sua storia tutta 
mercato e poco Stato: annunciò 
tariffe del 30% contro l'acciaio 
cinese ed europeo. 

SEGUE A PAGINA 30 

FRANCESCO BEl 

IicoRSAcontroiltempoèini
ziata. E Renzi sa di poter 
ontare sul dodicesimo uo

mo in campo: Giorgio Napolita
no. «Lo dobbiamo ringraziare
ha detto ai suoi-per il comuni
cato con cui ha spazzato via le 
manovre di chi puntava a ricat
tarci sull'ltalicum•. 

ALLE PAGINE 2 E 3 
CON ARTICOLI DI CASADIO E ROSSO 

D. PROCESSO 

"Berl-nl dledeordlnl 
per far Ubenre Raby 
perfla.e.loa.oa vaaaolto" 

PIERO COLAPRICO A PAGINA 9 

~ .....-=-
11 rebus del Colle 
va sciolto nel Pd 

L'IPOTESI che Giorgio Napo
litano lasciasse il Quiri
nale ai primi di dicembre 

non era in alcun modo credibile. 
DcapodelloStatohasemprefat
to capire che la scadenza del se
condo mandato è collegata alla 
fine del semestre italiano di pr&

sidenza Ue. Una data che evoca 
il31 dicembreehainséunadop
pia valenza: politico-istituziona
le ma anche simbolica. 

SEGUEAPAGINA4 

Loris, si stringe il cerchio 
"Conosceva l' assag;ino" 

L 'EMERGt:NZA 
Ne.sana coatambaazloae 
aeivaccbd~ 
GU eumi clellllhlhtero 
"lfarmadsoaoakarl" 

SANTA CROCE CAMERINA (RA
GUSA).LorisStival,ilbambinodi 
otto anili trovato morto 'sabato 
scorso a Santa Croce Camerina, 
•conosceva l'assassino•. Cosi la 
Procura di Ragusa che sta inda
gando sul caso. 

CORRADOZUNINOAPAGINA21 VMANO E ZINffi ALLE PAGINE 18 E 19 

IAJIOI.DIICA. 

Quei "mi piace" 
dell'orrore 
e il femminicidio 
diventa social 

GABRIELE ROIIAGNOU 

ALEXANDRAAL TER 

Una manifestazioneanti-Putin ieri a lstanbul, in Turchia 

Putin alla guerra dell'energia 
"Addio gas di South Stream" 
FEDERICO RAMPINI 

I L GRANDE sisma energetico continua a colpire. L'ultimo scosso
ne spazza via South Stream. Non si farà il maxi-gasdottocaro a 
Vladimir Putin, appoggiato a suo tempo dal governo Berlusco

ni, osteggiato dagli Stati Uniti. 
SEGUE A PAGINA 31 

GRECO, LOMBARDOZZI E PAGNI A PAGINA 12 

PASSAPAIIOIA. 

Gay e minatori 
la strana ~leanza 
che sfidò 
la lady di ferro 

NATAUA ASPFSJ 

CoMElacadutadi unalb&
ro nella foresta aveva 
necessità di una ripresa 

televisiva per essere reale, co
si un femminicidio ha biso
gno di un contornò socialper 
fare (ancora) notizia?Ililreal
l'annuncio del delitto da pal'
te dell'ennesimo ex marito 
incapace di rassegnarsi sono 
ulteriori coltellate? 

Italia, la giungla 
dell'acqua potabile 
In ogni regione 

PURE in Gran Bretagna se 
ne erano quasi dimenti
cati:noncertodeldram

matico sciopero dei minatori 
di trent'anni fa, ma di quei 
•pervertiti•, come li chiama
vano allora, che fondando i 
gruppil.gsm (Lesbiche e gay 
sostengono i minatori), rac
colsero20milasterlinepergli 
scioperanti ridotti alla fame. un prezzo diverso 

APAGINA23 PASOLINI A PAGINA 25 A PAGINA 56 

R2/IAS'I'OIIIA 

Cosìl'Is 
uccide 
l'arte 
islamica 
Dalla tomba del profeta 
alla moschea di Tikrit: 
il martirio degli idoli 

PAOLO MAlTHIAE 

La moschea di Al Arbain a Tìkrit 

I N IRAQ ormai l'allarme non è 
più, comeancora'alcunesetti
mane fa, per il rischio del pa

trimonio culturale, ma per il 
martiriodell'arte.Finoraèstato 
un lungo stillicidio di notizie tre
mende,incertenellefòntiealte
rate dalla propaganda, di opere 
derubate, monumenti violati e 
deturpati, siti storici in balia di 
scavi clandestini selvaggi e or
ganizzatiinSiriaeinlraq. Tutto 
questodaquandosièindebolito 
fino a scomparire ogni controllo 
del territorio da parte di forze 
dell'ordine, per le tragiche crisi 
politiche che hanno investito 
quelle rQgioni traboccanti di te
stimonianzedellapiùanticasto
ria dell'umanità. Mosul, Tikrit, 
Samarra, per ora, sonQ i luoghi 
simbolo di sistematiche distru
zioni di capolavori. 

APAGINA37 
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LE IIKIIIESIE 
Nove le procure 
italiane che hanno 
aperto inchieste. 
le ultime, 
Torino e Bologna 

ILSEQUESTIO 
Due i lotti di Fluad 
sotto sequestro 
cautelativo, otto 
i lotti sotto 
controllo deii'Aifa 

IDHESSI 
Sono 191e morti 
sospette segnalate 
all' Aifa nazionale, 
24 comprese quelle 
delle Regioni 

'L~allarme 

Vaccini, negativi 
i primi due e5affii 
Lorenzin: "Sollevati" 
Ancora sei morti 
Ma manca l'esito del test batteriologico 
il risultatotraduesettimane 
Il direttoreAifa: isteria di alcuni medici 

eMUlO DIII .. 

ROMA.nseoondoesamesuicam
pioni di Fluadconfarma: il vacci
no non ha problemi apparenti. 
Dopo aver stabilito - a poche 
ore dai primi tre decessi -che 
nonc'eranostatèmanomissioni 
delle confezioni, ora l'Istituto 
superiore della sanità assicura: 
non ci sono elementi esterni al 
farmaco. n ministro della s. 
nità, Beatrice Lorenzin, dice su
bito: •Tiro un sospiro di sollievo, 
nessuna contaminazione o pro
blema tossicologiCO'è stato rile
vato. n primo lotto di esami. il 
più importante, ha dato esito as
solutamente negativo•. n mini
stro della Salute quindi com
menta: •Le campagne antivac
cinazioni non hanno alcuna evi
denza scientifica. La situazione 

in Europa è molto preoccupan
te. Ci illudiamo che alcune m&
lattie per le quali si moriva pochi 
decennifasianoscomparse,una 
falsa sicurezza che fa venir m&

no la percezione della necessità 
delle vaccinazioni. È necessario 

~ .. ;rftj~~......,..-·.~·~ 

L'Agenzia rassicura 
su un antidoto 
alla meningite ritirato 
dal mercato a ottobre 

L 111EZ101lii1Y 
81\inO Vespa 
si fa iniettare il vaccino 
antinfluenzale durante 
•Porta a porta• 

sconfiggere l'effetto gregge•. n 
·ministro si spinge in avanti e di
ce ancora: cl lotti sono adatti a 
tomareincommercio•.lnverità 
l'Agenziadel fannacoattendeil 
terzo controllo, quello batteri~ 
logico,perdareilvialiberaNon 

arriverà prima di due settima
ne: 470 mila dosi di Fluad resta
no sotto sequestro cautelativo. 
•È~ilecheanchegti~ 

mi ~tteriologici daranno esito 
negativo-, ha rivelato il dire~ 
re generale dell' Aifa. Luca Pani, 
ieri a Porta a Porta, dove Bruno 
Vespa si è vaccinato in differita. 
Quindi a Repubblica Pani ha 
spiegato che il numero dei de
cessi sospetti fin qui alto .-... di
ciannove accertati a livello na
zionale - è frutto •dell'effetto 
mediaedell'isteriadialcwùme
dici•. Per i due morti da cui si è 
partiti- in provincia di Siracu
sa - l'Aifa non esclude il rap
porto caUS~Hffetto tra vaccino 
ed esito, sui successivi. invece, 
c'è da sottrarre la naturale pau
ra montata nel Paese. 

L'Agenzia del farmaco, che è 

sempreinritardodi un giorno~· 
spettoallesegnalazionidelleRe
gioni, ha portato a diciannove il 
numero delle morti post-vacci
no, sei ìn più di domenica. In 
realtà. i decessi sotto esame so
hoventiquattroperchéierisiso
no aggiunte, nell'ordine: la ter
za segnalazione dall'Abruzzo 
(Teramo), la quarta da Roma, 
quindi una dalla provincia di Pe
rugia, una da Potenza e una da 
Rimini. Sono diventate nove le 
inchieste delle procure: ora an
che Torino (sul farmaco Agrip
pal) e BolQgnB. 

Anivanoledenunce,intanto, 
perlamancatainfonnazionesul 
ritiro da tre regioni (Veneto, La
zioe~)diunv~ope
districo: è il Meningitec, che im
munizzainfantitrai 12ei 15me
si dal meningococco C. Undici 
lotti del farmaco prodotto dalla 
casa farmaceutica oJandese Nu
ron Biotech, entrati in commer-
cio in Italia a partire da maggio 
2013,avevanotialeconuncorpo 
estraneocoloraranciorossastro 
identificatocomeossidodifeiTo 
e acciaio ossidato. Sessanta t. 
migtie hanno avanzato una cau
sa: ai loro figli è stata fatta la pro
filassi senza alcuna comunica
zione, alcwùhannoaccusato~ 
mito e di81T81l. Ancora l' Aifa: 
•L'alterazione del vaccino so
speso non ha prodotto alcun ef
fetto sui bambini•. 



L'Aids nel mondo 

MJ+.M 1,5 milioni 
AMJJ. le vittime 
iJJJJ. nel2013 

L'Aids 

iJJJ..A 2 milioni 
JJJJJ. Oltre 
JJJJJ. due milioni 
JJJJJ. i contagi 

MMAsoom~~a 
i cinesi contagiati 
dall'Aids. Più di l SO mila 
le vittime nel 2013 

- -ì aairwiuilblici-~RrEoi 2 oKE~BRE ;014 

In Italia 

+t+t+ 3.608 

t+ t+t le nuove diagnosi 
di Hiv nel 2013, una media 
di quasi l o al giorno 

1.106 
l casi 
di Aids 
conclamato 

~ PEISAPEINEDIPil 
r"'" www.aids.org 

www.sanraffaele.org 

72,2 .. 
Oltre 7 nuovi 
sieropositivi 
so l O sono maschi 

L'Hiv uccide ancora. Italia maglia nera Ue 
Solo nel20 l 3 oltre 
un milione e mezzo 
di vittime nel mondo 
-------- ~-----

In RU$ia i contagi crescono 
dell0%1'anno,mail 
Cremlino non interviene 

DAL NOSTRO CORRISPONDENTE 
NKOU I.OMIAIDOlZI 

MOSCA. Ammettiamolo, ce n'&
ravamo un po' dimenticati, r&

legandolo tra gli incubi ormai 
superati dopo le angosce degli 
Novanta. Eppure l'Aids conti
nuaa uccidere. Solonel2013ha 
fattooltreunmilioneemezzodi 
vittime. E ha colpito ownque. 
In Africa soprattutto (un milio
ne e mezzo di nuovi casi all'an
no), ma anche in Italia, nel r&

sto d'Europa e in particolare in 
quella Orientale. Tanto che a 
Mosca, per la prima volta, per
fino i venici della Sanità am
mettono di essere in piena 
emergenza. L'occasione di ieri, 
giornata mondiale contro 
l'Aids. è almeno servita a ricor
darci che il pericolo è tutt'altro 
che scampato: oltre 35 milioni 

di persone sul Pianeta convivo
noconilvirusdell'Hivesolom&
no della metà è trattata con le 
speciali terapie retrovirali che 
ostacolano il conclamarsi della 
malattia. All'l~spetta il non 
gradito record del Paese mag
giormente colpito in Europa 
coni 1.700mortidel2013euna 
media di oltre 4mila contagi 
l'anno che hanno portato il nu-

merodisieropositivi accertati a 
più di 140mila. Causa del disa
stro? Aver dimenticato quella 
che resta tuttora la pandemia 
più letale al mondo. Succede co
si che i giovani italiani tra i 16 e 
i 34 anni, sondati dalla Doxa, 
ammettano di non fare quasi 
mai sesso protetto. 

E se l'ignoranza è spesso leta
le, la situazione diventa disp&-

rata in Russia dove l'Aids viene 
ancora percepita come una ma
lattia di cui doversi vergognare. 
In Russia ci sono 860mila casi 
accertati di infezione da Hiv. n 
tasso di crescita è di oltre il lO 
per cento all'anno. •Ma le cifre 
realisonoalmenoiltriplo-am
mette Aleksej Mazus speciali
stadelMinisterodellaSanità
Molti preferiscono lasciarsi mo
rire piuttosto che marchiarsi 
d'infamia•. Ma se anche venis
sero allo scoperto, gli infetti da 
Hivnontroverebberoilmododi 
curarsi. I retrovirali si trovano 
con grandi difficoltà. La fama 
delle due categorie ritenute più 
vulnerabili, omosessuali e tos
sicodipendenti, non stimola 
certo una campagna di preven
zione in un Paese dove si tende 
a nascondere l'impennata del- ' 
l'uso di droghe e dove i diritti 
gay sono repressi. Ma le cose 
stanno cambiando. I nuovi in
fetti fanno parte di categorie 
nuove.Sonoal49percentodon-, 
ne tra i 25 e i 35 anni, lavorato
ri, esponenti della classe m&
dia, e di istruzione medio alta. E 
il suggerimento è lo stesso che 

- vale anche per noi italiani: 
•Informarsi e stare in guardia•. 

ADRIANO LAZZAIÙN 

"La paura è diminuita 
ora una forte campagna 
per prevenire la malattia" 

•QUATTROMILA casi l'anno sono un da
to •irricevibile•: il problema non è af
fatto risolto. Vanno sensibilizzate le 

istituzioni, ma anche le persone: evita
te il rischio con responsabilità•. dice 
AdrianoLazzarin, primario di Malattie 
infettive del San Raffaele di Milano. 

Con mille decessi l'anno l'ItaUa è "'il 
PaeeeconpiùaltaprevalenzadiHiv"' 
in Europa oc:ddentaJe 
•La •prevalenza• sono i casi esisten

ti. Quelli inaccettabili sono i casi nuovi 
che la prevenzione avrebbe dovuto az
zerare. Siamo tra i Paesi con percen
tualedisuccesso più alta nella cura, ma 
le campagne di prevenzione sono fra
gili: la paura è molto diminuita, e i sog
gettiarischiofannomenoattenzione•. 

Facciamo pnrveozlone: c:oea è paric)o
loaofare? 
•l rapporti completi promiscui d&

vono essere sempre protetti dal profi
lattico. Se lo si usasse,l' Aids scompari
rebbe. In quelli oro-genitali invece il ri
schio è basso, ma non nullo•. {p.g.b.) 
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Dpropllo 

Infissi termici e luci led 
svolta green al Policlinico 
"Risparmio di 4 milioni" 
L'operazione di re;tyling è durata due anni~ mezzo 
le emissioni di anidride calbonica giù di l 06 tonnellate 

UAMPADE a basso conswno, 
nfissi a isolamento temù
o e una rete di teleraffr&

scamento a risparmio energeti
co. Benvenuti nel Policlinico in 
versione "green•. L'operazione 
di restyling ecologico del princi
pale ospedale di Bari, durata 
circadueanniemezzo, è giunta 
a tennine.leri pomeriggio, alle 
17. si sono accese le 410 lampa
de a led installate tra i viali del
la struttura di piazza Giulio C& 
sare. L'iUuminazione a basso 
consumo consentirà non solo 
un risparmio energetico di 
214mila Kilowatt all'anno, ol
tre il 70% deU' attuale boUetta, 
ma anche una riduzione deUe 
emissioni di Co2 di quasi 106 
tonneUate. Ad abbassare i costi 
di gestione del più grande com
plesso ospedaliero pugliese 
contribuiranno anche i 370 in
fissi in legno dotati di vetroca
mera ad elevate prestazioni di 
isolamento tennieo e acustico 
sostituiti nei reperti del padi
glione Balestrazzi. • A conti fatti 
- ragiona il direttore generale 
delPoliclinicodiBari, Vitangelo 
Dattoli - questo costituirà un 
grosso rispannio economico, 
circa 4 milioni di euro l' anno•. 

A inaugurare i nuovi impian
ti realizzati grazie al progetto 
"PoliclinEco". in tutto lO milio
nidi euro finanziati dalla Regio
ne Puglia con U Programma 
operativo Energia, sono stati i&
riidirigentidelPoliclinicoconil 
presidente deUa Regione Pu
glia Niclù Vendolaeilsindacodi 
Bari Antonio Dec::aro. ·un osp&
dalemodemoèancheecosost&
nibile- spiega ancora DattoU -
abbiamo unito gli interventi di 
efficientamento energetico al
la riqualiftcazione deUa zona 
monurnentale del Policlinico". 
Cosi. entrando neU'ospedale 
dall'ingresso principale, ci si 
trova davanti a una piazza liJJe. 
rata daUe auto: al lato c'è l'info-

point e sull'edificio deUa dire
zione campeggia un'iscrizione 
risalente al 1936, quando il Po
liclinico era un ospedale milita
re, riemersa durante i lavori. Di 
sera la nuova piazzetta pedo~ 
le si accende con un'iUumin• 
zione led con una cromatura az
ZWTa. ·a sono differenti colori 
cheindicanodeUeareeedeiper
corsi - prosegue il direttore ge
nerale - il rosso, ad esempio. 
contraddistinguelazonadeU'&
mergenza..urgenza di Ascl&
pios". 

Oltre alle luci e agli infissi 
cambiati, sono finiti i lavori di 
realizzazione del teleraffresca
mento. La rete, 4,5 chilometri 
per 9124 tubature posate, ri
durrà, stando ai calcoli, del 68 

La rivoluzione si 
concluderà con lo 
stop alle auto nei viali 
della struttura 

l colori indicano aree 
e percorsi: il roiSO 

contraddistingye la 
zona dell'emergenza 

VWAI&WIMTJOIJ 
DIRETTORE GENERALE POUCLINICO 

per cento il fabbisogno energe
tico finale per la climatizzazio-
ne di tutti i padiglioni. "Per ri
spanniare bisogna investire -
conunentailpresidenteVendo
la - gli interventi effettuati, in
fatti, porteranno risparmi in 
boUetta significativi. Vogliamo 
essere protagonisti deU'eman
cipazione dai combustibili fa. 
sili e lo facciamo partendo dal 
Policlinico che contribuisce cosi 
al bilancio complessivo della sa
lute riducendo anche le eJ:IU. 
sioni". "Si tratta di un progetto 
ambiziosissimo ma realizzato, 
il Policlinico è un pezzo impor- , 
tante di questa città. è soddi
sfatto l'ass.sore regionale al
l'ambiente, Lorenzo NiCI$ro. 
A partecipare all'inaugurazio
ne Ieri anche il preside della 
scuola di Medicina dell'Univer
sità di Bari Paolo Livrea. 

L'operazione "verde" del Po
liclinico si concluderà con lo 
stop alle automobili e allo smog 
tra l viali alberati più volte an
nunciata daUa direzione gen&
rale e dal Comune di Bari. Ci 
VOrTà circa un anno. "Oggi co
minciamo con la piazza pedo
naleall'ingreB!del Policlinico, 
mavorreichelpazienticoni pa
renti possano passeggiare tra 
tutti i viali. llPolipark è stato 80-
quisito nel patrimoniocomllnll:
le - spiega il sindaco Dec::aro -
grazie a un accordo con le Far- ' 
rovie Appula Lucane istituire
mo un servizio di park&train 
chepennetteràaicittadinidil&
sciare l'auto nel parcheggio 
multipiano e, con un biglietto 
del costo di un euro, di raggiun
gere il centro cittadino. Altro 
impegno che abbiamo preso in
sieme con la Regione e Rete fer. 
roviaria italiana è realizzare 
l'acceaso per le ambulanze del 
118 da via Capruzzi con un col
legamento diretto al pronto 
soccorso di Asclepios perché ri
spanniare3-4minutidi tragitto 
significa salvare vite umane•. 

Crollano le vaccinazioni, ora nove su dieci rinunciano 
··~_gUEDALLA ___!'~PAGINA 
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SvLcamporimangonoidanni 
legati a queUo che alcuni 
hannogiàclùamato •effetto 

Fluad". E stando a quanto alfer
manoimedicidi base, sono enor
mi i danni subiti dalla campagna 
di vaccinazione in questi giorni. 

Per questo la Regione ha deci
so di convocare d'urgenza qu.&

sta mattina in assessorato alla 
Sanità una riunione della Com
missione regionale vaccini. Par
teciperanno rappresentanti del
l Osservatorio epidemiologico 
regionale, dei medici di base e i 
capi dipartimento della aziende 
sanitarie. L'obiettivo è queUo di 
fare la conta dei danni, come ac
cade dopo una calamità natur• 
le.Aitroscopodellariunioneche 

avrebbe dovuto tenersi ieri, ma 
che per impegni sopraggiunti 
per alcuni dei partecipanti è sta
ta posticipata di 24 ore, sarà 
quello di tranquillizzare i~ 
sieinvitarlia tornare in maniera 
massiccia a vaocinarsi. Sul ta~ 
lo potrebbe 8SI8nl avanzata la 
proposta di allungare il periodo 
di vaccinazione lino allo scoppio 
deU'epidemia. Tutto, quindi. pur 
di riportare i puglill8i negli am
bulatori. Bisogna invertire la rot
ta, altrimenti i rischi saranno 
enonni, come conferma Filippo 
Anelli, presidente dell'Ordine I'IIITASSIIUA 
dei medici di Bari: •Cè estrema L'assessore alla Salute della 
preoccupazione per la sfiducia Regione Puglia: oggi vertice 
che la gente mostra di awre nei per studiare il caso 
confronti della vaccinazione. n 
calo negli ultimigiornièstatodel 
90 per cento. Fortunatamente 
almeno il 50 per cento dei sog-

getti a rischio come gli ultra 
65ennisiègiàvaccinato.Manon 
è abbastanza. n risclùo è che al
l'apice deU'epidemia potremmo 
ritrovan:i con una crisi di posti 
letto in molti ospedali pugliasi•. 

Germinarlo: "Rischiamo 
l'effetto contrario e di 
avere più morti dopo a 
causa dell'influenza" 

L'Organizzazione mondiale 
della sanità fissa infatti al75 per 
cento degli over 65 il lillÙte di 
vaccinazione ideale. Ma come ha 
spiegato di recente 11stituto su
periore della sanità al Centro
Sud nel2013 non si è superato il 
63 per cento. Sono cifre che 

preoccupano anche Cinzia Ger
minarlo. direttore scientifico 
deU'Oer,Osservatorioepidemio
logico pugliese: •Per awre dati 
più certi sugli effetti provocati 
dalla vicenda FIUad bisognerà 
aspettare almeno -una se~ 
na. n paradosso è che a gennaio 
potremmo ritrovarci con un au
mento dei morti a causa dell'in
fluenza•. L'effetto Fluad ha 
rinforzato anche il fronte degli 
anti-vaccinisti: •Quella delle 
morti sospette - commenta an
cora Germinario - •a una noti
zia troppo golosa per loro. n no
stro invito rimane sempre lo 
stesso. Tutti i soggetti a rischio, 
dagli anziani ai cardiopatici lino 
ai diabetici e broncopatici devo
no vaccinarsi per non correre ri
sclù•. 



• 

Quello "cattivo", 
la~ooel..dl; 
~la causa principale 
.dell'infarto. 
Ma un fannaco 
aggiuntoalle&atine 
riescearidurloancora 
N~•-.· . ""H-R,;tà' fisi .. ,~e-ou.t:va ca 
lestrategie più éfficaci 

.. ~PE:f~ . . 
·:·~~~srasso 
.>._nel~eirischi. 

i'~ .~\a~dall'annuale 
··. ·. convegnodei 

.•. ·)i;;,ìt:;;.~~ik&;'f;~~~~ 

Autismo. Da ca;anon vienecausatodisicuro • Proslala. UnanuovarisonanzamagneticaindividuaneopJac;ieanchedi picc~edimensioni e permetteca;ì di evitare 

di sottoporsi alle fastidia:;e biopsie multiple in caso di test del PSAaltoe indagini che non trovano il tumore. • DJaiJet.e. Cinque paroled'ordi11e per migliorare la cura e la 

prevenzione • Epiaenetlca.la nuova scienza che studia tutto quello che influenza il funzionamento dei geru.Acominciaredal tempoedaciòche mangiamo • 

In copwtiM: 
Qual • la natura d•l 
blg bang, l'origin• 
improvvisa. • viol.nta 
d.t noatt'o .universo? 

Domani in edicola e su iPad 
\\ \\ \\ ( ' .. ' ~ 

> NOI&: VOI ~ GUGLIELMO PEPE 

Sanità, più tagli meno qualità 
A SANITÀ italiana peggiora. Secondo i cittadini e gli opera
ori. E quindi i veri testimoni del funzionamento del no-
ro Ssn. Ministro e «governatori• minimizzano i tagli im

posti da manovre e spending revièw. Dovrebbero leggere iJ· 

rapporto di Cittadinanzattiva. Gli intervistati denunciano lun
ghi tempi di attesa, minore accessibilità, razionamento dei ser
vizi. compressione dei diritti. Accuse altrettanto dure vengono 
da 1438 iscritti a 15 organizzazioni di professionisti: perdita 
della qualità delle strutture, delle prestazioni e aumento dei ri
schi per tutti. Le autorità competenti promisero che la revisio
ne della spesa avrebbe lasciata invariata l'assistenza: una gran
de bugia. Non solo: il rapporto si riferisce al 2013 e il prossimo 
non sarà migliore, perché i tagli sono proseguiti nel2014. Si 
può invertire la rotta? L'associazione indica 10 proposte inte
ressanti. Ne aggiungo una: mettere i cittadini al primo posto. 

guglielmpe~Je@gmail.com 



CyberbuW 
Disturbi 
psicosomatlci, 
depressione, ansia, 
comportamento 
suicida e maggior 
consumo di alcol e 
droghe. Sono alcuni 
degli effetti che il 
cyberbullismo può 
avere sulla salute 
degli adolescenti che 
ne sono vittime. A 
dimostrarlo è una 
recente revisione 
di35 studi 
internazionali 
condotti in vari paesi 
su bambini e 
adolescenti che ha 
portato i ricercatori 
a definire il 
cyberbullismo come 
·un problema di 
salute pubblica 
internazionale". Dalla 
revisione, pubblicata 
sulla rivista 
Adolescent Hea/th, 
Medicineand 
Therapeuticsè 
emerso, per esempio, 
cheil32%dei 
bambini vittima del 
cyberbullismo 
sviluppa un forte 
stress. «Rispetto a 
quello tradizionale, il 
cyberbullismo è più 
stressante perché si 
basa sull'anonimato 
con una sensazione 
d'impotenza» spiega 
Giovanni Corsello, 
presidente della 
Società di Pediatria 
{Sip),coral'atto 
dibullismoè · 
amplificato dalla Rete 
e chi ne è vittima è più 
esposto con 
conseguente stress e 
ansia•. Anche per 
questo spesso_ 
la reazione è quella 
depressiva. 
Levettimedl 
cyberbullismo hanno 
quasi il doppio delle 
probabilità di tentare 
il suicidio. Nell'ultima 
indagine • Abitudini e 
stili di vita degli 
adolescenti-2014" 
condotta dalla Sip 
su un campione di 
2.107studenti, il31% 
dei tredicenni {35% 
delle femmine) 
dichiara di aver 
~ubito atti di 
cyberbullismo e ben il 
56% di avere amici 
che lo hanno subito. 
Insulti, persecuzioni e 
minacce su social 
networtc {39,4%), in 
chat {38,9%) o tramite 
sms (29,8%) sono le 
modalità prevalenti. 

(irma d'aria) · 
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IN4 \1.1 "''IV lA PSICHIATRIA 

~:wsa:::: 
www.autlsmspeaks.org 

• ~a'%t~~ 
.... autismo(spettro 
6 6 6 autistico) rientrano 

nei distulbi pervasivi 
dello sviluppo. 

---------,1-

ili 
....... 
Secondo le più recenti 
stime esiste-una 
prevalenza che va 
da 1/150a 1/88. 
(fontelss) 

L'......_ 
L'autismo (s. Kanner) si 
profila entro il terzo 
annodi età; altre 
sindromi hanno 
diveno esordio. 

lalatoaal 
Cornpromissioni o 
ritardi nello sviluppo 
sociale, del pensiero, 
linguaggio, 
comportamento. 

AutisJDo. Smentite le responsabilità degli antidep~ivi in gravidanza 

I vaccinisonoag)()lti da tempo, anche dall'Organi.?2azione Mondiale della Sanità 
lntaflto la ricerca comincia a chianre i meccanismi genetici ed epigenetici 

Trop.Pi luoghi eo1nuni 
caeeJa alle vere 
FRANCESCOCRO" 

'··_·,· . >l_·· ONvièalcunaevidenzascientifi-
~~~~-\:. :l ca dell'esistenza di un legame 
· ~':';,~ tral'usodifannaclantidepressi
, · ;;,~ vi in gravidanza e lo sviluppo di 
_. lit..t:f autismo: Anzi, la depressione in 

gravidanza. se non curata adeguatamente, 
può portare a serie complicanze fisiche e~ 
coi 'che sia per la madre che per il bambi
noTla conclusione cui è giunto lo psichiatra 
Marco Bertelli, direttore del CREA (Centro 
di Ricerca e Ambulatori Fondazione San S. 
bastianodellaMisericordiadiFirenze) e pre
sidente della sezione per la disabilità intel
lettiva della World Psychiatric Association 

Bertelli e i suoi collaboratori hanno sotto-

Su Mente e cervello 
di dicembre il dossier 
"Il cervello creativo": 
Intuizione, genio, 
nuove idee. 
In edicola, euro 6 

posto a revisione sistematica le ricerche sul
l'argomento, dopo che alcune avevano sug
gerito un aumento del rischio di sviluppare 
distW'bi dello spettro autistico per bambini 
esposti ad antidepressivi nella vita intraut. 
rina. Ma mentre questi studi non tenevano 
conto di altri possibili fattori, una ricerca~ 
nesesuoltre660.000nati trail1996eil2006 
ha evidenziato che è proprio la depressione 
matema.enonl'usodiantidepressivi,ada~ 
mentare il rischio. 

Alterazioni nel processo di sviluppo e dif
ferenziazione del sistema neiVOSO, legate a 
fattori genetici o ambientali, inteJVengono 
nell'autismocosicomeinaltresindromineu
ropsichiatriche, come lepsicosi, i disturbi bi
polari e l' ADHD, altra condizione che un re-

cente studio americano ha associato agli an
tidepressivisomministratiingravidanza,in
dipendentemente dalla presenza di de~ 
sione materna. Bertelli, sottolineando l'e
stremacautelanecessarianellaprescrizione 
di farmaci in gravidanza. ricorda che la de
pressione può colpire, con conseguenze J» 
tenzialmentegravi,piùdiunadonnaincinta 
su 5. E ritiene che la diftlcoltà di comprende
ree di accenareundisturbogravecome l'a~ 
tismo faciliti il ricorso a spiegazioni sempli
cisticbe e non dimostrate, come quella. ri
portata recentemente all'attualità da una 
sentenza del Tribunale del Lavoro di Milano, 
che individua nelle vaccinazioni obbligato
rieperl'int'anziaunpossibilefattorecausale, 
nonostante riviste autorevoli come Lancete 
la steiiSa Organizzazione mondiale della sa
nità abbiano smentito ogni evidenza di cor
relazione tra autismo e vaccini infantili Le 
infezioni virali, facilitate da un eventualeca
lodelleadesioniai programmi vaccinali, rap
presentano invece un comprovato fattore di 
rischio per lo sviluppo di disabilità intelletti
va. 

Un altro filone di studio, che anicchisce la 
ricerca genetica in costante avanzamento 
(da poco identificato all'Università di Leeds 
un gene, chiamato ne~n. implicato 
nel funzionamento delle sinapsi, la cui ca
renzapotrebbe~associataa tratti auti
stici), è quello dell'ereditarietà epigenetica, 
non legata cioè a cambiamenti nella sequen
za del Dna: fattori stressanti di vario tipo d~ 
rante la gravidanza potrebbero influenzare 
il neurosviluppo del nascituro non attraver
so modifichedellastruttW'adeigeni, ma del
la loro espressione. 

La diagnosi di disturbi dello spettro auti
stico negli Stati Uniti è aumentata del 30% 
negli ultimi due armi. Parallelamente a tale 
impennata diagnosticasi èdift'usalacultura 

Comlnda a preadere corpo l'lpoteai 
che n tipo "slnclronae di A.perpr" 
aia una variante clalla nonaalltà 

della neurodivarsità, che affonda le proprie 
radici nelle neuroscienze e nella psicologia 
evoluzionistica e che considera l'autismo 
nelle sua varie forme una variante evolutiva 
del normale cervello umano. L'autismo sen
za disabilità intellettiva (sindrome di Asper
ger), ad esempio, può associarsi a un parti
colare coiTedo di abilità (concentrazione a 
lungotermine,identiftcazionediregolelogi
che, elaborazione delle informazioni visive, 
memoria rievocativa) superiori a quelle dei 
soggetti "neurotipici", valeadirenormalidal 
punto di vista del neurosviluppo, che rende i 
soggetti Asperger particolannente portati 
perl'informatica,l'elettronica,lameccanica 
ediversisettoridellaricercascientificaetec
nologica. Questa neurodiversità si esplica 
però anche nelle relazioni con gli altri, con
tribuendo alla peculiarità di queste persone 
e rendendo talvolta problematiche le loro in
terazionisociali. Unrecentestudiofranc~Xa
nadesehainfattidimostrato,nellasindrome 
di Asperger, una modalità del tutto origina
le di immagazzinare le informazioni visive 
per attribuire stati emotivi a immagini foto
grafiche di wlti umani. 

• Psichjatra, Dipartimento di Salute 
Mentale, Viterbo 

Rlcen:a 
LO SVILUPPO 
UMANO 
Tra genetica ed 
esperienza 
Jerome Kagan 
394 pagg. 29 euro 
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Prevenire 
FUMO VOLENTIERI 
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SMETTO! 
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292pagine 
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~~-EUGENIO DEL TOMA 

[L 
PROTEINE 
IN ECCESSO 
ARISCmO 
Al congresso 
dell'Associazione 
Italiana di Dietetica vi è 
stata una brillante 
relazione sulla dieta 
iperproteica con 
l'interrogativo "esiste 
un razionale?" che ha 
diviso l'uditorio. Ne è 
seguito un dibattito 
interessante, ma 
incerto nelle 
conclusioni che i 
congressisti, invece, 
avrebbero voluto 
adottare nella loro 
pratica dietoterapica. 
Tralasciando la 
complessità dei risvolti 
clinici e psicologici, 
provocati da un 
sowertimentodi 
quanto i fisiologi 
hanno sempre 
proposto con la dieta 
"equilibrata• (SG-60% 
di calorie provenienti 
dai carboidrati e solo 
il10-15%dalle 
proteine) non è facile 
condividerne le 
premesse teoriche e 
ancor più la 
realizzazione pratica 
e la disponibilità degli 
obesi a seguire, se non 
per brevissimi periodi, 
delle diete con non più 
di 20-50 grammi/die 
di carboidrati. 
L'utilizzazione delle 
diete chetogene 
(iperproteiche) va 
limitata e gli utilizzi 
"pratici" sonopiù 
commerciali che 
educativi, al di fuori 
di situazioni particolari 
da gestire però in 
ambiente ospedaliero 
e da ~ruppi dawero 
spectalistici. Ai lettori 
interesserà di più la 
realistica e poco 
gratificante 
conclusione che 
tuttora, sia per non 
ingrassare sia per 
dimagrire, dobbiamo 
partire da una migliore 
cultura nutrizionale, 
sapendo che il 
problema è genetico
comportamentale, 
perciò impone ·a vita" 
dei prowedimenti 
sicuri e soprattutto 
innocui, come la 
riduzione delle 
porzioni (non la 
proibizione di qualche 
cibo più energetico!) 
e il recupero 
quotidiano 
dell'attività fisica. Per 
ora nonc'èaltrodi 
"evidencebased"! 

edeltoma@gmdil.com 

L'OCCLUSIONE DEl VASI 

Le placche 
di colesterolo 
possono 
provocare 
restringi menti 
e ostruzioni 
di vasi in diversi 
parti del corpo 
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ACCIDENTE 
CEREBROVASCOLARE 

ISCHEMIA 
RENALE 

Infarto. Caiaècarnbiatonella prevenzione cardiovascolare 
Al congreSSC>dell'American Heart laconfenna da uno studio 
Abbassare molto questa frazione lipidica riduce anche il rischio 

COLESTEROLO BUONO, CATTIVO E TOTALE Valori di colesterolo nel sangue in mg/dl 

IL PROFILO UPIDICO 

Questo test valuta: 

iiJJ 

•;-\. 

HDL 
Lipoproteine 
ad alta 
densità 

LDL 
Lipoproteine 
a bassa 
densità 

COMPOSIZIONE 

LEGENOA .. 
PROTEINE .... 
TRIGLICERIOI .,. 
FOSFOLIPIOI .... 
COLESTEROLO 

HDL, COLESTEROLO"BUONO" LDL, COLESTEROLO uCATTIVO"' 

mgldl 30 40 _....,; 50 
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COLEStEROLO TOTALE 

180 190 210 220 
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HDL+LDL 
+trigliceridi 

240 -Ph:lrlsdlio! :Menorischlo ! Desidetablle lloldirtlne ElevatO AltisSimo Elevalo 

DAL NOSTRO INVIATO 
RVIRANASEI.U 

aDCAGO 
A PAROLA chiave è colesterolo. È lui, l'Ldl, 
quello "cattivo·. che si deposita sulle pare
ti interne delle arterie, accludendole in tut-

·1.'~: ,,;tooinparte,l'obiettivodituttelebattaglie. 
_,,;,:J1:ormai provato, infatti, chela prevenzione 

delle malattie cardiovascolari passa per la riduzione 
massiccia dell'Ldl, che si calcola in base alla formula 
di Friedwald (in questa pagina). che mette in rela
zione colesterolo totale,la frazione Hdl, o colesterolo 
"buono•. e i trigliceridi. Motivo per cui non è impor
tantesoloildatodell'Ldl,matuttiiparametridelpro
filolipidico. 

Alcongressodell' AmericanHeartAssociation, uno 
dei più importanti appuntamenti mondiali della car
diologia, che si è appena chiuso a Chicago. hanno fat
to discutere i risultati di un importante studio- Im
prove-it- che ha analizzato il rapporto tra colestero
lo Ldl e prevenzione del rischio cardiovascolare. in 

personecheavevanogià avuto un infarto. D risultato, 
confermato dal fatto che popolazioni con Ldl molto 
basso per natura sono più Protette da eventi cardio
vascolari, è andato ben oltreJe aspettative degli stes
si cardiologi -circa tremila -che, in oltre mille cen
tri di 39 paesi, hanno esaminato e seguito per più di 
seiannioltrediciottomilapazienti.Lostudiolihasud
divisi in due gruppi: il primo ha assunto statina ( sim
vastatina 40 mg) e placebo, il secondo statina ed eze
timibe 10mg, unfarmacononnuovoche inibisce l' as
sorbimento di colesterolo a livello intestinale. Risul
tato: la terapia combinata è riuscita ad abbassare di 
circail20%in più la frazione Ldl, rispetto alla solasta
tina, portando il colesterolo a circa 54 mg/dl contro i 
69dellastatina,con unariduzioneassolutadelrischio 
di eventi cardiovascolari del 2% (di 6,4 la riduzione 

· del rischio relativo). statisticamentesignificativaan
chesenonenorme.Importante,però,tantodafaripo
tizzare una revisione delle linee guida americane. 

•Per la prima volta viene meno la centralità delle 
statine-ragiona F\Jrio Colivicchi, direttore Uoc Car
diologiadell'~eSanFilippoNeridiRoma-esi 

La formala 
perloLdl 
Si calcola 
applicando 
la formula 
di Friedwald che 
mette in relazione 
tutte le frazioni 
lipidichedel 
plasma 

l DIECI COMANDAMENTI PER LA PREVENZIONE Secondo le ultime raccomandazioni della Societi Europea di CardiOlogia 

Non fumare 
ed evitare 
possibilmente 
il fumo passivo 

Non superare 
il l,_ delle calorie 
giornaliere · 
da grassi saturi 

Grassi trans-insaturi 
(oli vegetali da processi 
chimici) non oltre l'l'MI 
delle calorie giornaliere 

Sale, meno di Sg 
al di, calcolare anche 
quello proveniente 
da alimenti Industriali 

30-45 g di fibre 
al giorno, ricavate 
dii prodotti integrali, 
frutta e verdura 

Ingerire 200 g 
di frutta al giorno 
equivalenti 
a 2-3 poalonl 

èdimostratocheabbassaredimoltol'Ldlhaeffettipiù 
positivi. La domanda è se si riesce anche a ripristina
re le condizioni vascolari precedenti. Se la placca non 
ècalcifica,scenderesottoi50mg/dldicolesteroloLdl 
fa regredire il volume delle placche, come è stato di
mostrato in.un trial. L'aggiunta di ezetimibe alla te
rapia con statine ci aiuterà a trattare i pazienti che 
non hanno buoni risultati con lé statine o che sono in
tolleranti. Pochi, però. Constrategiespecifiche,lapre
saincaricodelpazienteel'utilizzodi6-7molecole,nel 
nostro ambulatorio per chi è intollerante alle statine 
riusciamo poi in realtà a trattare quasi tutti Ed è be
ne ribadire l'importanza di queste molecole, che han
nomodificatolastorianaturaledellamalattiacardia
ca. come ha dimostrato lo studio Woscop: usare que
sti farmaci riduce gli eventi, migliora la prognosi eri
duce la mortalità, anche dopo due decenni dall'inizio 
dell'assunzione. n beneficio, cioè, dura nel tempo•. 

Perde importanza anche il tentativo di aumentare 
i livelli di Hdl, il colesterolo "buono·. •In passato si è 
cercato di farlo- racconta Filippo Crea, direttore del 
dipartimento di Scienze Cardiovascolari del Gemelli 

Ingerire 200 g 
-di verdura al giorno 
equivalente 
12-3 J1017:1onl 

Pesce almeno due 
volte a settimana. 
di cui una volbl 
pesce azzurro 
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~RTERIOSCLEROSI 

~na 

male 
O le arterie 
coronarie sane 
permettono 
la normale 
irngazione 
di sangue 
a tutto il cuore 

NEl MONDO 

è causato 
da una malattia 
cardiovascolare 

O Se il livello 

.so 
sangue 
•buli rossi) 

di colesterolo è alto 
può cominciare 
l'accumulo di grasso 
(ateroma) all1nterno 
delle arterie 
coronarie 

Ateroma 

Flusso ~-•,. 
delsangue.· .. ~_ .•. ;..- ·.·;'{! .. -- ... ·.·-.. 
Interrotto ... 

~~-· ·;:'.: 

Piastrine { .,. .... : ... • 

··-.. ~ 

8Coltempo 
l'ateroma aumenta 
di volume 
restringendo 
ancora il lume 
arterioso (stenosi) 

Flusso 
del sangue 
ridono 

Oli flusso del 
sangue all1nterno 
del vaso si blocca 
e avviene un infarto: 
una zona del cuore 
rimane senza 
irrorazione 

l: ateroma 
blocca in 
modo totale 
o parziale 
l'arteria 

RCHI: IL COLESTEROLO 
STA NEL SANGUE 

8 Senza il recenore 
proteico le LDl 

eLelDL 
quindi 
restano 
nel sangue • • 

Jn e< cesso 
cidi grassi 
tri all'interno 
e cellule 
:ca la s1ntesi 
na proteina 
~membrana 

ula re 

non possono 
entrare nelle 
cellule 

\orna-con farmaci inibitori della proteinaCETP. 
uesto perché negli individui in cui questa proteina 
aturalmente poco espressa ci sono meno eventi 
diovascolari, cosicomeneimodellisperimentaliin 
la proteina era stata silenziata. Si è arrivati anche 
.stare una molecola, il torcetrapib, cheawnentava 
dJ e diminuiva I'Ldl ma purtroppo awnentavano 
:he le moni. Così si è tornati suU'Ldl, con i risultati, 
mimacenononstraordinari,clilmprov.it.Ugran
risuJtato per l'abbassamento del colesterolo Ldl, 
·no 40-50% con un effetto adclitivorispettoallesta
e. ce lo aspettiamo da un antico11>0 monoclonale 
! stiamo stucliando, il Pcsk9 antagonista, che an
lbbe Iniettato sottocute una volta ogni due setti
ne. l risultati degli stucli in corso dovrebbero arri· 
·e tra un paio d' anni.lnogni caso in prima battuta, 
in prevenzione primaria che secondaÌia, conti
~remoadusarelestatine,aggiungendoezetimibe, 
l costa di più, solo se non si raggiunge il target de
era t o o si è intolleranti alle statine. E in ogni caso 
a dopo un infano•. 

Jl, non oltre 2 
hoert al g1orno: 
1 per gli uomini, 
1 per le donne 

Attività fisica: moderata 
( 1·2,5 ore a settimana) 
o intensa (2,5-5 ore 
a settimana) 

Acidi 
grassi 
saturi 

CELLULA 

Membrana 
cellu~re 

--~ OAn LA ...-.cA-SOUIII l 
SOCllTAl
OOC-IOOii. 
M1llPCAIISISOfDIAl>f. 

IL CONSIGLIO 

Niente fai.da.te 

~~~~·~ 
si deve correre 
dal medico 

'·'>tNAUMENTOdelcolesterolo,elaper
dita d'equilibrio tra colesterolo 
buono (Hdl} e cattivo ( Ldl}, è fre

quente e spesso si ricorre precocemente 
ai farmaci. Clle fare allora? Bisogna cor
rere dal medico. n suo parere è essenzia
le, perché l'ipercolesterolemia è condi
zioneinsidiosaeadaltorischio,edevee&
sereaflrontataconcompetenza: il"faida 
te"puòesserepericolosissimo.L'anività 
fisica è non meno impanante, nei limiti 
delle propri possibilità e condizioni fisi
che, e spesso può bastare da sola a ripor
tare i valori nella norma. 

n colesterolo aumenta per meccani-

smi ormonali, genetici, ambientali. Solo 
il nostro medico sarà in grado di indivi
duarne il motivo, che non sempre è l'ec
cessivo consumo di salumi o formaggi, 
anche se sono i primi alimenti che sacri
fichiamo. Cenamentenonfacciamoma
le a limitarne il consumo perché, oltre a 
contenere colesterolo, sono fonti di gras
si saturi, che ne stimolano l'aumento, e 
disale,cheneaggravalapericolositàMa 
contengono anche nutrienti importanti 
e non è corretto rinunciarvi senza avere 
capitocosaha prodotto l'aumento del co
lesterolo. L'ipercolesterolemia può ma
nifestarsi infatti anche in chi non ha un 
consumo elevato di prodotti animali, ma 
fa eccessivo ricorso ad alimenti che, pur 
non contenendo colesterolo, come quel
li contenenti carboidrati, soprattutto se 
sempliciononaccompagnatidafibre, ne 
possono indurre un aumento. Spesso in
fattil'ipercolesterolemiasimanifestain 
condizioni eli eccedenza ponderale e a 
volte è sufficiente perdere qualche chilo 
per tornare alla nonna. Al m, volte è un 
malfunzionamentodelsistemaormona
lead essere responsabile e sarà il medico 
a porre rimedio. Ecco quindi che, ancor 
printadelladietaedelricorsoalfarmaco, 
occorre ricevere una corretta diagnosi e 
aumentare l'attività fisica o iniziare a 
muoversi. Accanto al movimento occor-

------------ -----
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re un'alimentazione equilibrata, calori
camente adeguata e ricca di frutta e ver
dura, cereali integrali, legumi, pesce e oli 
vegetali, soprattutto l'olio extravergine 
di oliva. Qualche spuntino con un poco di 
frutta secca in guscio, senza esagerare, 
può essere efficace. Un corretto apporto 
dicarboidratiabassoindiceglicemico,di 
fibra, calcio, grassi insaturi e tanta atti· 
vità fisica sono in genere sufficienti a far 
rientrare i valori del colesterolo totale, 
aumentando l'HDL. Se non basta, è tut
tavia presto per arrendersi alla terapia 

Dieta, attività fisica e calo di pe110 

bt genere sono più che sufllcienti 
_per riportarlo a Uve~ normali 

farmacologica. Sonodisponibillmoltiali
menti funzionali o integratori alimenta
ri (che non nominerò, conoscendola pre
clisposizionedellettore a saltare tutti gli 
step e ricorrere alle cure dei supermer
cati}, che possono affiancare, se neces
sario, l'indispensabile cambiamento di 
stile di vita e allontanare il ricorso al far
maco, o limitarne la quantità. 

• dirig. Centro ricerca alimenti e 
nutrizione Cra-Nut, Roma 



Etichette 
Dal prossimo 14 
dicembre i 
consumatori italiani 
non sapranno più in 
quale stabilimento è 
stato prodotto 
l'alimento che stanno 
consumando. li 
Regolamento (UE) 
1169/2011 sulle 
eticht<tte alimentari 
che entrerà in vigore 
infatti non contiene 
questo obbligo che 
l'Italia a suo tempo 
ottenne di poter 
inserire nel 
precedente 
regolamento. 

Appello 
Appello a Napolitano, 
Renzi e lorenzin dal 
mondo scientifico 
italiano, con le firme 
di Fabiola Gianotti, 
del Nobel Carlo 
Rubbia e di Umberto 
Veronesi, per salvare 
dalla chiusura per 
mancanza di 
finanziamenti il 
Centro Nazionale di 
Adroterapia 
Oncologica (Cnao) di 
Pavia, in grado di 
rallentare la 
progressione di 
tumori inoperabili e 
resistenti a radio e 
chemioterapia. 
La lettera è stata 
inviata dall'ideatore 
del centro presso il 
Cern, Ugo Amaldi, ed 
è firmata Cla 13 
esponenti di primo 
piano della comunità 
scientifica e della 
divulgazione, come il 
fisico Luciano Maiani, 
il direttore ;cientifìco 
del Cern sèrgio 
Bertolucci, il 
presidente 
dell'Istituto Nazionale 
di Fisica Nucleare 
Fernando Ferroni, il 
d1rettore dell'Istituto 
Mario Negri Silvio 
Garattini.ldeato al 
Cern nel1996, il Cnao 
e una fondazione 
privata senza scopo 
di lucro, riconosciuta 
dal Ministero della 
Salutenel2001 edè 
convenzionato con il 
Servizio Sanitario 
Nazionale. •A causa 
dtc"i tagli ai fondi, 
rischia ui chiudere 
con grave danno per 
l"' mighaia di italiani 
che ogni anno hanno 
bisogno dell' 
adroterapia•. si legge 
nella lettera. Solo tre i 
cent1 i simili in Cina, 
Germania e Giappone 
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Diabete. COncluso 'WSazioni", il progetto di prevenzione 
l saiienuto da Sanofi e dedicato alla malattia. Le ansie dei genitori 
pei-Tfigli con la fanna giovanile. Come-iTWeb-migliora la gEStione-

PREVALENZA 
PER REGIONI 

%sul 
totale della 
popolazione 
(20..79 anni) 

5,91Mt 

Italia 
2010 

6,94M!. 8;1CM. 

Europa Europa 
2010 2030 

DIABETE DI TIPO 1 

Malattia autoimmune 
in cui sono 
distrutte le cellule 
beta del pancreas. 
Richiede l'uso 
diimulina 
tramite iniezioni 

e INSULINA 

e GLUCOSIO 

-RIGUARDA IL 

104M. 
DEl CASI 

o 
Lo stomaco estrae 
glucosio dal cibo 

• Il glucosio entra 
nei vasi sanguigni 

• Il pancreas 
non produce 
insulina 
o ne produce 
poca. La quantità 
nel sangue 
è scarsa 

• !l glucosio 
rimane 
nel sangue 

DI TIPO l 

Presente spesso 
in adulti o anziani 
è dovuto 
ad uno scarso 
funzionamento 
dell'insulina 

e INSULINA 

e GLUCOSIO 

•• ••• 
. '}},· .•.• 

-~''~ 

o 
Lo stomaco estrae 
glucosio dal cibo 

• Il glucosio entra 
nei vasi sanguigni 

• Il pancreas· 
produce insulina 
(in dose normale 
oppure poca) 

• L'insulina entra 
nei vasi sanguigni 

• Il glucosio non 
viene assimilato 
correttamente 
dalle cellule 

lneinquemossela pauraseompare 
CEOLIARANZA 

GENJTORilochiamanodiabete"tipo3": 
la somma di ansia, vigilanza, atten
zioni, ore dedicate alla cura del figlio 
malato. Lo racconta Tiziana Burlola, 

, · . • fondatrice e presidente di lnsù AGO 
(Associazioni Giovani Diabetici) di Pord&
none, all'incontro milanese di clùuÌura del 
progetto· •5azioni". Promosso da Sanofi su 
cinqueprioritàdi prevenzioneegestionedel 
dismetabolismo, •5azioni ha esordito il31 
gennaioscorso,conlaprimadi5conferenze 
in diretta strearning, dedicata al rapporto 
con lo sport ( •senza sport, alla prevenzione 
manca una pietra angolare•); seguono la fo. 
calizzazionesullagravidanza ( cnonpiùpa~ 
ra. ma gioia•) sull'essere genitori (appun
to) o educatori di un piccolo diabetico, sulla 
corretta nutrizione ( •si può prevenire a ta
vola senza penalizzazioni•), per concludere 
con il ruolo imprescindibile della tecnologia 
( •la salute sta diventando sempre più de
mocratica• ). 

È con l'uso virtuoso della tecnologia, infat
ti, chesiraccoglieilcontributodi tutti (attra
verso •5azioni, ®5azioni, •socialhealthe, 
www.5azioni.it,sitoditilmatietestimonian
ze), concretizzato in un documento accolto 
daHaCommissione igieneesanitàdelSenato 
U 12 novembre e nella formazione del primo 
intergruppo parlamentare "Qualità della vi-

vinciaAutonomadi Trento, Emilia Romagna 
e Toscana. Altre 5 regioni (Piemonte, Vene
to, Friuli-Venezia Giulia, Puglia e Sardegna) 
ne stanno facendo per ora un uso parziale•. 

Spiega Tamar Ghosh, fondatrice di Nesta, 
la n&profit britannica che proprio all'innova-

., 

l 

L 'obblett:ho è ridaft"e l'Impatto 
110eiale ed economico di,_.. 

! 
~toJ.osla del aaetabollsmo 

taediabete". 
•5azioni è uno stimolo forte alle istituzi& 

ni: contro un dismetabolismo che, solo in Ita
lia, conta 3,6 milioni di malati e 2,6 persone 
ad alto rischio ( 382 milioni le persone affette 
nel mondo, 316 milioni quelle ad alto ri
schio). occorrono molta cura e altrettanta 
prevenzione. Traguardo: ridurne l'impatto 
sociale ed economico e dare invece più qua
lità alla vita e più ossigeno a sistemi sanitari 

1 asfittici,comeilnostro.Lapartitasigiocasul 
· tavolo della diffusione capillare di informa

zioneeaescitadellaconsapevolezzanellapo
polazionegenerale, cioè nonsolonehnalatie 
nei car81Jiver. Paolo LocateW, o-vatorio 
IMovazioneDigitaleinSanità,Politecnicodi 
Milano, racconta la digitalizzazione dei ser
vizi che la sanità offre al cittadino: «Prevalgo
no ancora i più sempJici: scaricare i referti via 
Web, o prenotare e pagare le prestazioni; 
man mano si implementeranno gli altri, dal
l'uso di IHllail, forumlblog per dialogare con 

1 il sanitario di riferimento. Un ruolo centrale 
sarà affidato al fasCicolo sanitario elettronico 
(FSE), documento personale di riferimento 
per il cittadino, il suo medico di medicina ge
nerale, il farmacista e lo specialista. Le piat
taforme FSE sono attive in Lombardia. Pro-

zioneinsanitàdedicailLongitudePrize2014 
( lOmilionidisterline): •Cambiareinmeglio 
la salute dell'uomo è la clùave d'accesso per 
ridUITeil peso delle. terapie a favore della pre
venzione, trasformare la passività del pa
zienteinconsapevolezzadi poter contribuire 

alpropriostatodibenessereetrasferireama
no a mano il sostegno della persona dal pro
fessionista/ospedale, alla comunità/territ(). 
rio. E social media e piattaforme digitali per 
smartphone sono un aiuto formidabile•. 

Screenlnc 
L'alterazione o 
l'assenza di un enzima 
coinvolto in una delle 
tante reazioni 
metabolkhe provoca 
un accumulo 
nell'organismo di 
molecole tossiche: 
sono le patologie 
metabolkhe ereditarie, 
malattie rare (un 
neonato su tremila). 
Con una diagnosi 
precoce si possono 
trattare. Il test allargato 
per le malattie 
metabolk:heeredltarie 
fa questo: valuta una 
quarantina di difetti 
metabolici daun 
campione di sangue 
prelevato a 48-72 ore di 
vita. In Italia lo 
screening neonatale si 
fa per ipotiroidismo 
congenito, 
fenilchetonuria e fibrosi 
cistica. Per le altre 
patologie metaboliche 
ogni regione o 
addirittura ogni singola 
Asl fa stato a sé: di uno 
screening neonata le 
allargato usufruisce un 
neonato italiano su 4. 
Per Alberto Burlina del 
Centro regionale 
screening neonatale 
allargato università di 
Padova, •ci vuole una 
norma nazionale• e per 
Giovanni Corsello 
presidente della 
Società di pediatria: •Le 
differenze regionali 
sono una 
discriminazione•. 

(tina simoniello) 
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Tutti curati 

T umori, aumentano i 
cast, le possibilità di 
cura e il costo. Per 
questo serve 
un'evoluzionedel 
sistema sanitario. Su 
questo si sono 
tanfrontati i primari 
oncologi, riuniti 
pochi giorni fa a 
Firenze per il 
congresso del 
C t pomo (Collegio 
ttaliano dei primari 
oncologi medici 
ospedalieri) da cui è 
uscita una "Guida per 
la costituzione di reti 
oncologiche 
generali".Trale 
mdicazioni: cure di 
qualità accessibili a 
tutti; integrazione 
di diverse 
professionalità 
(chirurgia, oncologia 
medica, radioterapia, 
cure palliative, 
scienze 
infermieristiche, 
psico-oncologia). 
Tre i possibili modelli 
d t rete oncologica 
mdividuati dal 
documento: CCC 
iComprehensive 
Cancer Center), un 
unico grande centro 
di eccellenza; H&S 
(Hub and Spoke), con 
strutture di primo 
livello collegate a 
centri di maggiore 
specializzazione 
diagnostica o 
terapeutica; CCN 
(CancerCare 
Network), che 
pnvilegiano 
l'integrazione 
organizzativa senza 
però definire una 
chiara gerarchia, 
sebbene sia presente 
una centralizzazione 
che regola e orienta 
l'offerta dei servizi, 
modello, secondo 
CipomoJ?iù indicato 
per l'Italia. 
Dall'indagine di 
Ciporno sullo stato di 
realizzazione dei 
Dipartimenti 
oncologici in Italia, è 
emersa una forte 
sperequazione tra 
Nord (48.4%), Centro 
(37, 1 %) e Sud ( 14,5%). 
E il72.7%degli 
oncologi intervistati 
ha riportato grandi 
difficoltà, se non 
impossibilità, a 
wiluppareun 
dipartimento 
efficace. Solo i130% 
gestisce l'allocazione 
dei fondi. 

Prostala.si chiamaMultipararnetrica,svela 
tumori piccolissimi e li distingue dal teNJto sano. 

-,-----
ASportaziornmdiCali e meno danna;e pèr l'erezione 

Larisonanm 
ora esegue 
la biopsia 

La risonanza 
multl
parametrlca 

fornisce le coordinate 
adatte per centrare 
il bersaglio (ad esempio, 
profondità 18cm, 
rotazione oraria 
6 gradi, inclinazione 
47grad~ etc ... ) 

L'APPARECCHIO 
"DYNATRIM" 

Slstenw 
di ......... 
Permette 
l'articolazione fine 
delle diverse pani 

IN CIFRI 
TUMORI 
ALLA 
PI'OSTATA 

----------- --------~.~~-. ----------
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Funge 
da supporto 
al sistema di 

COME SI ESEGUI 
L'ESAME 

• Si introduce il supporto 
allungato nel reno. 
Il dispositivo 
è più sottile della 
convenzionale 
sonda ecografica: 

Diametro ,_ 

(t ........ 
www.leo.lt 
www.slu.lt 

~-~ 
~--.. ur-
~t.~·;;;; 

Supp«W' ........ 
Vo •~•lk> . ' . 
nel retto . 

• Si fa scorrere l'ago 
all1nterno del supporto 
allungato e, con i dati 
forniti dal software, 

•••• PfM.,--,.· .. ~,~~·~~,,,~·,.,,~.~··· 

lo si spinge fino alla sede 
del bersaglio. Si effettua 
prima il prelievo bioptico 
e poi una immagine RM 

IN EUROPA IN ITALIA ttttttttt' 214 48mila 
usi ogni nuovi eMI 9CNo sopravvive a 
mille uomini nel2012 5 anni della diagnosi 
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MMAGIN!Chesvelanoanchepiccolemo
dificazionistrutturalidellaprostata,e 
danno infonnazioni sulla ricca cellu
larità e vascolarizzazionedel tumore. 
SonoquestelecaratteristichedallaRi-

tessuto ai margini del tumore, mandarli • 
l'esame istologico intraoperatorio, e decide
re in base al risultato se procedere con la loro 
rimozione oppure no•. 

A verificarel'efftcaciadellametodicaèsta
to uno studio, pubblicato su Radiology, su 

278 pazienti con tumore alla prostata •La 
metà - dice Giuseppe Petralia; radiologo 
lEO e primo autore della ricerca -operati di
rettamente e l'altra metà previa risonanza 
multiparametrica In questi ultimi sono più 
che raddoppiati ( 7% contro il 18%) i tuinori 

risultati asportati in modo radicale e con me
no effetti collaterali, c:Ome l'impotenzadovu
taaunapiùagevolepreservazionedeinervi•. 

• Specialista Urologo e Andrologo, 
Clinica urologica, Genova 

sonanza Magnetica ( RM) Multiparametrica 
che migliora le performance dalla RM con
venzionale e sta per diventare un impanan
te elemento per pianificare il pen;orso dia
gnostico-terapeutico del tumore ana prosta
ta. La nuova metodica rende infatti possibile 
l'individuazione di tumori anche di dimen
sionimillimetriche, compresi tra0,6e6 mm, 
e risulta confortevole in quanto non utilizza 
la bobinaendorettale. 

•All'Istituto Europeo di Oncologia milane
se, dove questa innovativa indagine è usata 
daqualcheanno-splegaMassimoBeUomi, di
rettoredellaRadiologia-viene impiegata an
che la risonanza •Di1fusion Whole Body" ,l'u
nica in Italia, che individuare con precisione 
i twnoridipiccolissimedimensioniin tutte le 
altrepartidelcorpoequindi utilizzata anche 
per alcuni casi di prevenzione•. 

Mal'attenzioneoggisembrapuntatasulla 
RM multiparametrica, i cui vantaggi_ riguar
dano in modo particolare la diagnosi e il trat· 
tamento del tumore prostatico. Nel campo 
della diagnosi consente infatti di orientare i 
prelievi della biopsia in modo molto più se-

In caso eli Psa alto e RMN 
negativa non .erwe più e8eplre 
~ecine eli preUevl doloroel 

1ettivo verso le piccolissime zone sospette, 
dove è probabile che si trovi il tumore, evi
tando quindi dai 1Z..18 sino ai 24-36 prelievi 
anualmenteeseguitiquandoilPSAèelevato 
e il tumore non è evidente come succede con 
l'ecografia. Inoltre molte altre biopsie po
trannoessereevitateorimandatequalora, in 
presenza di un PSA elevato, non sia etio» 
strabilealcunazonaiOipetta per tumore. Ma 
i vantaggi della risonanza magnetica multi-

' parametrica sono stati dimostrati soprattut· 
i to nel corso deUa chirurgia robotica che, cer
' tamente meglio di ogni altra tecnica, facilita 
~ il riconoacimentoe lacollSfiiVIIZione dei falci 
' di nervi coinvolti nella funzione erettile, so
! pranuno quando il tumore è confinato ana 
' prostata Attualmente, in questi casi, il di-

lemma del chirurgo èqueDo di trovare il pun
: to di equilibrio fra la quantità di tessuto in
\ tomo al tumore (ieo&iddetti ·margini•) dari
i muaverepersicurerzza, e la quantità di fascio 
· neurovascolare da conservare per evitare 

Epatite C 
L'European 
Committee for 
medicina! products 
for human use (il 
comitato scientifico) 
deii'Ema.l' Agenzia 
europea per i 
medicinali, ha 
approvato il 
trattamento 
sperimentale 
completamente 
orale e senza 
interferone di 
AbbV1e per i pazienti 
con infezione cronica 
da virus dell'epatite 
C Il farmaco è stato 
definito "altamente 
innovativo•. A 
breve quindi 
l'autorizzazione 
deii'Ema. Quando si 
parla di farmaci di 
nuova generazione, 
fra i problemi da 
affrontare C: è quello 
del prezzo, spesso 
troppo alto. cla Ue 
non può adottare 
una politica unica 
sul prezzo delle 
medicine- spiega il 
neo commissario alla 
Salute Ue, Vytenis 
Andriukaitis 

l'impotenza. •Con la guida della risonanza 
, magnetica mulùparametrica-dice il diret· 
' torediUrologiadeU'IEOOttavioDeCobelli

il problemasirisolveperché, conoscendo l'e
satta posizione del tumore nella ghiandola 
prostatica. è possibile prelevare campioni di 

(lucid zambelli) ' 

-. Per quanto 
riguarda le malattie 
infettive anche l'Italia 
può aderire al Joint 
procurement 
agreement, un 
accordo che 
permette ai singoli 
governi di comprare 
quantità ingenti di 
medicinali, 
pagandoli di meno•. 

i 
j 

i 
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ROBERTA GIOMMI 

IL PIACERE 
DIVENTA 
UN DOVERE 
Nella consultazione 
sessuological'ansiada 
prestazione si è estesa 
alle donne e alle 
relazioni gay e lesbiche. 
Si verifica in storie 
importanti, dove la 
paura dell'insuccesso è 
più forte per il timore di 
perdere la relazione. 
L'ansia da prestazione 
maschile si concentra 
su erezione e durata. 
mentre quella al 
femminile su 
lubrificazione e 
orgasmo. Un rinforzo 
dell'ansiaè 
determinato dal 
mettere insieme 
funzione sessuale e 
valore personale. n 
timore è di valere 
meno dei precedenti 
partner. li meccanismo 
di rinforzo è 
determinato da U':'3 
osservazione nervosa 
di cosa sta accadendo 
alcorpoedaltimoredi 
rabbia e disperazione 
che si ripeteranno 
dopo l'Insuccesso. 
Pensare al sesso si 
umsce 
immediatamente alla 
sensazione di rischio e 
paura che portano alla 
comparsa dentro la 
testa di film relativi ai 
precedenti fallimenti e 
questo scenario 
determina ransiaela 
certezza che si ripeterà 
il comportamento 
Indesiderato. La 
lubrificazione tarda ad 
arrivare e il cll!SCere 
minimodelpiacerefa 
pensare al fallimento; al 
maschile invece si 
interrompe l'erezione o 
si affrettala 
conclusione. 
Cancellare e sostituire i 
film negativi, restare in 
contatto positivo con le 
sensazioni del corpo, 
!asciarle andare, senza 
giudicarle, favorisce il 
superamentodelle 
difficoltà. La 
psicoterapia 
sessuologica diventa 
più complessa quando 
problemi educativi, 
1ntrapsichici e simbolici 
ostacolano la soluzione 
del problema. 
www. irf-sessuologia. 
it 
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Mode. Dai dennatologi i consigli e leawertenze 
per mantenere colori lucidi e disegno integro. Persino 
ad~ di anni pc85ibili dennatiti. L'effetto de1Ta5er 

RIMOZIONE LASER 

STADIO INIZIALI 

lltatulgglo 
si schiarisa 
leggermenlle 

INTUMEDIO FINALE 

Il blu scuro . Il wrde, H vlolu 
e N nero lnlmno : Il color pelle -.o 
l sparire : quelli P!" ........ 

.......... 
\111M UlllmiD 

·~ meclcD 
spec:illlzr.alo 

c:o;·iritiìliWiiO-~_ ...... 
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Pistola 
laser 

COME FUNZIONA 

L'.....-chloiMer 
Genera alta energia 
in tempi brevissimi: 
nell'ordine 
di nanosecondi 

8 Le cellule 
caricate di pigmenti 
assorbono l'energia 
emessa dal laser 

L'arte della manutenzione 
(e cancellazione) del taUoo 

ClAUDIABORTIUTO 

ENSANDO ai tatuaggi: sembra pleo
nasticoosuperfluoricordarechean
che loro, sebbene siano permanen
ti, dunqueistoriatisullapelle "perla 
vita", richiedano una corretta ma-

nutenzione.Quellecurecheimembridell'Am& 
rican Academy of Dennatology (www. aad. 
org) hanno incluso nelle prime "linee guida per 
la manutenzione dei tatuaggi". corredandole, 
per una maggiore comprensione e diffusione 
mediatica, con un video esplicativo postato su 
Youtube. •l dermatologi statunitensi sconsi
gliano, in primis,l'applicazionedi creme alla va
selina per idratare e nutrire la pelle. perché i de
rivati del petrolio hanno un effetto dissolvente 
sui pigmenti usati per i tatuaggi e, dunque, fan
no perdere loro brillantezza. Meglio- ma vale 
anche in assenza di tattoo- applicare creme a 
based'acqua,diglicerinaodiolinaturali,piùaf
fini alla pelle, come quelli d'oliva, di mandorle 
dolci o di jojoba•, spiega il dermatologo e co
smetologoLeonardoCelleno,presidenteAideco 
(Associazione dermatologia e cosmetologia). 
Attenzione ai raggi UV, anche di lampade ab
bronzanti. •Al sole, sui tatuaggi applicare sem
pre. anche a tintarella raggiunta. una protazic>
ne alta (minimo Spf 30, meglio Spf 50+) e non 
abusare dei lettini abbronzanti•, spiega ancora 
Celleno.Maie.guiretatuaggisuinei,percbéne 
impedirebbero il controllo visuale e renderebbe 
difficile anche quello digitale in epiluminellcen-

l
lnvideo 
l tatuaggi anche su Rnews 
(ore 13,45 e 19,45) sia su 
Repubbllca.lt che su canale SO 
del digitale terrestre e 13g di Sky 

za. •Senza dimenticare che la stessa azione trau
matica sul neo potrebbe, nei casi in cui questo 
fosse a rischio, indume pericoloae mutazioni•, 
puntualizza l'esperto. Altra importante precau
zione: rnairiCOIT8reall'auto medicazione. •Pure 
a distanza di aruù si possono sviluppare clernJ.a. 
titi da contatto o allergie agli inchiostri. Non so
lo: la permanenza di una sostanza cosi a lungo 
nella cute, in caso d'infiammazioni può favorire 
lo sviluppo di una nuova allergia•. spiega anco
ra Celleno. 

Breve nota attinente al tema: i tatuaggi es&

guiti su gomiti, nocche delle,mani, ginocchia e 
piedi tendono ad alterarsi più velocemente per 
effetto dei microtraumatismi ripetuti o di una 
maggiore secchezza della pelle. •Altre buone 
norme: far attenzione ai trattamenti medico
estetici che possono danneggiare i tattoo. come 
i laser, il needling o i peeling medi (esempio tri-

i cloroacetico al25%) •. avverte Patrizia Plersini, 
1 medico estetico, docente della Scuola superiore 
l di medicina estetica dell'Agorà di Milano. ~ 
1 preapropositoditrattamentidei'JIIo.estet:iila-

ser sono gli unici dispositivi attualmente a di
sposizione per riportare la pelle al candore origi
nale in caso di pentimenti. eTra i più validi: q\8-
loall' Alexandriteeil Neodimic>-yag, entrambiQ
Switched, che sbriciolano selettivamente e in 
modo indolore le particelle d'inchiostro senza 
danneggiare i tessuti circostanti•. dice ancora 

no una decina di sedute. I risultati migliori si ot
tengono sui tatuaggi neri, blu e marrone. Quelli 
più difficili: oltre ai rossi e ai verdi, i gialli e il color 
carne, per la presenza di un pigmento a base di 
ferro che si ossida A proposito del colore rosso: è 
il più allergizzante per la presenza di solfuro di 
mercurio; Secondo un'indagine danese, illustra
ta da Jorgen Serup (ateneo di Bisperbjerg, Co
penaghen) durante l'ultimo congresso dell'Eu
ropean academy of dermatology and veneorc>-

logy,nel10%dei58inchiostrianalizzatisonosta
ti rilevati batteri che possono causare infezioni. 
•Scegliere con cura la struttura in cui si eseguc>
no i tatuaggi. preferendo, naturalmente, quelle 
che garantiscano l'uso di prodotti sicuri. Preten
dere aghi sterili usa e.getta; si rischia di contrar
re infezioni anche serie, tra le quali alcuni tipi di 
epatite ( 8 e C) e l'Hiv, oltre a quelle batteriche•. 
avverte il dermatologo Leonardo Celleno. 

l TIPI DI LASER 
UTILIZZATI 

l laser hanno diversa efficacia 
a seconda del colore e 
dall1nchiostro da cancellare 

COL.OftE nPOOILASER 

• • 

Q-switched 
eneodlmio 

-------·-·-·----~-~~-----•• 
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LE SEDUTE 

utili ad eliminare 
un tatuaggio 
diScm 

Q-switched 
alexandrlte 

Neodimlo 
yag 532 

.~ --.!" ~-·~·fj 
l'attesa- · 
necessaria 
tra seduta 
e seduta l 

Lesedute 

LE ZONE PIÙ TATUATE 

.··; 
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\~ 
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00... (fronte/retro) 

UOMR (fronte/retro) 

LE CARNAGIONI 

Quelle chiare hanno percentuali 
dlsucCIIUO più alte nella 
~deitMuaggi 

< """""'""'"" ._..,.,. : Piersini. Ma occorrono tempo e pazienza: alm&-

PatiTI lttELA.ICIU.DONE OAn 
LA MPUALKA· SALUTE/ 

AMfJtKAH ACADEMV Of OERMATOl.OGV 

l 
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Cronobiologia. Nel ncmocorpo batte 

una fitta rete di orologi. Uno in particolare: nefCerveHO, 
li coordina tufti~llimesfruttarli per Iasaliitèe-feterapief' 
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o La luce incide 
sulle cellule 
gangliari della 
retina ed Invia 
idatiaiSNC 

f) :~!~s~:!:~r:a 

• 
durata del giorno 
e li Invia al nucleo 
paraventrkolare 
(NPV) 

Conia luce, 
il NPV cUI l'ordine 
iilrepifisi di ridurre 
il rilascio di 
melatonina. 

Tempoedbo 
lntlaenzano 
D nostro Dna 

. / } ~,., ............... ... li contrario 
avviene con il buio 

Newsweekl'ha 
nominata tra le 20 
"Top women on 
leadership": è Renee 
Reijo Pera, vice 
presidente Ricerca e 
Sviluppo economico 
alla Montana State 
· University. Tranquilla 
signora di 55 anni, 
nata nel Wisconsin, 
capelli biondi corti e 
sbarazzini, occhialoni 
e niente trucco, 
la ricercatrice è 
venuta in Italia per 
tenere due lectures 
dal titolo "Le cellule 
staminali, oggi. 
Ricerca, terapie, 
futuro• organizzate a 
Roma e a Pavia dalla 
Fondazione 5igma 
Tau. La professoressa 
Pera ha dedicato la 
sua carriera allo 
studio delle 
primissime fasi dello 
sviluppo embrionale 
umano e alla biologia 
delle cellule 
staminali. •Nel corso 
della nostra vita la 
continua sostituzione 
delle cellule che 
vanno perdendosi 
per invecchiamento 
o malattia si attua 
grazie alle cellule 
staminali che 
costituiscono 
i mattoni fondanti 
d1 ogni tessuto ed 
organo del nostro 
corpo•, ha spiegato 
la ricercatrice che 
ha recentemente 
pubblicato su Celi 
Reportsuno studio 
~ulla possibilità di 
Intervenire sui 
problemi di infertilità 
maschile, grazie 
all'utilizzo di cellule 
stamtnali.ll suo team 
ha differenziato un 
gruppo di cellule 
prelevate dalla pelle 
di un uomo affetto da 

Ea '1 lllica 

~ la brilla della 
genetial che studlil 
nnterazioAe dei 
geni con I'AITibiente. 
~di! questa 
intefiZione che si 
s.vHupplllO molte 
aratteristlche 
dell'essere vivente 

• (fenotipo) 

---IWIIISAWII 
PUBBUCHIAMO una sintesi della 
lettura magistrale svolta 
all'inaugurazione dell'anno 
accademico dell'Università eli Tor 
Vergata eli Roma dal direttore del 
Centro per l'epigenetica e il. 
metabolismo. università della 
California, hvine. 

PAm-0-~--~~~~*~--------

L DNA è da tempo entrato 
Ì neUa cultura popolare, di

ventando elemento in con
•. versazioni delle più varie. 

· ·• ·i~ Cosi, la passione di calciato
rio politici per la loro squadra "sta 
nel loro Dna", dimenticando i tan
ti calciatori e politici che cambiano 
squadra. 

Nallllamo IDio giD8dca: nel nu
cleo di ogniceUuladel nostro corpo ci 
sono due metri di Dna, un filamento 
a doppia elica su cui le funzioni di mi
gliaia di geni sono scritte a mo' di co
dice. Meaein ftla tutte le molecole di 
Dna del nostrocorpocoprirebbt!ro la 
distanzatralaTerraelaLuna lOOwJ. 
te. Ognuno di noi porte. con sé un'im
mensa quantità e complessità di 
informazionegenetica,chehaanche 
il potere di essere trasmessa di gene
razione in generazione. Inoltre. ogni 
cell'uladelnostrocorpoèdiwrsa (ba-

l meccanismi con cui 
l'ambiente controlla 
!~a~ del genoma 

sti pensare a quelle del ceiVello, del 
sangue o del fegato) anche se hanno 
lo stesso Dna. Identico anche il geno
ma di due gemelli omozigoti. Ma se 
uno dei due fa molto sport mentre 
l'altro lo guarda in tv e mangia lauti 

azoospermia in un pranzi, i due si svilupperanno in ma-
tipo particolare di nierabendiversa.Elostessovaleper 
celluiestaminali, l'ambiente,ledroghe,lanutrizionee 
conosciute come l'attivitàmetabolica, tutti influenza. 
iPSC (cellule staminaii noilnostrogenomasenzacambiarlo. 
plunpotenti indotte). Come fanno? Agiscono suD'epigeno-
Le iPSC, come le altre ma, dal greco "epi", che sta sopra al 
cellule staminali, Dna, che lo interpreta con una com-
hanno la capacità plessa rete di meccanismi molecola-
di differenziarsi ri. SeilDnaequivaleaunoSpartitodi 
inqualunquetipo musica, l'epigenoma è l'orchestra 
cellulare. Fra9mesi cheproduceeinterpretala melodia. 
si avranno i primi , L'orologio D8l giiXIIM: siamo 
multati dei test i macchine biologiche sviluppate nel 
effettuati sui primati. corso dell'evoluzione adattate ai 
Ma le staminali cambiamenti nell'ambiente, un pro-
stanno rivelando cesso continuo avviato centinaia di 
risultati promettenti l milioni di anni fa. Lo stesso per tutte 
ancheperlacuradel , leformedivitasullaTerra.Dsoloele
Parkinson. l mentosinoracostanteèlarotazione 

(irma d'aria) della Terra sul suo asse. Ed è quasi 
, '"'"·< .. , .... ~ ......... : certochelavitasièsviluppatasulno-

/ 
i 

Il i Cellule 
gangliari 
della retina 

t:alterNnza luce-buio cUI il ritmo 
all'orologio biologko centrale nel cervello: 
è lui a regolare sia Il ritmo sonno-veglia, 
sia tutti gli altri orologi perlferkl,in organi 
e tessuti 

• CIRCUITO 
DELL:OROLOGIO CENTRALE 

CIRCUITO DEGLI 
OROLOGI PERIFERICI 

stro pianeta non semplicemente 
adattandosi al ritmo giorno-notte, 
ma sulla base di questo. 

La maggioranza delle attività del 
nostro corpo seguono variazioni ci
cliche, come l'alternanza periodica 
di sonno e veglia. il ritmico alternar
si dei nostri pasti o le variazioni della 

l 
l 

l 

l 
! 

temperatura corporea e dei livelli di 
un gran numero di ormoni ( melato
nina, prolattina, corticosteroidi, 
etc.), tutte con periodicità di circa 24 
ore, i ritmi circadiani (dal latino circa 
diem • circa un giorno). Ma come so
no regolati questi ritmi, e da cosa? 
Nelcorsodell'evoluzionelamaggior 

parte degli esseri viventi, uomo com
preso, ha sviluppato un "orologio in
temo", unastrutturacheconsentedi 
adattarslali.Jleglio ai ritmi naturali. 
Dcentrodicomandostainunaregio
ne del cervello, il "nucleo suprachia
smatico•. Lapresenzaoassenzadilu
ce è inviata dalla retina a questa re-

DI conseguenu. 
l'epifisi Inibisce 
o aumenta 
il rilascio 
di rnelatonina 
nel sangue 

·==-Organi e tessuti 
funzionano 
secondo un loro 
orologio 
circadiano. 
L'orologio biologico E 
centrale, nel nucleo l 
sopm:hlasmatico, ~ 
agisce come ì 
direttore i 
d'orchestra ~ 

gione che "sincronizza"l'orologio in
temo con l'ambiente esterno. Una 
delle scoperte più importanti degli 
ultimi anni è che cellule della mag
giorpartedeitessutiperiferici (fega
to, adipe, cuore, etc.) hanno un pro
prio orologio interno che ne determi
na i ritmi circadiani. Dunque esiste 
una rete di orologi la cui sincronizza. 
zione coordina la risposta appropria
ta all'ambiente, come la nutrizione o 
l'assunzionedifarmaci. Tutto questo 
èbasatosuunprogrammagenomico 
ed epi1Jenomico di controllo. Cosi 
l'"epi" del genoma acquisisce un si
gnificatofondarnentale:èattraverso 
una serie di comp~ meccanismi 
molecolari che l'epigenoma "legge" 
il metabolismo cellulare. 

N'IlOft ltrlltegle In tlumacologill: 
con queste ricerche si aprono nuove 
strade per le terapie farmacologiche 
di un largo spettro di disordini meta
bolici e infiammatori. L'idea è di som
ministrare il farmaco giusto al mo
mento giusto perché i ritmi del m& 

tabolismo e il ciclo circadiano sono 
collegati. Alcuni farmaci antitumo
rali per esempio, sono più efticaci se 
presi di sera. Anche la risposta im
munitariaalleinfezioniè controData 
dall'orologio circadiano e le relative 
curepotrebberoesserepiùefticacise 
assunteinmomentispecificidelgior-

l farmaci antitumorali 
.oiiUIIinlstratllasera 
dhentano più efllcad 

no o deUa notte. Le molecole control
late dall'orologio variano nella loro 
funzione con un ciclo giorno-notte e 
come· antenne" capaci di riconose& 
re i farmaci ma sono attivate in mo
menti diversi deUa giornata e in ma
niera ciclica, in baseappuntoairitmi 
dell'orologio interno. Queste protei
ne-antenne, riconoscono anche i nu
trienti Ecco perché, a esempio, una 
pizza a pranzo non fa ingrassare 
quanto a mezzanotte quando i cicli 
metabolici non sono pronti al lavoro 
della digestione. 

Ricerche attuali promettono, in 
un futuro non troppo lontano,l'int&
grazione di strategie nutritive e far· 
macologiche in momenti specifici 
della giornata, dopo analisi dei cicli 
metabolici di ognuno. L'efticacia di 
quest'approccio, basata in gran par
te sulla prevenzione, sarà molto 
maggiore delle strategie attuali e 
consentiràancheunrisparmiosensi
bile a carico della sanità pubblica. 

• Università della California, 
lrvine (Usa) 



.Allergologia 
Malori dopo il viaggio 
mi èvenu~llf1'éil.~~r.siéi.?. .... 
............... 
e-mail 

Dopo una vacanza ai Tropici, dove 
ho sofferto di un' inf&zione intesti
nale, bo continuato ad avwe mal 
di pancia, fwl'mentazioDe, talora 
nauseaedianea. in particolare• 
assumo latte e formaggi. t un'al
lergiaallattedicuinonbomald
t'erto? 

• PIOF.AISEIIIOU~ 
Primario Emerito di Allergologia. 
Genova 

Presumibilmente si tratta di una vera 
intolleranza allattosioacquisita dopo 
una malattia del piccolo intestino.~ 
caratterizzata da gonfiore l! 
distensione addominale, flatulenza, 
dolenzia e talvolta diarrea. Ciò è 
dovuto al deficit isolato di lattas~ un 
enz1ma deputato alla scissione del 
lattosio (lo zucchero del latte) in 
galattosio e glucosio per facilitarne 
l'assorbimento, altrimenti illattosio 
non assorbito esercita i suoi effetti a 
livello intestinale, con richiamo di 
acqua. fermentazione, e produzione 
di gas. La diagnosi viene confermata 
dall' H2 breath test che misura la 
concentrazione di idrogeno nelfaria 
espirata dopo ingestione di una 
modesta quantità di latte. Un altro 
test di tolleranza allattosioè meno 
specifiCo. li trattamento iniziale 
consiste nelfesclusione di lattee 
lattiCini seppure non assoluta. In 
questi pazienti dove il defìcit è 
acquisito è possibile il reintegro della 
tolleranza con dosi crescenti di latte 
selezionando lo sviluppo di una flora 
batterica idonea. Vi è pure la 
possibilità di una aggiunta nella dieta 
con latte di una lattasi disponibile in 
lOmmercio, ovvero far uso di un latte 
privo di lattosio. 

• Ginecologia 
Desiderio sessuale 
il fannaco funziona? 

MMtll 
Roma 

Ho 66 anni e non sono più attiva 
sesaualmente, al contrario di mio 
marito, cbeneha 70. Holettodfun 
farmaco (Bremelanotide) com
mercializzato in Amerka, molto 
efftcace per il calo del desiderio 
sessualefemminile.Punzlona?Ne 
ho provato tanti•nza~ ... 

• PIOFJSAMIAIIAIIA FUlQIISI 

Resp. Patologia ~tetrica, Univ. 
Cagliari 

Il problema che la afllicjge è comune, 
e le1 ha sperimentato molte proposte 
terapeutiche. Questa nuova sostanza 
e molto promettente, ha un 

A CURA DI ELVIRA NASEW 

D medico 
risponde 
meccanismo d'azione centrale 
ipotalamica, ovvero sul cervello, 
diretto senza interrnediazione di 
ormoni come gli estrogeni o il 
testosterone, e non ha nulla in 
comune con i preparati che lei ha già 
provato senza successo. Purtroppo 
però è ancora in fase 2 di 
sperimentazione, è stato testato in 
trial clinici su pazienti, ma non credo 
sia stato ancora commercializzato 
come farmaco in nessuna nazione. La 
sua composizionechimiéa è stata 
però pubblicata, e questo è il motivo 
per cui può venire replicato e venduto 
su internet. Vi sono ancora incertezze 
sulla dose e via di sornmlnistrazione 
per il suo utilizzo femminile (spray 
nasale o sottocute). Pertanto 
comprarlo ed assumerlo potrebbe 
essere rischioso. 

• Dtnnatologia 
Mani invecchiate 
<::~~J!li .. <::?~i_t,t_t_~? ...... . 
PeoloTrow.a.d 
Venezia 

Ho 51 anni. Da qualcbe tempo Il 
dono delle mie mani 1111111tra un 
upectolqlllllllllto, da età avanza
ta. Non migliora. malgl'lldo usi 
ogni ... a una crema per le IDIIIIi. 
Cosa mi COIIIlglial'a.peno? 

• DGTT.55AIIOIMACMW 
Resp. Dermatologia Estetica 1st 
Derm. San Gallicano IRCCS, Roma 

Le mani dimostrano la vera età, più 
del viso, generalmente più curato e 
fotoprotetto. Con l'età si osserva, a 
livello del dorso delle mani, un 
assottigliamento della pelle, una 
riduzione dello spessore dei tessuti 
sottocutanei,la presenza di macchie e 
rughe. Altri segni di invecchiamento 
sono la perdita di lucentezza ed 
elasticità e la secchezza oltre alla 
tendenza a scheletrizzarsi, cioè lo 
scheletro osseo sottostante la pelle 
diviene più visibile, come i tendini e le 
vene. La pelle del dorso delle mani è 
sottoposta costantemente a 
radiazioni solari, smog. stress 
meccanic~ aggressioni chimiche, 
nell'uso professionale e domestico, di 
detersivi, tensioattivi e solventi. 
Lavare troppo spesso le mani ed 
utilizzare detergenti aggressivi 
comporta danni al mantello 
idrolipiclico.ll danneggiamento della 
barriera cutanea provoca quindi una 
disidratazione molto accentuata. 
Consiglio al lettore di lavarsi le mani 

non eccessivamente, con acqua non 
troppo calda e saponi che non 
alterino il PH della pelle, e di utilizzare 
guanti per proteggerle sia dal freddo 
che durante i lavori manuali. Oltre 
l'applicazione delle creme idratanti 
per man~ ricche, ad esempio, di 
ceramid~acido ialuronico, acidi grassi 
essenzial~ allantoina e vitamine, è 
molto utile l'uso di creme ad azione 
barriera e riparatrice che possono 
proteggere la cute secca e screpolata 
delle mani dalle aggressioni 
ambientali. Le creme mani da giomo 
dovrebbero contenere i filtri solari. 
Per micjliorare ulteriormente le mani 
possono essere effettuati vari 
trattamenti quali peellng, luce pulsata 
e biostimolaiioni a base di acido 
ialuronico, amminoacidi e vitamine. 

• Otortnolaringoi 
Si possono eliminare 
i fastidia;i.acufeni? 

................ 
e-mail 

Da molti anni bo acufeni, in pnt
Yal8111111. aU'orecc:bio IÌDI8à'O,,. 
riabi1i m intelllkle tipo di nmll)o 

re, -.lnfldmoe l'udito. Ho c:oo
sultatovarimedidma-.noml 
ba ahnato a elimiDarli. a • .w. 
-1 

• DGTT.IIOIEIIOTHQ 
Otorinolaringoiatra, IRCCS Ospedale 
San Raffaele' Milano 

L'acufene è un disturbo molto 
comune e si stima che il l O% delle 
persone ne sia affetto. Non Sippiamo 
ancora tutto di essi. Due cose 
sembrano tuttavia accettate dal 
punto di vista scientifico: 1) un 
acufene si genera lungo le vie 
acustiche (nel cervello quindi, non 
nelrorecchlo) a seguito di una 
diminuzione di udito anche 
temporanea; dopo una esposizione a 
suoni a volume elevato (alruscita da 
un concerto ad esempio) tutti 
presentano una diminuzione 
temporanea delle soglia uditiva, ed In 
tale situazione la percezione di un 
acufene è esPerienza comune; 2)più 
facilmente racutene persiste ove la 
perdita di udito non regredlsca; 
inoltre rattenzione che vi prestiamo 
gioca anch'essa un ruolo importante 
nel mantenimento. La terapia di 
prima scelta, ove pratiCabile, consiste 
nel ridurre la perdita di udito, sia con 
uso di farmaci sia eventualmente con 
una congrua protesizzazione 

acustica. Nei restanti cas~ la terapia 
TRT (iniziali di Tinnitus Retraining 
Therapy, traducibile come terapia che 
allena a non sentire racufene), basata 
sull'esposizione della persona a suoni 
personalizzati per racufene per un 
certo numero di ore al giorno, si è 
dimostrata efficace nel ridurlo 
sKjniflcativamente nell'BO% dei casi. 

.Oiirurgia 
Sangue occulto pa;itivo 
~rye_lé:i,<:.?~?~?P!ii.?. .... .............. 
e-mail 

Ho 78 anni. Ne11975 mi fu aspol'

tato un polipo a 30 cm dal colon. 
E.samelstologiconegativo. Holat· 
to la c::oloD8copia lei anni fa, poi la 
ri«*CadellllD(JU8oa:ultonelleC. 
d annuale, 18D1pnnegatiw. Due 
meli fa, pa-ò, • risukato politivo 
con due ulteriori controDi negati
vi. t _..una coloDIICOpia. 
vista l'inYalività dell'esame? 

• PIIIF.IIillllfo PIISIIIII 
Responsabile UOS Chirurgia 
Oncologica Mini-lnvasiva Polidlnk:o 
lriwfsitarloGemelli, Roma 

Il test del sangue occulto delle feci è 
un esame di screening per i tumori del 
colon-retto, una patologia che origina 
quasi sempre da polipi adenomatosl 
benigni, con caratteristica tendenza al 
sanguinamento. Come ogni esame, 
ha dei limiti. Infatti. può dare esito 
positivo, creando falsi allarm~ ad 
esempio in presenza di emonoidle, 
pertanto, non Indica 
automaticamente la presenza di un 
tumoft! nelrlntestino. Tuttavia, 
secondo l protòcolll di screening 
attualmente vigenti, la posltività del 
test rappresenta di per sé 
un'indicazione a sottoporsi a una 
colonscopla che è in grado di 
escludere o confermare la presenza di 
polip~ In quest'ultimo caso con la 
possibilità anche di rimuoverll nella 
stessa seduta. La ripetizione 
delresarneè, invece, sconsigliabile 
perché un successivo esito negativo 
può dipendere dal fatto che la lesione 
non stava sanguinando nel momento 
del prelievo. Nel suo caso, pur 
prescindendo dalla positlvità del test. 
è consicjllabile una colonscopia; 
infatti, per soggetti che hanno già 
avuto un polipo del colon. è previsto 
un piano di sorveglianza endoscopica 
con un controllo ogni S·lOanni e 
l'ultima sua colonscopia risale a circa 6 
anni fa. In merito all'lnvaslvità 
delresarne. è possibile In alternativa 
ricorrere alla colonscopia virtuale, che 
consiste in una TC e quindi non 
prevede rutllizzo di sonde 
endoscopiche. Tale procedura 
richiede comunque una preparazione 
intestinale e, qualora venissero 
rilevati poli~ sarebbe necessario 
eseguire anche la colonscopla 
tradizionale per rasportazlone del 
polipo o per effettuare una biopsia. 

................ 11: 
W rsaluteorepubbllca.Jt 

RSalute. via C. Colombo90. Roma 

l > CAMK:IAPIGIAIII q PAOlOCORNAGLIAFERRARIS 

UN PAIO DI SCARPE NUOVE 
PER 18PRESCIUDONI DIJA'JTE· 

l 

IIIEDIO egli infonnatoriarrestatiperunacoiTUZioner&
lativa al commercio di latte per neonati segnalano per
c:hé si registri una diffidenza dei genitori nei confronti 
della pediatria. Chi ha un bambino non si fida dei vacci
ru,delleprescrizioni,metteindubbiolecompetenze.Ciò 
avvantaggia i venditori di rimedi, inefficaci e qualche 
volta dannosi, e allontana i genitori dal servizio pubbJi.. 
co.Grandelasoddisfazionedeiprivati,spessoancorm&
no affidabili di chi lavora nel pubblico. Solo perché avidi 
ed annoiati pediatri hanno piacere di quantificare il p~ 
prio apporto prescrittivo. Una pediatra di Roma, per 
esempio,calcolaconnaturalezzacheogni 18prescrizic> 
m di latte ha diritto a un paio di scarpe nuove, acquista
tedall'informatoredelladitta, che a tale compito si umi
lia. Sino a che punto tollerare un simile degrado? Le so
cietàScientificheSipe Fimp, chevivonograzieallespon
sorizzazioni industriali, preferiscono far tinta di nulla? 

camici.pigiami~ail.com 

> L'AJ.11lAMEDKlNA q ELIO ROSSI 

l RIMEDI PIÙ INDICA D 
CONTROEMORROmiERAGADI 

.. c.uo di sanguinamento emorroidario il rimedio 
omeopatico di prima scelta è Hamamelis, utile in qual
siasi forma di congestione venosa associata a indolenzj. 
mento e contusione. Se il sanguinamento e l'~ 
zionedelleemorroidi sono la conseguenza di un periodo 
di stitichezza, soprattutto in soggetti. obesi o in sovra~ 
peso,ilrimediopiùadeguatoèGraphites.AncheNuxVo
mica è un rimedio indicato per il dlolore e il sanguina
mento delle emorroidi in soggetti obesi che conducono 
unavitatropposedentaria,moltoimpegnati,anzistrat
satialivellomentale,maimmobillsulpianoftsico.lp~ 
blemiemorroidarisiaccompagnanoadaltridisturbidfi. 
l'apparato digerente e in particolare la gastrite e ilr&
ftusso gastroesofageo. Quando invece il sintomo più im
portante che si associa alle emorroidi è il mal di schiena 
(lombosacrale) il rimedio più indicato è Aesculus hi~ 
pocastanum, mentre Ratanhia cura le ragadi anali. 

omeopati~usl2.toscana.it 

4 ROBERTO SUOZZI 

SOPRAVVIVENZAND.MFSOTDJOMA 
MIGUORATADAUACURCUMA 

SIGNAL transduoer and activator of transcription 3 
(SfAT3), (trasduttore di segnale attivatore della tra
scrizione),èunaproteinacoinvoltainmoltefunziorucel
lulari. Regola i "geni" di crescita, divisione, movimenti 
cellulariedell'autodistrozionedellecellule.cioèl'apo~ 
tosi. SfAT3 è superattiva in molte fonne di cancro, co
me seno, prestata, pancreas, leucemie e linfoma. lnibi
tore della SfAT3 è il PIAS3 che ne blocca l'azione eneo
gena. Scienziati della Case Western Riserve Uruversity, 
Usa, e del George Speyer Haus (Institute for Tumor Bio
logy and Experimental Therapy) in Gennania, hanno 
dimosU'atochelacurcumina,contenutanellaCurcwna, 
aumenta la PIAS3 che contrasta l'azione dello SfAT3 
provocando la morte delle cellule del mesotelioma, ral
lentandlonelosviluppoeprolungandlolasopravvivenza. 
Dmesoteliomaèun tumore maligno dei polmoru, co~ 
lato all'esposizione a fibre di amianto. · 

rmsu~mclink.it 



PRONTO SOCCORSO 

"Mi avete derubato" 
e aggredisce a martellate 
due medici del Miulli 

CON una martellata danneg
gia una vetrata del pronto 
soccorso e poi aggredisce 

medici ed infermieri, reclaman
do un furto subito proprio in quel 
reparto la notte prima. È accadu
to ad Acquaviva delle Fonti dove 
i carabinieri hanno arrestato un 
48enne di Santeramo in Colle, 
già noto alle forze dell'ordine, con 
le accuse di resistenza e violenza 
ad incaricato di pubblico servizio, 
interruzione di pubblico servizio 
e danneggiamento aggravato. 

L'uomo ha reclamato la resti
tuzione di alcuni effetti persona
li che a suo dire gli sarebbero sta
ti rubati la notte precedente pr<r 
prio dall'interno di quel reparto, 
mentre gli venivano praticate le 
cure a seguito di un incidente 
stradale. Di fronte alla risposta 
del persQnale sanitario che lo in
vitava ad adire eventualmente le 
vie legali, ha danneggiato la ve
trata della postazione di accetta
zione colpendola con il martello e 
quindi è passato alle vie di fatto, 
aggredendo due medici e due in
fermieri che erano intervenuti 
per dissuaderlo e cercare di ri
portarlo alla calma. 

I carabinieri allertati dagli ag
grediti, che tra l'altro hanno ri~ 
portato lesioni giudicate guaribi
li tra i due e i cinque giorni, lo han
no bloccato e disarmato e, dopo 
averlo arrestato, su disposizione 
della Procura di Bari, lo hanno 
condotto nell'abitazione di resi
denza agli arresti domiciliari, in 
attesa del rito per direttissima. 
Condannato a otto mesi di reclu
sione, pena sospesa, il Giudice del 
Tribunale di Bari ne ha quindi di
sposto la remissione in libertà. 
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Soluzioni sempltci per 
proteggere bene 
la saiLJte la casa 
e il leno/e d1 v1lo' 
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Ebola e noi 
Quel «medico ignoto» 
che vogliamo ringraziare 
lllchele F.-a pagina 30- Articolo a pagina 11 
(NeUa foto. l'arrivo del paziente zero in Italia) 

La rapina 
Banditi a Milano 
Con asce e pistole 
nella via del lusso 

apagina29 
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n Pii calato dello 0,5°/o in un anno 
L'Italia alla Ue: più investimenti 

l 

di Giuseppe De Rlta l 'i l \ìt&~~tJill' ... ffil 
'l 

n Prodotto interno lordo del r [LJ\iooEiioEGU INCENTIVI
terzo trimestre, secondo i dati l {)1 Il di imil" 
Istat, è in calo dello o,5'1Hispet- i '-<!le e ec a 
to allo stesso periodo del 2013- • • 

I -1 ~~~::;~~ultime : , 
1 settimane, coronate da 

· un forte quanto 
1 inatteso assenteismo ' ' 

n governo è preoccupato per- llllprese m rete 
ché l'economia continua a ral-
lentare nonostante gli interessi , di Dilrlo DI VIco 
sui titoli di Stato decennali ab
biano raggiunto ieri il loro mi
nimo storico e il differenziale 
con i titoli tedeschi sia sceso a 
quota 129, il livello più basso 
dal2011. n premier Matteo Ren
zi alla Ue: più investimenti. 

l : n modello di crescita per 
' l'Europa? Le reti d'impresa 

all'italiana. Ali • ottobre risulta
vano regb"trati nelle Camere di 
commercio 1. 770 contratti di 
rete in cui erano coinvolte 9.129 
imprese. 

elettorale, hanno rimesso in 
, discussione l'ambizioso 
: disegno di disintermediare il 
: rapporto fm politic-d di vertice e 

singoli cittadini attraven;o la 
delegittimazione delle vàrle 
sedi intermedie di confronto e 
di media:t.ione. C'erano, ci sono 
~1ate, tutte le condizioni per 
l'affermarsi di tale disegno: 

: l'indicazione di un indiscutibile 
' primato della polit;ic"d; una forte 

leadership verticistlca; una sua 
crescente empatia conseru;uale; 

alle pagine 2 e 3 
Senslnl, .......,, 1Wnburello a pagina 30 

Napolitano non lascerà prima_ di fine anno. Renzi accelera sulla legge elettorale con il sì del Pd 

«Niente alibi sulle riforme» 
, una conseguente chiam volontà 

dirivolgen;idirettamente ai n {)uirinale: tempi delle dimissioni da valutare, l'attività politica vada avanti 
cittadini; una notevole ~ 
disponibilità di strumenti di 

· convincimento collettivo (dalle 
conferenze stampa alle slides e 
ai tweet ). Naturale quindi la 
tentazione di fare a meno di 
quelle tante sedi di confronto 
che hanno nei decenni 
appesantito ed invecchiato i 

1 processi decisionali e il 
, mpporto fra politica e 

mllettività Ed è naturale 
, l'orientamento a rottamare la 

concertazione; a mèttere in 
: discussione la capillarità degli 
i appardti di partito; a -
' disconoscere il valore oggettim 

delle lotte e delle strutture 
i sindacali; a guardare con 
' sospetto le intenzioni delle 

rappresentanze 
imprenditoriali; a rendere 
secondario il mondo 
dell'associazionismo e del teno 
settore. 

In altre parole, la volontà 
' politica sembra voler fare a 

meno della rappresentanza e 
degli enti intermedi; e non solo 
nella ùialettica 
socioewnomica, ma anche 
nell'articolazione dei poteri 
territoriali si sono combinate 
varie opzioni forti: la 

1 
delegittimazione e anche la 
soppressione di Province, 

! Camere di commercio, 
: Prefetture. 

continua a pagina 31 

Schiaffo_ di Putill:- · ·S fopalSuootto'W!I'SOl'Ew:opa.Dopole 
~ il asd · sanzloDl, n pxesidente IUS&O VJadimlr 1ermato g otto.· ~tero.anprogenoSouthStreamtoll 
Verso l'Europa . - _l'Ent naADJwa. d~ Putin ~ arr1va1o__ poche 

ore dopo la partenza di papa F'J:ancesco,·è 

di F ..... .,..... 
. • ~svelata la nuova strategia del Cremlino. 

alle pagine 12 e 13con ........... 

-----·--- -------

di--Brada 

L. e scelte del capo dello Stato vanno «tenute 
completamente separate dall'attività di go

verno e dall'esercizio della funzione legislativa»: 
a farlo sapere è stato ieri il presidente della Re
pubblica Giorgio Napolltano. La mossa non va 
intesa come una pressione sul Parlamento, ma 
come una messa in mora preventiva di quanti 
vorrebbero farsi scudo, per rallentare il percorso 
delle riforme, delle sue dimissioni. Che peraltro 
arriveranno dopo il31 dicembre, e saranno deci
se con una discrezionalità che non sarà disgiun
ta dalla volontà di evitare strumentalizzazioni. 

alle pagine 5 e 6 
DI c.ro.~Wnre~~t. M. FNnca 

RAGUSA CONTROW SU UN RAGAZZO 

Lqris strangolato 
«E stato rapito 
dal suo assassino» 
di Cilusl F8A110 

l) apito, strangolato e poi lanciato giù con for
'- Za. Loris conosceva il suo assassino. Loris è il 

bambino che deve essersi rifiutato di subire una 
violenza e per questo è stato ucciso a Ragusa. Lo 
dicono le verifiche sul corpo del piccolo. · 

alle pagine 18 e 19 con Felce~ 

«Comunione ai divorziati, il Papa dirà no» 
D cardinale Scola: dobbiamo !>-piegare che il matrimonio è indissolubile, senza via d'uscita 

di Aldo CIIDIIIo 

./.< C' ome facciamo a dire a 
' dei giovani che si spo
sano oggi che n matrimonio è 

- indissolubile, se sanno che co
munque ct sarà sempre unà 
via d'uscita.~. L'arcivescoYO di 
Milano, n cardinale Angelo 
Scola, spiega in una intervista 
al Corriere della Sera il suo no 
alla comunione al divorziati ti
sposati, e aggiunge: «Credo 
propri9 che papa Francesco 
non prenderil, una posizione 
diversa». 

a pagina 27 

OIDEE&INCHIESTE 
LEPOLÉMJCHE DI PALERMO 

COME SCEGllERE , 
UN PROCURATORE 

L e polemich!! correntizie. Ma 
sopiattutto i sospetti e l ve

leni legati al processo sulla 
trattativa Stato-mafia.· Questi 
gli elementi che rendono deli
cata la scelta del nuavo procu
ratore di Palermo. a pagina 31 

· ANTICORRUZIONE 

DUE COMMISSARI 
PER FINIRE IL MOSE 
di GlmAntanloS~ 

T ~due anni e tanti scan
dali dopo la nascita, n Con

sorzio Venezia Nuova viene 
commissariato: i vertici prece
denti non avrebbero infatti ga
rantito l'assenza di condiziona
menti illeciti. a pagina 21 

l'SI COLO<: lA DI GUERRA 

L'America vola 
ma spende poco 
dillaulmoG-al 

I mprevisto calo delle vendite 
nel weekend della festa del 

Ringraziamento negli Stati 
Uniti, nonostante Pii e occupa
zione crescano e le Borse si ap
prestino a concludere l'anno 
con guadagni eonsistenti. 

a pagina 3 

TORNA LA FIDUCIA 

COSA INSEGNA 
AL PAESE 
LA VICENDA 
DEI VACCINI 

1--J a fatto tirare un sospiro 
di sollievo a tutti, non 

soltanto al ministro della 
Salute Beatrice Lorenzin, 
l'esito negativo degll esàmi 
tossicologici sui vaccini 
sospettati di aver provocato 
alcuni decessi in Italia. 
Mancano gli esami batteriolo-, 
gici, ma, stando alle dichiara- 1 

zioni di Luca Pani, direttore 
dell'Alfa, dovremmo essere • 
ottimisti. Le invocazioni alla 
rapidità e alla trasparenza 
sembrano quindi aver trovato 
una risposta adeguata. Per un 
Paese ormai in crisi costante 
non solo di nervi ma anche, e 
soprattutto, di fiducia in se 
stesso, una vicenda, allarman
te ~ tragica in partenza potreb
be trovare addirittura un ri
svolto positivo. Rimangono 
però due spunti di riflessione. 
n primo riguarda il sistema 
delle segnalazioni deglj eventi 
avversi. Se risultasse vero che 
alcune Regioni si sono mos8e 
in ritardo in questo senso an
drebbe capito perché, al netto 
degli inevitabili palleggi di 
responsabilità. 

continua a pagina 10 
alle pagine 10 e 11 
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Spettacoli 
L'omaggio di Neri Marcorè 
ai mitici Beatles 
al Verdi di Brindisi 
di Mkhela Ventrela 

U fult•ro th•l..,iderur~ko 
-- ----··-- --~ 

PUBBLICO NELL'ERA 
POST -IDEOLOGICA 
di Alessandro L.eopande 

-N· ~ . Y on è escluso che per salvare l'Uva si 
, ' ! ricorra a una qualche fonna di 
i " \ intervento pubblico. Lo ha sostenuto 
· · di recente Matteo Renzi. Ovviamente 

.....__ tennini e modi di tale intervento 
: devono essere ancord stabiliti, sia dal punto di 

vista teorico che pratico, cioè strettamente 
. economico. Eppure le diclùarazioni del premier, 

che non può certo essere accusato di statalismo, 
ha avuto l'effetto di un sasso lanciato in uno 

. stagno. n possibile ricorso a un intervento 
pubblico è seriamente vdgliato dal governo 
perché sembrano vernir meno le g-dranzie di un 
intervento privato, sia da parte di gruppi italiani 
(parsi troppo fragili), sia da parte di un gruppo 
strdlliero come Arcelor Mittal, il quale non ha 
ancora avanzato un concreto piano economico. E 
allord, in un'epoca post-ideologica, sembra 
ritornare il ricorso al termine «pubblico». Da 
tempo, I'inC'mcrenirsi del caso llvd e il 
sovr&pporsi di molteplici piani (quello politico, 
quello socioeconomico, quello giudiziario) 
sembrmo riclùedere un autorevole intervento del 

· governo. Non tanto per ri-nazionaljzzare l'llva, 
quanto per affrontare di petto lo sfarinarsi di un 
intero sistema di politica industriale. Renzi dice 
che, piuttosto che far saltare l'llva, risclùando che 
Tarmto si trJSformi in una polveriera, preferisce 
intervenire direttamente, mantenendo i livelli 
occupazionali, bonificando ciò che c'è da 

· bonificare, e magari rivendendo un domani lo 
stabilimento rimesso a nuovo. Forse alla fine sarà 
l'unica soluzione percorribile. Tuttavia non 
mancano le incognite. La prima è. di natura 
economica. Clù metterà i soldi per applicare l'Aia 

; dal momento che gli 1,2 miliardi di euro 
sequestrati ai Riva dal Tribunale di Milano, cui lo 
stesso commissario Gnudi aspira per operare, 
sono in gr m parte bloccati in trust lJbs all'estero? 
Chi sosterrà quindi tale intervento pubblico? La 
Cassa depositi e prestiti? Molti tra gli operai oggi 
impiegati nellThrJ erano poco più che bambini 
quando l'Italsider venne privatizzata.ln questi 
anni hanno e;-perito il modello Riva. Eppure clù 
oggi invoca il «pubblico» come panacea di ogni 
male dovrebbe ricordare il fallimentòdi un certo 
tipo di «pubblico» che ha portato a «quella» 

; privatizzazione. Quanto meno per evitare gli 
: stessi errori a oltre dieci anni dallo 

smantellamento dell1ri, che pure qualcosa di 
buono ha prodotto nella storia del paese. 

: Clùunque parli di intervento pubblico, a meno 
che non si riferisca unicamente alla nomina di un 
su per-commissario che abbia poteri maggiori di 
quelli conferiti a Gnudi, dovrebbe porre al centro 
del dibattito la necessità di ricreare un 
intelaiatura di competenze tecniche, che 
sappiano guidare il governo delle politiche 
industriali. E sappiano fronteggiare quel disastro 
ambientale che secondo la procura di Taranto è 
ancora in atto. 
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«La politica non è morta» 
cassano parla del suo libro 
incalzato da Laterza 

L 'INCONTRO CON I LAVORATORI DELL'ACCIAIO LA CGIL SUU.E POSIZIONI DEL GOVERNO 

Oggi Camusso a Taranto: <<Sì all'Dva di Stato>> 
di Tonlo Attino 

, . ;\ ' oi siamo stati sempre 
~<.i' fautori del fatto che in 

' settori strategici dell'economia 
; se non si trovano imprenditori 

privati disposti a intervenire 

detto il segretario della Cgil 
Susanna Camusso sull'ipotesi 
di un intervento diretto dello 
stato per rnva di Taranto. 

cio industriale. Almeno su gretario generale della Cgil, si 
questo Renzi ci ha ascoltato», fa precedere da una dichiara
ha detto ancora il leader della zione che la avvicina al pre
Cgil. mier Matteo Renzi e al suo pia-

: ben venga il pubblico». Lo ha 

«Penso che sia una strada 
utile, bisogna vederla concre
tamente perché Dva è un com
plesso progetto di recupero 
ambientale oltre che di rilan-

Attesa nella Taranto della no annunciato per evitare il 
crisi siderurgica e dell'emer- tracollo della società siderur
genza ambientale dove stamat- gica (o una vendita a condizio
tina incontrerà i lavoratori del- l ni sfavorevoli). 
l'llva, Susanna Camusso, se- . a pagina 5 

' Primarie del centrosinistra V endola: «Coalizione plurale, non comanda lui». A Bari votanti sotto le aspettative 

«Adesso datemi un avversario» 
Emiliano dopo la vittoria: «Allargare ai Cinque Stelle. Nichi? Non mi ha chiamato» 

n flop dell'Emilia, il successo pugliese 
di ........... TUIMII 

E milla flop di partecipazione, Puglia successo straordinario- Perché? Ce lo siamo chiesti In . 
tanti in queste ultiJne ore. E forse la risposta sta in quello che è accaduto n, a Bologna, e qui a 

Bari. La disaffezione alla politica è un voto pesantissimo, che giudica più di qualunque altro 'VOlo 
e gli emiliani l'hanno usato con ferocia per punJre. Cosa? Scandali su scandali, negli ultimi annl, 
nelle stanze del Comune di Bologna, in quelle della Regione, per quale motiro non dcm!vano 
farlo? A Bari, in Puglia nel centroslDistra se le sono date di santa ragione ma non si può dire che 
non sia stato per divisioni politiche, piOgramiDIIti.c e anche pen:hé no, caratteriall n 
centrosinistra (tutto attaccato o separato) ba seminato molto in questi ultimi w annl, è criticato, 
censurato, attaccato, ma domenica è stato dimoBtrato che è radicato e merita 1'8ttenzione degli 
elettori.. Certo, almeno tino a quando il competitorlm>, il centrodestra, non dimostieià non 
solo di essere in campo, ma anche più forte e aedibile. Evlnced il migliore.' 

Qualità della vita, il tonfo di Lecce 
In un rumo ha perso IO posizioni nella classifica del «Sole 24 Ore». Bene Brindisi 

Lecce esce con le ossa rotte 
stando ai dati sulla qualità del
la vita elaborati da Il Sole 24 
Ore. In un anno, la capitale del 
Salento ha perso ben 10 posi
zioni - precipitando al centesi
mo posto sui 107 totali. In Pu
glia, peggio di Lecce stanno Ta
ranto (10aesimo posto) e Fog
gia (105); mentre Brindisi (86) 
guida il vertice della mini-gra
duatoria regionale con una 
buona performance e ben sei 
posizioni in più rispetto al 
2013. più in alto anche rispetto 
a Bari (91). 

apaginalO...,..... 
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Assalto alle Poste 
direttore picchiato 
Fuggono con i soldi 
Hanno sfondato un muro del
l'ufficio postale con un ca
mioncino bianco, hanno pic
chiato e immobilizzato il diret
tore e sono fuggiti via con poco 
meno di 300 mila euro. La rapi
na è stata compiuta all'ufficio 
postale di via Ritelli a Bari. 

a pagina 6.,...... 

SAVA 

Caos vaccini 
Spunta il primo 
medico. obiettore 
I Nas hanno depositato in Pro
cura a Lecce un'informativa sul 
caso della donna deceduta a 
Carpignano, forse a causa del 
vaccino. Intanto a Sava si regi
stra il primo caso di medico 
obiettore che si dichiara con
trario alle vaccinazioni. 
a pagina 9 Della Raca. Dlnol 

Sarà una leadership aperta al dialogo con altre 
forz.e, quella di Michele Emiliano. Dopo la <q>ro
posta di accordo» con 11Jdc prima del voto, da 
candidato vuole il dialogo con i grillini. «Adesso 
datemi un avversario», dice Emiliano. Vendola 
commenta: «La vittoria di Emiliano, non è stata 
un pleblscito ma un'affennazione significativa». 

alle pagine 2 e 3l.apoKino, Strlppol 

CENTRODE.<o'TRA GLI EFFI:.TII COLLATERALI 

Schittùlli è in attesa 
ma N cd accelera 

I l centrodestra sa che è urgente dare un segna
le al proprio elettorato indicando al più presto 

il candidato della coalizione .. Così, già stamatti
na, proprio Ncd dovrebbe sd'ògliere le riserve e 
annunciare che sarà !'oncologo barese, France
sco ~ttulli, il suo candidato. 

a pagina 4 
--~ -
L 'INTERVENTO DISTASO RISPONDE A ROSSI 

«L'alternativa c'è 
E ora tocca a noi» 
di Antonio Dlstllso 

l ' editoriale di domenica scorsa, a firma di Ni
' cola Rossi, su queste colonne, impone alla 

mia parte politica alcune serie riflessioni ag
giuntive, unite a considerazioni e prospettive 
circa il futuro della nostra Regione. 

continua a pagina 4 
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Primo piano : Il caso influenza 

Per i test i vaccihi non sono tossici 
Verso lo sblocco di 500 mila dosi 

venzione importantissimo per 
gli anziani, i più fragili. E infatti 
le segnalazioni di morti riguar-

' dano persone tra 8o e 93 anni, 
con malattie croniche. Luca Pa
ni, il capo di Alfa, l'Agenzia na
zionale del farmaco, aggiunge: 
<<In alcuni casi il decesso è av-
venuto a 24-30 ore dall'iniezlo-

I prin1i ristùlali. Lorenzin: tiro un sospiro di sollievo. L'ipotesi di prove su animali . ~~t::OTe~~~~~!~:.on 
· Walter Ricclardi, commissa-

1·- ROMA Riuscirà il vaccino antin-
- fluenzale a recuperare una 

buona immagine? Non sarebbe 
,,, : stato meglio evitare di b-paven-

tare la gente e gestire meglio 
'~ ' . ..,. ' l'allarme all'origine? 
~ .1' Domande legittime ora che 
Salute 
li ministro 
Beatrice 
Lorenzin, 43 
anni. del Nuovo 
centrodestra 
1Foro Imago 
r'C0r10f1li(Q) 

la vicenda è stata chiarita. Si 
scopre che Il farmaco sotto ac
cusa, Il Fluad di Nwdrtis, è ste
rile e puro, «Conforme l'aspetto 
e il contenuto in antigene». E 
che, dunque, non può aver C'ciU
sato tutte quelle morti, ventu
no secondo le segnalazioni rac
colte fino a ieri dal servizio di 
farmacovigilanza, la maggior 
parte delle quali frutto della 
psicosl che si è Innescata dopo 
la prima comunicazione, gio-

vedì scorso. 
Le analisi che sono state ese- i 3 5 
r~~~==:~~! , 
nobiochimlco dell1stituto su- ...._. 
peri ore di sanità (lss) diretto da Dosi di vacdno 
Carlo Pini hanno dato esito cFiuad» 
completamente negativo. Tut- distribuite 
to a posto, nelle fiale prese a In Italia 
C'ciiDpione dai lotti sotto accusa ---
non sono stati trovati germi o 3 8 
anomalie strutturali. 

l dati definitivi arriveranno l 
tra un palo di settimane. Per ; ICOIMNII 
estremo scrupolo, sembra sia- l sul vaccino 
no in programma anche test su l previsti 
animali da sperimeotazione, ' dai protocolli 
per togliersi ogni dubbio. «'Il- : internazionali 
riamo un SOb-piro di sollievo, da , 
quanto è emerso dalle analisi ' 

sui due lotti bloccati non ci so-
no elementi che ne impedireb- l controlli 
bero il commercio», ha detto il -----
ministro della Salute, Beatrice 
Lorenzin, ieri a Bruxelles anche 
per parlare di questa storia, 
unica in Europa. In Austria, : 
Spagna e Germania, dove lo 
stesso prodotto è distribuito, --- ----- --- --- -- - -
non ci SODO stati incidenti di Esclusa la presenza 
percorso. In entrambi l lotti 

L'azienda produttrice non ha 
ricevuto comunicazioni ulfi- 11 Centro di ricerca e valutazione 
ciall ma a questo punto sembra . immunoblochlmlca dell'lss ha 
scontato Il rientro delle 500 mi- ' effettuato test di~ su 
la dosi fermate, in attesa presso campioni casuali dei lotti sospetti 
servizi Asl e medici di famiglia. di vaccino Fluad. 1 componenti 

Contrordine, allora. Si può sonostatlanallzzatiallaricercadt 
riprendere a proteggersi dai vi- anomalie (endotosslne). Tutto è 
rus dell'influenza, atto di pre- risultato in regola 

Sul vaccini sono stati poi effettuati 
test microbiologlcl per verificare la 
sterilità del prodotto ed escludere 
la contaminazione da agentl 
esterni (come 1 germi). Richiedono 
più tempo: occorre mettere in 
cottura l campioni di liquido e 
aspettare Y periodo di incubazione 

o J1 COIUielltO 

rio dell1ss, non aveva mal dubi
tato della sicurezza dei vaccini: 
«Bisogna immunizzarsi. L'in-

1 fiuenza è alle porte. Si fa ancora 
in tempo». Le associazioni dei 
medici di famiglia (Fimmg e 
Slmg) e dei pediatri (Fimp )so
no piuttosto seccate: «Molte ri
chieste di informazione da par
te dei nostri pazienti, ma nien
te panico. Ora speriamo di ri
prendere a vaccinare». 

, · l virus dell'ln.Ouenza. tre cep
: pi molto sirnill a quelli dello 

scorso inYemo, non sono anco
, ra stati isolati. La stagione epl
; dernica deYe ancora comincia-

re. L'Italia è uno dei Paesi più 
: pigri in questo campo. 
' n ministero della Salute nel
: la circolare del 2014-15 si pre-

figgeva l'obiettivo di rdggiun
gere il7596 degli anziani sopra l 

. 65 anni, livello minimo visto 

l 
che l'ideale sarebbe 95'16. Sarà 

1 
tanto se si arriverà a protegger

; nelametà 
' L'allarme vaccini lascia sul 

campo l'aperturd di inchieste 
sul morti da parte di sei Procu
re e la polemica fra Lorenzin e 
Regioni circa Il ritardo con cui 
alcune segnalazioni sono arri-

l
' vate dalle Asl agli ulflci centra

li. Il ministro ridimensiona: 
«Nelle mie parole c'era solo la 
volontà di colmare le falle e col-
laborare meglio». ......._....,.a.c 

mdebac@corriere.it 
(l RtPROOUltONE RtSE.RVATA 

I troppi rischi della diffidenza 
che ci spinge a non proteggerei 

SEGUE DALLA PRIMA 

S e inYeee emergesse, al 
contrarlo, COJJ!e sembra 
lpotizzabile alla luce 

deD'esitQ,degli esami 
tossicologid, che d siano 
stati errori di valutazione 
nello stabilire la correlazioné 
fra vaccino ant:inf1uenzale e 
decessi, diYenterebbe 
opportuna una dlscuss1one 
sul sistema di 
fannacovigiJanz (quello che 
è chlamato a «Wgglarelo sul 
potenziall effetti nocivi del 
fanoad una volta immessi 
---~------~-- --------··--· ----

l mali sconfitti 
Se malattie terribili 
come il vaiolo 
non sono più tra noi 
lo dobbiamo ai vaccini 

sul mercato, e quindi anche 
dei vaccini). L'ossatura di 
questo sistema si regge SU UD 
gran numero di singoli 
medici e, in genemle, ba dato 
prove di effldenza e 
attendibilità Se l'assoluzione 
dei vacdni sarà confennata, 
ll caso in questione 
potrebbe pelÒ suggerire 
un'analisi dell'adeguatezza 
al ruolo almeno di alcuni 
fra l suoi attori. n secoqdo 
~l'unto di riflessione 
riguarda inYeee tutti noi e 
interpella la nostra 
razionalità e il nostro senso 
di responsabilità civile. È 
ovvio, umano e dei tutto 

comprensibile che dopo 
not4Je come quelle del 
giorni scorsi si possa essere 
restii a vacclnarsi contro 
l'influenza quest'anno. Ma 
ormai molti studi Indicano 
che questa prassi riduce in 
modo slgnifkatho la 
mortaUtà fra i soggetti più 
deboli (gli anziani, l 
cardlopatld, 1 malati cronid 
eccetera). Q!Jindi, se sarà 
confermata l'assenza di 
qualsiasi relazione di causa
effetto fra 1 decessi segnalati 
e n vaccino antinfluenzale, 
bisognerà fare appello alla 
nostra razionalità e farla 
prevalere sull'emotività.. 
lmocazione che va 
formulata, ancora di più, 
ancora una wlta. soprattutto 
per le vacclnazlonl, in 
generale, dei bamblnl n 
rischio maggiore della 
ditfldenza "YeiSO l vaccini è 
sempre IL Non cl si può 
stancare di ripeterlo: se 
malattie tenibili come la 
poliomielite, la difterite o Il 
vaiolo non circolano pJù tra 
noi, lo dobbiamo aDa 
costante copertura vaccina1e 
di massa protratta nel tempo. 
Non vacclnalsi e non 
vaccinare mette a rischio se 
stessi e gli altri. SI può 
discutere all'intlnito su 
isolati casi dubbi, sfortunati. 
anche tragici. Ma il portato 
complessho delle 
vaccinazioni per la salute 
generale è un benetldo 
indiscutiblle. 

Lulll ........ 
O~IIISUYATA 
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_Luca Pani a cPorta a porta:. 
Q!Iella pWltuni in tv contro la psicosi 
di ......... trasmette\>a per quella via. 

Efftcacemente allora. Poi d 
hanno pronto vari ministri, al 
tempi della mua:a pazza, 
mangiando hamburger In tv. 
E, nel 2013. il pmnier Inglese 
Davld Cameron ha addeDtato 
In pubbllco un pezzo dl carne 
per d1Ie che certe lasagne. 
contaminate con came dl 
cawllo, non erano pedcolo&e. 
L'Impatto medlatlco non~ 
stato però molto efficace. 
Adesso siamo allo show della 
vacdnaz1one. Ma la gente ha 
bisogno dl aloe certezze e d1 
informazioni coirette, non d1 
esibizioni ormai ob&olete. 

llvademecum «Medici, non fermate la campagna» 
L'appello dell'Agenzia del farmaco. Interrompere la prevenzione è più pericoloso 

Hassimr.aioni e .:orretta in- della «balcanizzazione» della 
fonn.uiunc. È la parola d'ordì- sanità itali"dllll. Sembrn che si 
ne delle autorità sanitarie, sia verificato un singolare slpa
Agcmia italiana dd farmaco rietto trn il responsablle medl
(Aifa) e ministero della Salute co della struttura e il numero 
in prlmis, riguardo ai lotti di WlO dell'Aifa. fi primo avrebbe 
vaccino an ti influenzale so- ricordato che la Regione Lazio 
spettati di eventi avversi letali. · ha SOli-peso la campagna di vac
l.otti rhe nt'l frattempo sono cinazione antl Influenzale e 
diventati otto, ma che dagli che quindi quelle pUDture non 
esami sui primi sospesi risulta- si potevano effettuare. E questo 
no non colpevoli. di fronte al numero uno del

Confronto europt.'O 
l' Aila. Le vaccinazioni sono poi 
state effettuate. 

Luca Pani, direttore generale 
dell'Alfa, va oggi a l.ondm dove Ruolo dei medici 
si confronterà con gli esperti La Regione Lazio è per ord 
dell'Agenzia del farmaco euro- l'unica ad avere sospeso la 
pea (Ema), si valuter.mno even- , campagna, ma quale sarebbe il 
tuali se!,'I!alazioni di altri P'desi comportamento corretto? Fer
(non risultano) e !,>iovedi si ar- mo restmuo che di fronte a un 
riverà a Wla soluzione. Che rl- sospetto scatta un sistema d1 
schia di essere catalogato come sicurezza emcace (come ~ ac
Wl nulla di fatto, positivo come caduto), farebbe più danni la 
prova sul campo dell'efficacia non vaccinazione. Quindi le 
delia rete di fannacovigilanza • Regioni continuino con la pre
(wn tempi da mettere a pUDto) venzione dell'influenza. «Ap
ma negativo sui retropensieri plichino le regola», dice Pwli. 
europei sul fenomeno di «iste- Dice il ministero. l medici, a · 
ria (quasi) collettiva .. esploso partire da quelli di medicina 
in Italia dopo le prime segnala- genercile o di fiducia, devono 
zioni. Perché le segnalazioni rispondere alle domande del 
vanno fatte, ma vanno anche pazienti e lnformarli su quelli 
•<ben fatte» ... Occorre anche ri- che sono i reali rischi d1 una 
flettere sugli effetti delia far- V'dcclnazlone e quali (molti di 
macovigilartZa, che forse si so- più) di una non vaccinazione. l 
no sottovalutati», pensa Pani numeri vanno divulgati, so
dopo aver partecipato alla regi- , prnttutto riguardo agli aver 65 
strazionc di «Porta a porta», già affetti da gravi malattie ero
dove ha portato dosi di vaccino niche. Normalmente muoiono 
Fluad somministrate in tv. A 8 mila persone non vaccinate 
lui, a BrUDo Vespa. all'anno per complicazioni ln-

oeSC'dte da un'lnfiuenza e 1.369 
Vaccinazione da fare sono l decessi al giorno nella 

E qui avrebbe toccato con : quota di 12 milioni e mezzo di 
mano anche gli ctfetti perversi ; cittadini Italiani over 65. 

C&nm alo SpalanDni 

Febbre alta e macchie sulla pelle 
Si agbrrava il ,·olontario malato di Ebola 
ROMA Peggiordflo le condizioni 
del medico di Emergency 
ricovcrJto da una settimana 
all'ospedale Spallanza.ni dopo 
essere stato contagiato da 
Ebola in Sierra leone. Viene 
cur.tto con un mix di farmaci 
sperimentali e col plasma di 
pazienti guariti io Spagna e 
Germania. l~r fortuna il 
gruppo sanguigno ern lo 
stesso. La seconda infusione 
effettuata dome.nit-d non ha 
dato reazioni negative. :\la la 
febbre rl'Sta alta, :3~ gr.tili, i 
problemi gastrointestinali 
sempre più invadenti, la 
Jehuleua aumenta, sono 
L·omp•use man:hie sulla pt>lle 
li virus l- cusì ag;_'Tessim 

proprio per la capacità di 
colpire più tipi d1 cellule, 
comprese quelle che rivestono 
i vasi sangulgnl. Ecco come 
mal provoca emorragie molto 
pericolose. l medld dello 
Spallanzanl, il meglio che c'è 
in Italia per le malattie 
infettive, si confrontano con 
l'Orgilllizzazione mondlale 
della Sélllità per condMdere 
decisioni sulle terapie. n 
problema è l'lneslstenza.dl 
farmaci specifici. In Africa. 
dove il rnpporto medici
pazienti è infinitamente più 
basso, Ebola ha ucciso oltre 16 
mìlaper..one. 

11.1).8 

6 
u..-... 
flnoraawiate 
da diverse 
Procure 
italiane In 
seguito alte 
morti sospette 

, Sistema di vitf!lanza giorni dalla somministrazione. 
Ufannaco 

una riOessione: già Wl milione 
, QJ!ndi si con ul a propor- Nel momento io cui muore di dosi di Fluad sono state 

re Il vaccino e a prnticarlo In un'ottantenne cardiopatico, 
eiiFiuad 

somministrate In Italia per 
piena fiducia. E a segnalare l quindi, pensare al vaccino ap- questa campagna vaccinale. 
casi sospetti, ma con l'accortez- pena fatto come causa non è un vaccino Quanti morti dovrebbero es-
za di una valutazione appro- sembrn proprio corretto. Oc- antinfluenzale serci se la causa fosse il wcd-
fondita. Che cosa significa? Che corre vli!utare la sua pressione, della Novartls no? E quanti nel mondo? Flno-
a parte lo choc anafilattico (re- illlvello d1 colesterolo, se aveva In commercio rn non ne risulta nessuna no-
azione Immediata al vaccino) e appena bevuto un caffè,. se inttalladal'97 nostante i milioni di dosi. 
a parte una contaminazione prendeva i farmaci corretta- E qui subentra anche là vac-
del prodotto In fase dl fabbrica- mente. E c'è da considernre an- econttene cinofobla diffusa, che si ali-
zione (che sarebbe stata esclu- che la morte come semplice losquatene menta In queste occasioni, gra-

' sa dalle analisi sul primi lotti evento naturale In un malato. (derivato del zie anche a una controlnforma-
sospesi), un vaccino comincia Poi i tempi di segnalazione, colesterolo) per zione più emcace della corretta 
ad avere emcacla (e qulndl ef- un decesso del 6 novembre è potenzlame informazione. 

· !etti) sull'organismo dopo 1o-15 stato segnalato solo ieri. Infine, refflcacia f::RIPROOUZ10NERISl.AVATA 

------- ------ ----·--------~-~----· ------ ---- ------~------~----- -.- --~-----
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eucuxo L' allartne In provincia di Lecce ci sono già due segnalazioni alla Procura 
Hiv, Tbc e sifilide 
~vlalali raddoppiati 
in tm solo anno 

n1entre a Sava nel Tarantino un medico ha annunciato che non vaccinerà i pazienti 

di Antonio Delll Rocal Vaccino, via all'autopsia 
A umenra il numero 

dei casi di ,\ids, 
tubercolosi e di altre 

malattie infettive 
riscontrati nel reparto 
Infettivi dell'ospedale 
«Vito 1-'azzi" di Lecce, 
secondo quanto fa sapere 
l'associazione Salute 
Salento che riferisce dati 
recenti raccolti dal 
primario della stessa unità 
operativa del nosocomio 
salentino, Anacleto 
Romano. Il medico rileva 
come nel 2013 sia stato 
osservato circa liso per 
cento di infezioni in più di 
Hiv (Aids) rispetto 
all'anno precedente. Ma 
non mancano, sempre 
secondo quanto spiega il 
primario, anche i casi di 
tubercolosi e lue (sifilide) 
ehe vengono indirir.Ati 
ugli infettivi per 
l'isolamento dai pronw 
socrorso e dai reparti di 
Ginecol~ia. «Nel nostro 
reparto abbiamo registrato 
sicuramente il So per cento 
in più di diagnosi di Aids, 
trasmesse per via 
omosessuale ed 
eterosessuale- 11piega 
Romano-. E c'è una 
reerudescenza qnche della 
lue trasmessa più 

1

e ci sono i primi obiettori 

~~s~~~;!~~~: ~~r:;!a 
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L.KaL'Asl procede con l'autop- l to che iélrebbero state attivate 
sia sul corpo della donna ' le procedure amministrative 
82enne di Carpignano Salenti- per l'esecuzione dell'esame au
no morta li 22 novembre scor- toptlco, anche per fornire al-

malattia batterica di cui si 
parla poco perché si 
pensava fosse confinata al 
passato, ma c'è una 
ripresa importante. La 
maggior parte delle 
persone ammalate sono di 
nazionalità italiana o 
risiedono in Italia, ma c'è 
anche una minore 
percentuale di stranieri. 
Rispetto agli anni passati, 
quando nel reparto non vi 
erano casi di tubercolosi
puntualizza Romano
adesso è quasi sempre 
presente almeno un 
paziente con Tllc 
polmonare bacillifera. In 
alcuni periodi abbiamo 
anche quattro ricoverati 
negli stessi giorni. Sono 
prevalentemente soggetti 
immigrati». 

m .. le dosi 
distribuite nel 

l Leccese del 

, so, tre giorni dopo che le era l'Agenzia Italiana del fimnaco 
: stato inoculato li vaccino antio- (Alfa) l chiarimenti richiesti 

fiuenzale. sulle causa del decesso. «La 
l vaccino Fluad 

dellaNovarls 
Nella giornata di oggi, come Procura cl ha risposto- annuo

annuncia il direttore del servi- eia Fedele - splegandocl che 
zio dilgiene e sanità pubblica nulla osta all'esecuzione del
dell'Azienda sanitaria, Alberto ' l'autopsia, anche perché nes
Fedele, sarà inoltrata al sindaco sun fascicolo d'indagine è stato 
di Carpignano la richiesta for- l aperto finora». 
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2 
l casi sospetti 
nel Salento ma 
solo per uno è 
stata fatta la 
segnalazione 

male per il disseppellimento , Ieri mattina, inoltre, l Nas 
della salma dell'anziana in mo- • . -===== 
do che si possano eseguire al l -' ---"'-==-~~- -==-= 
più presto l riscontri scientifici ; Il medico 
sui corpo finalizzati a chiarire : «Il Fluad è quello 
se la morte possa essere sta~ ! maggiormente 
~~U:~!~~~n~a~= ~=~ : distribuito a noi medici 
scorso il servizio di Igiene ave- : di base» 
V'd informato la procura del fat- i 

Discariche, rifiuti e cattivi odori 
Ecco il sistema per monitorarli 
Si chi<una Sed ed è slato presentato alle Officine Cantehno 

LECCE U progetto Sed (Sistema 
E~perto di monitoro~ggio delle ' 
emissioni di sostanze odorigi
ne ,la Discarkhc ), illustrato ieri 
pr~s:.o le Officine Cantelmo di 
!.n-ce alla presema deiJ'asses
>ura regionale allo Sviluppo 
economico, Loredana Capone, 
consentirà di tenere sotto coo
twllo gli odori emessi dai siti . 
ili trattamento e :.toccaggio dei 
rifiuti 

Gr.uk a Sed, cittadini e am
mirustrùtori potr.mno consul
tare liberamente sul portale 
www.progcttosed.it la mappa
tura delle >Ostame odorigine 
captate dai sensori collocdti sul 
territorio, attntversu Wl'app de· 
Jic'ata e completan1entc grdtui
w 

St:J, ,yiluppatu Jillle società 
\ trrech Srl, l 'p \'i,iun Srl, Sei 
Corbulting e Wicity, na~n~ dal-
1\·,i~enza del Comune di San 
l.'"'uio <li Leù'e dt rnonitur<~re 

prese, cittadini e pubblica am
ministrazione Impegnati insie
me nello sviluppo e nella speri
mentazione di nuove soluzioni 
capaci di rispondere alle esi
genze del territorio. Un ecosi
stema aperto alimentato da 
idee e conoscenze, in cui gli 
utenti finali, cioè i cittadini 
consumatori, sono coprotago
nistl nella progettazione di 
nuovi prodotti e servizi attra
verso l'uso delle tecnologie del

: la comunicazione. Il nostro 
la qualità dell'aria data la vici- i obiettivo, infatti, è utilizzare le 
nanza del paese agli impianti nuove tecnologie, le app, per 
di trattamento dei rifiuti e alla i migliorare la qualità della vita 
discarica di Cav.illlno. i del cittadini e dell'anlbiente»: 

«Si tratta di un ottimo pro- · A lungo termine l'obiettivo e 
getto - afferma Loredana Ca· i quello di integrare la rete del 
pone -, utilizzabile non solo 1 sensorl per lo ~'Viluppo di un si
per il ComWle di San Cesario, . stema che permetta una sem
che ha risposto al nostro ban- pre più corretta gestione delle l 

do. ma per tutti gli altri comuni discariche. 
vicini alle diSl-ariche. È un pro- i A. D. R. l 
getto che vede Wliversità, im- '·'<'''·'~"'~"'"'•" 

\ 

hanno depositato in procura la 
loro Informativa sul caso della 
donna deceduta a Carpignano 
Salentino, al momento l'unico 
e solo ufficialmente segnalato 
all'Asl salentina per il quale sia 
stato riscontrato un nesso di 
carattere temporale tra somml
nistraziooe del vaccino e morte 
del paziente. intanto, l'Asl sta 
cercando di far luce sul presun
to secondo caso sospetto di cui 
si è parlato con una certa insi
stenza nel giorni scorsi. «C'è 
una donna deceduta nel Ma
gliese dopo avere fatto il vacci
no, ma il medico curante che 
abbiamo sentito ha spiegato di 
non avere fatto alcuna segnala
zione perché la paziente era da 
tempo tra la vita e la morte ed è 
morta per l'aggravarsi delle 
gravi patologie che l'affiiggeva-

no, senza alcun evidente colle
gamento con la somminbtra-

1 zione del vaccino. Tanto che il 
medico ha ritenuto che non vi 

' fossero gli estremi per fare una 
' segnalazione. Tra l'altro, la 
l donna aveva fatto un vaccino 
! diverso da quelli segnalati dal-
1 l'Aifa». In provincia di Lecce 

sono state distribuite circa 
6o.200 dosi di vaccino apparte
nenti ai lotti 142701 e 143301 di 
lui l'Alfa ha vietato la sommi-

l nistrazlone. Le partite sono 
1 giunte in tutti i distretti socio 

1 
sanitari trdiUle che in quello di 

' Lecce. 
l intanto fanno la comparsa i 

medici obiettori che si dichia
r.mo contrari alle vaccinazioni. 

, È il caso del dottore Cosimo 
: Malagnino, medico di famiglia 
l in servizio a Sava, in provincia 
l di Taranto, che in polemica con 
; la direzione della Asl con cui è 
, convenzionato dichiara la pro-

l ~~~==~ ~~~~: 
' cevuta dalla Asl di Taranto il 31 

ottobre - afferma il medico- cl 
è stato chiesto di mentire e di 
~ al nostri pazienti che an
che noi medici di base cl siamo 
già vo~ccinati, tutto ciò per dare 
il buon esempio». Una «istiga

l zione alla menzogna» la defini-
sce il medico obiettore che per 

Flnont.l'unlco : contratto è obbligato a coosi
caso segnalato i gllare la vaccinazione ai propri 
aii'Aifilèquello pazienti a rischio. «Qualche 
di una donna di anno fa - prosegue Malagnino 
82 anni di -altri vaccini furono prima riti-
Carpignano rati e poi riammessi alla dlstri-
Salenllno buzione: la stragrande maggio-
morta U 22 ranza degli assistiti DOn si WC-
novembre cinò». n medico di base trova 
scorso, tre infine stiana la predominanza 
giorni dopo che del vaccino Fluad rispetto ad 
le era stato altre marche da quelli consl-
lnoculato H " gliali dalla Asl «D Fluad- dice -
vacdno è quello maggiormente distri-
antlnftuenzale. : buito a noi medici di base per 
Nessullét i la sommlnistrazlone ai nostri 
segnalazione. 

1 
pazienti. Ce sono altri due tipi 

Invece, per una che cl vengono distribuiti ma 
dOnhadi · inquantitàminime». 
Maglie che pare i ,........ 1Jtno1 
fosse già tra la A. D. R. 
Vitaelamorte <>I>PROOVZIQNI;RISEPIIAIA 


