DIPARTIMENTO PROMOZIONE
DELLA SALUTE, DEL BENESSERE SOCIALE
REGIONE E DELLO SPORT PER TUTTI

PUGLIA SEZIONE PROMOZIONE DELLA SALUTE E DEL BENESSERE

Servizio Promozione della Salute e Sicurezza nei Luoghi di Lavoro

Ai Direttori Generali delle AA.SS.LL.
Ai Direttori dei Dipartimenti di
i & 011, Zml Prevenzione delle AA.SS.LL.

data ¢
A00_152/ 445 34 Ai MMG e PLS per il tramite dei Direttori di Distretto
PROTOCOLLO USCITA In Allegato A

AA.00.
Policlinico di Bari
O0O.RR. Foggia

II.RR.CC.CC.SS.
“De Bellis”
“Oncologico”

E.E. “Casa Sollievo della Sofferenza”
E.E. “Miulli”
E.E. “Panico”

Al Direttore U.O.C. Igiene
Azienda Ospedaliero Universitaria
Policlinico di Bari

Al Direttore Scientifico
Osservatorio Epidemiologico Regionale

Ep.c. Al Magnifico Rettore
Universita degli Studi di Bari

Al Magnifico Rettore

Universita degli Studi di Foggia

Loro sedi

Oggetto: Circolare ministeriale Prevenzione e controllo dell’influenza: raccomandazioni per la stagione 2017-
2018, Notifica.

Il Ministero della Salute con nota prot. 23543 - 31/07/2017 ha emanato la circolare indicata in oggetto ed
allegata alla presente, relativa all'influenza, malattia che puo avere un andamento imprevedibile e che ricorre in ogni
stagione invernale, impegnando annualmente importanti risorse del SSN.

Come di consueto, I'ECDC ha fornito |e raccomandazioni per la prevenzione dell'influenza attraverso misure di
igiene e protezione individuale:

® lavaggio delle mani (in assenza di acqua, uso di gel alcolici) Fortemente raccomandato;

® Buona igiene respiratoria (coprire bocca e naso quando si starnutisce o tossisce, trattare i fazzoletti e lavarsi le
mani) Raccomandato;

® Isolamento volontario a casa delle persone con malattie respiratorie febbrili specie in fase iniziale
Raccomandato;

® Uso di mascherine da parte delle persone con sintomatologia influenzale quando si trovano in ambienti sanitari
(ospedali) Raccomandato.
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Tali misure si aggiungono a quelle basate sui presidi farmaceutici (vaccinazioni e uso di antivirali).

Si raccomanda I’avvio tempestivo della vaccinazione antinfluenzale a tutti i soggetti di eta pari o superiore ai 65
anni, ai soggetti affetti da alcune condizioni di rischio, il cui elenco & contenuto nella circolare allegata, agli operatori
sanitari (in particolare a quelli che hanno contatto diretto con i pazienti a pit alto rischio di acquisizione/trasmissione
dell'infezione) e agli studenti dei corsi di studio dell’area sanitaria, agli altri soggetti a rischio per esposizione
professionale, secondo quanto previsto dalla DGR 7 giugno 2017 n. 885 “Piano Nazionale Prevenzione Vaccinale 2017-
2019 (PNPV). Recepimento ed approvazione del nuovo Calendario Vaccinale per la Vita nella Regione Puglia” pubblicata
sul Bollettino Ufficiale della Regione Puglia n. 74 del 26-6-2017. Si sottolinea che il vaccino antinfluenzale & indicato,
comunque, per tutti i soggetti che desiderano evitare I'influenza e che non abbiano specifiche controindicazioni ed &
disponibile per I'acquisto in farmacia.

Si rammenta inoltre I'importanza dell’offerta attiva e gratuita della vaccinazione antinfluenzale alle donne nel
secondo e terzo trimestre di gravidanza, ritenute dall'OMS come il pit importante dei gruppi a rischio per sé stesse e per
il feto, come peraltro espressamente previsto dalla DGR 885/2017.

Gli obiettivi di copertura per la vaccinazione antinfluenzale stabiliti dal’'OMS e dal PNPV 2017-2019 e recepiti a
livello regionale con DGR 885/2017 sono pari al 75% come obiettivo minimo perseguibile e al 95% come obiettivo
ottimale per i soggetti ultra65enni e per i soggetti appartenenti aj gruppi a rischio.

La campagna di vaccinazione stagionale si svolgera dalla meta di ottobre fino a fine dicembre, fatte salve
specifiche indicazioni, che saranno fornite se particolari eventi legati ai vaccini e/o I'andamento epidemiologico stagionale
dell'influenza lo richiederanno. La copertura indotta ha inizio due settimane dopo I'inoculazione e perdura per un periodo
pari a 6-8 mesi. '

Le attivita di sorveglianza epidemiologica e virologica in Puglia sono coordinate dall’Osservatorio Epidemiologico
Regionale. La DGR 565/2014 “Piano regionale di Sorveglianza Speciale Malattie Infettive Diffusive nella Regione Puglia”

Bari come laboratorio di riferimento regionale per I'invio di campioni clinici per I'accertamento diagnostico di influenza,
sia relativi a casi gravi ospedalizzati, sia nell’'ambito delle attivita di sorveglianza epidemiologica previste dal sistema
INFLUNET.

Siriportano di seguito i riferimenti della struttura:

Laboratorio di Epidemiologia Molecolare- U.0.C. Igiene
Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico Bari

Piazza Giulio Cesare, 11

70124 Bari (BA)

c.a. Prof.ssa Maria Chironna

tel 0805592328/0805478498 e-mail: maria.chironna@uniba.it

Sirammenta che, ai sensi della citata DGR 565/2014:

° ognuno dei medici sentinella reclutati nell'ambito del sistema di sorveglianza INFLUNET & tenuto ad inviare
almeno 3 campioni clinici prelevati da soggetti con sindrome influenzale;

° le strutture ospedaliere che hanno in cura pazienti con sospetto di quadro grave e complicato per
I'accertamento diagnostico

° sono tenute a sottoporre ad accertamento diagnostico almeno I'80% dei propri pazienti riportanti il
succitato quadro clinico, inviando i campioni al laboratorio di riferimento regionale, accompagnati dalla
scheda di sorveglianza epidemiologica allegata alla DGR 565/2014;
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® aifini della sorveglianza virologica, qualsiasi laboratorio che esegua diagnosi di influenza mediante test
commerciali, anche se in grado di determinare il sottotipo, & tenuto ad inviare un’aliquota del campione o
altro (estratto/cDNA) per la Successiva tipizzazione molecolare (analisi di HA e NA) al laboratorio di
riferimento regionale, con particolare riferimento ai casi gravi e complicati.

I Dipartimenti di Prevenzione provvederanno all'invio all'indirizzo e-mail cinziaannatea.germinario@uniba.it dei
dati aggregati sulle vaccinazioni effettuate nel corso dell’anno 2017 utilizzando la modulistica allegata alla presente
(allegato 1 e 2 alla circolare) entro e non oltre il 31 marzo 2018. | dati saranno successivamente inviati dalla Regione
Puglia, per il tramite dell’OER, al Ministero in via definitiva entro e non oltre il 15 aprile 2018.

Si sottolinea I'importanza di raccogliere e di registrare sull'apposita scheda sia il dato delle dosi di vaccino
effettuate sia la popolazione eleggibile alla vaccinazione.

Come previsto dalla DGR 885/2017, entro il 31 marzo 2018, le Direzioni Strategiche delle Aziende Sanitarie
invieranno all'indirizzo e-mail malinf@oerpuglia.org il riepilogo delle vaccinazioni effettuate tra i propri dipendenti,
utilizzando la modulistica fornita dall'OER. Le coperture vaccinali saranno pubblicate sul Portale della Salute della Regione
Puglia.

Sirammenta, infine, che la ctampagna vaccinale per I'influenza rappresenta I'occasione pill opportuna per l'offerta
della vaccinazione anti-pneumococcica ai soggetti di etd 265 anni e ai soggetti affetti da alcune condizioni di rischio per
la malattia pneumococcica, secondo le previsioni della DGR 885/2017 (Offerta attiva e gratuita della vaccinazione

€ 64 anni a rischio di contrarre la malattia pneumococcica per patologie o condizioni predisponent;).

| Dipartimenti di Prevenzione provvederanno all'invio dei dati aggregati sulle vaccinazioni effettuate nel corso
dell'anno 2017 via e-mail all'indirizzo malinf@oerpuglia.org entro il 31 marzo 2018, utilizzando la modulistica fornita
dall’OER.

Sono in corso di definizione apposite intese volte all'individuazione di indirizzi univoci per la gestione del ciclo
completo delle vaccinazioni nell’anziano (antinfluenzale, antipneumococcica, contro Herpes Zoster), di cui questa Sezione
ne dara comunicazione.

Nel richiamare in toto il contenuto della Circolare in oggetto, si invita alla massima diffusione alle strutture
interessate.

Cordiali saluti
Il dirige Servizio Il dirigente della Sezione
dott. Tommasi Dott.ssa Francesca Zampano
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A.P. Igiene, Sanita pubblica

ed Ambientale,
Sorveglianza Epidemiologica
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