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MEDICINA INTERNA

NEUROLOGIA
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AZIENDA / ENTE DI APPARTENENZA

NATO A

INDIRIZZO (PRIVATO)

CAP - CITTA - PROVINCIA

TELEFONO - FAX

MOBILE

CODICE FISCALE

E-MAIL
AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Compilando la seguente scheda si autorizza al trattamento dei dati personali forniti,
nel rispetto degli obblighi previsti dalla legge 196/2003.
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FACULTY

Dott. ACCOGLI MICHELE, Tricase (LE)

Prof. AQUILANIROBERTO, PAVIA

Dott. BADAGLIACCA FRANCESCO, Ginosa Marina di Ginosa (TA)
Dott. BISCONTI MARIO, Galatina (LE)

Prof. CENTONZE DIEGO, ROMA

Dott. CTANNAMEA NICOLA, LECCE

Dott. CORALLO CATALDO, LECCE

Dott.ssa D'AMELIO MARIA CRISTINA, LECCE
Dott. DIACONO FABRIZIO, MARTANO, LECCE
Dott. FILOGRANA ROBERTO, Nardo (LE)
Dott.ssa FULGIDO MARIA LUIGIA, Nardo (LE)
Dott.ssa GUALTIERI LUANA, LECCE

Dott. LENTI SALVATORE, Grott%glie (TA)
Dott. METRANGOLO GIAN CARLO, Campi Salentina (LE)
Dott. MUSCA FABIO, Galatina (LE)

Dott. PECCARISI LUIGI, Squinzano (LE)
Dott.ssa PRANZO LUCIA, Carrcypi Salentina (LE)
Dott.ssa RENNA SERENA, LECCE

Dott. SAMBATI RENATO, LECCE

Dott. TOLLEMETO SPARTACO, Nardo (LEX
Dott. TORRES FRANCESCO, Conversano (BA)
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POSSIBILE PER UN
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Lecce, 24 Marzo 2018

Sala Convegni
Ordine dei Medici e degli Odontoiatri
della Provincia di Lecce

Via Nazario Sauro, 31- Lecce

PRESIDENTI
Dott. G. Metrangolo, Dott.ssa M.L. Fulgido

PRESIDENTE ONORARIO
Dott. D. Centonze



LA PREVENZIONE POSSIBILE
PER UN INVECCHIAMENTO ATTIVO

Sala Convegni
Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Lecce
Via Nazario Sauro, 31- Lecce

"Prevenire e meglio che curare" non & solo uno slogan
ma senza dubbio L'obiettivo di tutti i sistemi di wellfare
seri. La prevenzione, se effettuata correttamente,
impedisce linsorgere delle malattie o ne riduce la
gravita con risparmio di costi. Per perseguire questo
obiettivo & necessaria una cultura corretta, una
formazione attenta che permetta di mettere in atto
strategie che favoriscano una vita non solo lunga ma
sopratutto in salute.

Se e vero che laspettativa di vita nel mondo moderno
e in rapida crescita, si registra anche un aumento delle
malattie croniche e della disabilita. In questa prospettiva
diventa cruciale affrontare la problematica emergente
sotto il profilo della prevenzione per allungare il tempo
libero da malattia e favorire uninvecchiamento attivo.

PROGRAMMA

8.00 Registrazione dei Partecipanti

8.30 Presentazione del Congresso
Dott. G. Metrangolo - Dott.ssa M.L. Fulgido

8.45 Saluti delle Autorita

Moderatori:
Dott. M. Accogli, Dott. G. Metrangolo, Dott. R. Sambati

9.00 Tono dell'umore, qualita della vita e longevita
Dott. F. Badagliacca

9.30 Larelazione tra neurodegenerazione e
neuroinfiammazione
Prof. D. Centonze

10.00 Stili di vita e longevita: quale modello seguire?
Dott.ssa M. L. Fulgido

10.30 Una camminata al giorno allunga la vita
Intervento del Dott. N. Ciannamea
Ideatore di Life WalRing

10.45 Incontro/dibattito con i relatori sui temi suindicati
nella | Sessione
Coordina: Dott. L. Peccarisi
Discussant: Dott.ssa M. C. D'Amelio, Dott. C. Corallo,
Dottssa L. Gualtieri

11.15 Pausa caffe

Moderatori:
Dott. F. Torres, Dott. S. Tollemeto, Dott. M. Bisconti

11.30 Microbiota intestinale e fragilita: quale nesso?
Prof. R. Aquilani

12.00 Approccio clinico e terapeutico alla BPCO, in
rapporto ai fenotipi: personalizzare per prevenire
meglio
Dott. S. Lenti

12.30 Equilibrio ormonale e longevita
Dott. F. Diacono

13.00 Incontro/dibattito con i relatori sui temi suindicati
nella |l Sessione
Coordina: Dott. F. Musca
Discussant: Dott. R. Filograna, Dott.ssa S. Renna,
Dottssa L. Pranzo

13.30 Questionario di apprendimento e compilazione
scheda di valutazione evento formativo ECM

14.00 Conclusioni e chiusura dei lavori

Segreteria scientifica:

M.L Fulgido
F. Badagliacca
F. Torres
L. Peccarisi
G. Metrangolo

LA PREVENZIONE POSSIBILE
PER UN INVECCHIAMENTO ATTIVO

Sala Convegni
Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Lecce
Via Nazario Sauro, 31- Lecce

ACCREDITAMENTO ECM

MITT MEDICAL & SCIENTIFIC LEARNING, Provider Nazionale
ECM, secondo le normative ministeriali vigenti, ha assegnato
al Corso di Aggiornamento n. 6 Crediti Formativi ECM per n.
80 partecipanti delle categorie indicate sul retro della scheda
diiscrizione.

Codice Evento RES (Formazione Residenziale) n. 1072-216911.

[l rilascio della certificazione dei crediti € subordinato alla
partecipazione effettiva all'intero programma formativo, alla
verifica dell'apprendimento e al rilevamento delle presenze.

La frequenza effettiva sara verificata per l'intera durata del
convegno, mediante foglio di registrazione presenze e orari.

Per l'ottenimento del crediti formativi ECM e necessario
seguire interamente i lavori scientifici, rispondere correttamente
al questionario di verifica, compilare la scheda di iscrizione,
indicando tutti i dati richiesti in modo chiaro e completo. Il
mancato o parziale inserimento dei dati anagrafici, comportera
la mancata assegnazione dei crediti ECM da parte del Ministero
della Salute.

| crediti formativi ECM verranno assegnati dopo le dovute
verifiche.

Al partecipanti verra rilasciato un attestato di partecipazione
da utilizzare ai fini del proprio curriculum professionale.

ISCRIZIONE E MODALITA DI PARTECIPAZIONE

La partecipazione al congresso e gratuita e a numero
chiuso.

Saranno accettate le prime 80 iscrizioni in base all'ordine
di arrivo delle stesse.

La richiesta di partecipazione dovra pervenire alla Segreteria
Organizzativa, a mezzo fax al numero 0832.868090
0 via e-mail a: segreteria@mittsolutions.com

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA I

MITT SOLUTIONS
Rif. Roberto Calogiuri

l ' I Via A. Cicolella, 8/D - 73100 LECCE
Tel. 0832 340555 - Fax 0832 868090

sobion, wag gus  Cell. 329871152

www.mittsolutions.com
e-mail: ecm@mittsolutions.com
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