SCHEDE DI ISCRIZIONE

Compilare in stampatello ed inviare alla segreteria organizzativa

“cuore e sport”

COGNOME

NOME

PROFESSIONE:

O Medico Chirurgo: CARDIOLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETO-
LOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCET-
TAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; ME-
DICINA DELLO SPORT; PEDIATRIA; REUMATOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;
MEDICINA LEGALE; RADIODIAGNOSTICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIO-
NE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GE-
NERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITA ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI
LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; ORGANIZZAZIONE DEI
SERVIZI SANITARI DI BASE; PSICOTERAPIA; MEDICINA DI COMUNITA; CARDIOCHIRUR-
GIA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO;

Farmacista: FARMACIA OSPEDALIERA; FARMACIA TERRITORIALE;

Psicologo: PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA;

Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare:
TECNICO DELLA FISIOPATOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIA E PERFUSIONE CARDIOVA-
SCOLARE;

Tecnico ortopedico: TECNICO ORTOPEDICO;

Fisioterapista: FISIOTERAPISTA,;

Infermiere: INFERMIERE; INFERMIERE PEDIATRICO;

Dietista: DIETISTA;

Tecnico della Prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro: TECNICO DELLA
PREVENZIONE NELLAMBIENTE E NEI LUOGHI DI LAVORO;
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AZIENDA | OSPEDALE | ENTE DI APPARTENENZA

NATO A IL

INDIRIZZO PRIVATO

CAP - CITTA - PROVINCIA TELEFONO - FAX

MOBILE E-MAIL

CODICE FISCALE

AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
Compilando la seguente scheda si autorizza al trattamento dei dati personali forniti, nel rispetto
degli obblighi previsti dalla legge 196/2003.
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Perché Assocuore?

Per prevenire

nonostante i tanti progressi scientifici, la prevenzione ri-
mane I'arma pil efficace a nostra disposizione per com-
battere le malattie cardiovascolari

Assocuore promuove la prevenzione andando nelle scuo-
le con “lezioni” dedicate, organizzando “giornate” aperte
a tutti in cui si parla in maniera chiara e comprensibile
di varie problematiche, promuovendo iniziative come la
“giornata della misurazione della pressione” etc.

Per supportare

chi é gia cardiopatico (come ad esempio chi ha gia avuto
un infarto o & stato sottoposto ad un intervento chirurgi-
co) avra in Assocuore un amico cui rivolgersi per ottenere
anche aiuto psicologico con sessioni di gruppo o indivi-
dualizzate, e una linea diretta per far sentire la propria
voce in caso di bisogno

Per investire in attrezzature da mettere a disposizione
delle strutture specialistiche.

Perché associarsi ad Assocuore?

Per essere sempre informato sui rischi legati alle malattie
cardiovascolari

Per sostenere attivamente la lotta alle malattie cardiova-
scolari

Per avere accesso alla sezione riservata agli Iscritti sul no-
stro sito web www.assocuoresalento.it e quindi:

e comprendere I'anatomia e le malattie del cuore
e avere visite specialistiche cardiologiche a prezzi scontati

con gli Specialisti Cardiologi convenzionati
porre domande agli esperti comodamente da casa

e comprare attrezzature sanitarie a prezzi vantaggiosi pres-

so i negozi convenzionati

far sentire la tua voce sulle problematiche sanitarie che
riterrai opportuno sottoporre e che I’Associazione, una
volta verificata la fattibilita, provvedera ad evidenziare
nelle sedi pit opportune

e tanto altro....
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Registrazione partecipanti

Introduzione e presentazione dei razionali del corso
DR. D. ROCCO - Presidente Assocuore

Saluti autorita

12 SESSIONE: Il cuore e I'attivita sportiva

MODERATORE: DR. ANGELO TORNESE
Presidente FMSI - Lecce

Il nuovo certificato medico per I'attivita agonistica.
AVV. G. DELLANNA MISURALE
Presidente Circolo Tennis “Mario Stasi” - Lecce

Aspetti psicologici nel recupero post evento cardiaco
DR.SSA V. TORSELLO - Psicologa Psicoterapeuta - Lecce

Larresto cardiaco extraospedaliero: dati epidemiologici
del S.E.U.S. 118
DR. M. SCARDIA - Direttore S.E.U.S. 118 - Lecce

La morte cardiaca improvvisa in ambito sportivo
DR. A. TONDO
Cardiologo, U.O. Cardiologia Interventistica, P.O. “V. Fazzi" - Lecce

Discussione sui temi trattati nella I sessione

Coffee break

112 SESSIONE: I'esercizio fisico come farmaco

MODERATORE: DR. ANGELO TORNESE
Presidente FMSI di Lecce

Limportanza dell’attivita fisica nelle condizioni

di sovrappeso e obesita. Ruolo del medico di base?
DR. L. PECCARISI

Medico di Medicina Generale, Vicepresidente OMCeO - Lecce

Recupero funzionale nelle malattie cronico-degenerative
DR. G. PALAIA
Responsabile Gruppo Palaia Human Care - Squinzano

Benefici dell’attivita fisica nel cardiopatico grave
DR. M. ACCOGLI
Direttore U.O. Cardiologia, P.O. “Card. G. Panico” Tricase - Lecce

Stili di vita ed esercizio-terapia
DR. N. CTANNAMEA
Medico Ortopedico, ideatore Life Walking - Lecce

Discussione sui temi trattati nella seconda sessione
Compilazione questionari ECM

Conclusioni e chiusura lavori

INFORMAZIONI GENERALL:

“Cuore e Sport”

SABATO 19 MAGGIO 2018

HOTEL LEONE DI MESSAPIA
S. P. LECCE-CAVALLINO - CAVALLINO (LE)

ACCREDITAMENTO ECM

MITT MEDICAL & SCIENTIFIC LEARNING, Provider Na-
zionale ECM, secondo le normative ministeriali vigenti, ha as-
segnato al Corso di Aggiornamento n.5 crediti formativi ECM
per n. 100 partecipanti delle categorie indicate sul retro della
scheda di iscrizione.

Codice evento RES
1072/227608.

Il rilascio della certificazione dei crediti € subordinato alla
partecipazione effettiva all'intero programma formativo, alla
verifica dell’'apprendimento e al rilevamento delle presenze.

La frequenza effettiva sara verificata per l'intera durata
del corso, mediante foglio di registrazione presenze e orari.

Per I'ottenimento dei crediti formativi ECM & necessario
seguire interamente i lavori scientifici, rispondere corretta-
mente al questionario di verifica, compilare la scheda d'iscri-
zione, indicando tutti i dati richiesti in modo chiaro e com-
pleto. Il mancato o parziale inserimento dei dati anagrafici,
comportera la mancata assegnazione dei crediti ECM da par-
te del Ministero della Salute.

| crediti formativi ECM verranno assegnati dopo le dovu-
te verifiche.

Ai partecipanti verra rilasciato un attestato di partecipa-
zione da utilizzare ai fini del proprio curriculum professionale.

(formazione residenziale) n.

ISCRIZIONE E MODALITA DI PARTECIPAZIONE

La partecipazione al corso & gratuita e a numero chiuso.

Saranno accettate le prime 100 iscrizioni in base all’'ordi-
ne di arrivo delle stesse.

La richiesta di partecipazione dovra pervenire alla Segre-
teria Organizzativa, a mezzo fax al numero 0832.868090 o
via e-mail a: segreteria@mittsolutions.com.
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