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Comunicato Stampa 

LABORATORI DI BELLEZZA GRATUITI PER PAZIENTI ONCOLOGICHE A BARI 

La versione italiana del programma internazionale “Look Good…Feel Better”                         
approda presso il primo ospedale pubblico in Puglia 

Bari, 16 maggio 2012 – L’Associazione La forza e il sorriso annuncia l’avvio del servizio gratuito di laboratori di 
bellezza presso la Senologia – Radiologia dell’Ospedale San Paolo di Bari – ASL Bari a favore di donne in 
trattamento oncologico. 

Il nuovo Ente Ospitante, 31ª struttura ad 
ospitare l’iniziativa in Italia, si afferma come 
nuova importante tappa nel processo di diffusione 
del servizio dedicato al recupero psicofisico della 
popolazione femminile colpita da tumore.  

Sostenere ed estendere questo progetto –  precisa 
il Presidente de La forza e il sorriso 
Pierangelo Cattaneo – sarà il segno di un Paese 
civile e attento alle sofferenze. Scopo dell’iniziativa è 
aiutare le donne in cura oncologica e provate 
fisicamente dai trattamenti a ritrovare il sorriso 
davanti allo specchio e dentro di sé. 

«Nel nostro lavoro, siamo quotidianamente a 
contatto con donne affette da tumore in 
trattamento oncologico – afferma la dott.ssa 

Antonietta Ancona, direttore della U.O.C. di Radiologia dell’ospedale San Paolo - . Se l’accettazione 
della malattia è difficile, la trasformazione fisica diventa a volte insopportabile; il disagio che si legge negli occhi 
di queste donne è una richiesta di aiuto. Forti dell’esperienza positiva, derivante dal Progetto di psicoassistenza 
per donne operate di Cr mammario, ormai consolidato da un decennio presso la sezione di senologia, abbiamo 
voluto arricchire la nostra attività aderendo a questo nuovo progetto gratuito, convinti della validità per le 
donne in trattamento, derivante dall’incontrarsi, confrontarsi, riprendersi cura del proprio corpo. Ciò si è reso 
possibile grazie alla presenza dell’Associazione di volontariato AVO che da anni opera con impegno e con 
presenza costante presso i reparti e i servizi di questo ospedale». 

«Il volontariato – aggiunge la dott.ssa Daniela Fiaschetti, presidente dell’associazione AVO (Bari) – è 
una grande risorsa ed in un progetto come quello dell’associazione LFIS non poteva non essere attivamente 
presente. Le estetiste che gratuitamente seguono i laboratori sono volontarie AVO, adeguatamente preparate a 
tale compito. I risultati dei primi laboratori pilota svolti presso la sezione di Senologia della radiologia 
dell’ospedale San Paolo sono stati entusiasmanti e ci hanno ulteriormente motivato nel proseguire in tale 
progetto». 

 

 

 

Un’immagine del 1° laboratorio di bellezza pilota                              

de La forza e il sorriso presso l’Ospedale San Paolo 
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«La Direzione Medica del Presidio San Paolo – fa sapere la dott.ssa Angela Leaci, Direttore Medico 

dell’Ospedale San Paolo - è sempre stata particolarmente accorta alla centralità del paziente, ponendo 
attenzione alla sofferenza attraverso l’umanizzazione delle cure. Lo sforzo organizzativo che questa Direzione 
sta compiendo negli ultimi anni è quello di  sensibilizzare il cambiamento culturale degli operatori sanitari, a 
favore di una mentalità di servizio “ad ampio raggio” nell'ottica di migliorare la qualità della vita intesa come 
benessere psico-fisico e non solo come controllo della malattia». 

È a partire da questo impegno che la Direzione Medica di Presidio, con la condivisione del Direttore Generale 
ASL BA, Dott. Domenico A. Colasanto e del Direttore Sanitario ASL BA, Dott. Gregorio Colacicco, 
intendono realizzare una struttura sanitaria più a misura di donna, riconoscendo le specifiche esigenze di 
genere e mettendo in atto soluzioni d’eccellenza per soddisfarle. Per tale motivo l’Ospedale San Paolo ha 
aderito al progetto dell’Associazione La forza e il sorriso. La particolare attenzione ai percorsi diagnostico-
terapeutici e servizi dedicati alle patologie femminili di maggior rilievo clinico ed epidemiologico, ha permesso al 
Presidio Ospedaliero San Paolo di partecipare, sia nel biennio 2009-2011 che nel biennio 2012-2013, al 
Programma “Bollini Rosa” dell’Osservatorio Nazionale sulla salute della Donna (O.N.D.A.), entrando a far parte 
della rete nazionale di Ospedali “a misura di donna”. 

Il progetto La forza  e il sorriso - L’iniziativa, che non interferisce con le cure mediche né intende in alcun 
modo sostituirsi ad esse, si traduce nella realizzazione di laboratori di bellezza gratuiti destinati ad offrire alle 
donne in cura utili consigli e accorgimenti pratici per fronteggiare gli effetti secondari delle terapie e 
riconquistare senso di benessere e autostima senza rinunciare alla propria femminilità. In un’atmosfera 
informale e rilassante, le partecipanti, circa 6 per ogni laboratorio della durata di circa due ore e mezza, 
vengono guidate a prendersi cura della propria pelle, a scegliere e applicare il make-up adeguato alle proprie 
caratteristiche e a valorizzare il proprio aspetto. Accanto a competenti e sensibili consulenti di bellezza 
volontari, disponibili a insegnare ad ogni partecipante come valorizzare, in pochi mirati gesti, il proprio aspetto, 
anche il supporto di una psicoterapeuta. Affacciandosi al 6° anno di attività La forza e il sorriso ha realizzato 
quasi 900 laboratori di bellezza, coinvolgendo circa 4.500 donne. Un omaggio ad ogni partecipante: un kit 
ricco di prodotti per il maquillage e la cura della pelle viene donato ad ogni donna per l’occasione. Il beauty-
bag offerto servirà per esercitarsi e mettere in pratica i consigli dei consulenti di bellezza durante l’incontro 
guidato, ma anche a casa, per continuare a prendersi cura di sé in modo autonomo. 

Il patrocinio di Unipro – Associazione Italiana delle Imprese Cosmetiche  
La nostra missione – fa sapere Fabio Rossello, Presidente di UNIPRO – è contribuire, anche attraverso gli 
strumenti di bellezza, alla crescita del benessere delle singole persone gettando luce anche sul ruolo sociale del 
cosmetico. E’ questo lo spirito che spinge l'Associazione Italiana delle Imprese Cosmetiche a patrocinare il 
progetto in Italia. Al momento sono 16 le aziende che lo supportano con ben 22 marchi (Avon, Beiersdorf, 
Bottega Verde, Clarins, Colgate-Palmoline, Esteē Lauder, Framesi, Garnier, GlaxoSmithKline Consumer 
Healthcare, Istituto Ganassini, Lancôme, La Roche-Posay, Lisap, L’Oréal Paris, Maybelline NY, Paglieri, 
Rottapharm l MadausShiseido, Sinerga, Vagheggi, Vichy, YSL Beaute). L’auspicio è che, nel prossimo futuro, 
altre realtà possano aderire a La forza e il sorriso contribuendo alla sua diffusione. 

Per partecipare - Contattare il numero di telefono 080/5843776 dalle ore 11:00 alle ore 13:00. 

Il prossimo laboratorio di bellezza si terrà presso la Senologia – Radiologia Osp. S. Paolo di Bari - lunedì 21 
maggio dalle ore 10.15 alle ore 12.15. Per ulteriori informazioni su La forza e il sorriso: 
www.laforzaeilsorriso.it 


