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INTRODUZIONE

La necessila di razionalizzare ed ottimizzare | rapporio cesiiybenefici, nonché e crescente presenza delle tecnologie

elettromedicall rende necessaria una sempre pitt apgrofondita formazione in ambilta di terapla fisica, Intesa non solo comes
terapia effettuata con apparecchiature dl varle genare, bensi come facente parte di un "progetlo riabilltative™ di pilt amplo
respira, che comprende ovviamente una parte diagnostics, fisiatrica e i terapiz farmacologlca e manuale, ove necessario.

Lo scopo del corsn in pggetio, riservato sla al Fislatel che zi Fisicterapisti & proprio quells di analizzare le singale tecnalagle
relztive alla slettroterapia, maonetolerapia ed Infrarosso terapia, integrandole tra loro e soprattutto imperando a maedularn |
singoli psrametri in base alle necessiti tesapeutiche ed alla risposta del Faziente,

La trattazione dedle varie terapie implica owviamente una trettazione fisiologica di base necessaria per giusiificare I'importanza
dl apolicatarl e parametri del trattamenti (es. velocita di congurione delle fibre, cle.).

Verranna dungue fornite tutte le Informazionl applicative e scientifiche per il corretta utilizze, s=lezione, epstruzione e gestions
dei protocolli riabifitativi integrando la terapla manuale e quella strumentale, partendo dalla trattazione teorica delle grincipali
correnti elettriche, magnetoteragie ¢ terapia infrarossl, comprendendo quali siano le interazioni tra energic asplicala & besseti
tlolagici, siz patologici che normali.

Pil specificatamente, werranno trattati:

a) tipologie di energia flslca applicata In terapia fisica

b) interazicne energia/Lessuli

c} protocolli applicativi

d) indicazioni, posoiogia e dusimetria dele terapia

d) caratteristiche tecniche delle apparecchiature

e) gestione elettromedicali

] effetti collaterali & controindicazioni

can particelare attenzione alle tecniche sul campe, alla sicurezza di opsratore ¢ pagiente, alle controindicazient; ponendo is
massima attenzione alla reste efficacia terapautics ed alla costruzione e modulazione dei protocolli €7 trattermento.

Le lematiche delle Interazioni tra terapia fisica e terapiz Farmacologica sarannn affronlate con doviziz d particelari, progrio al
fine di riderre il rlschio di effetti crociati & coliaterali sul paziente.

Al fine di fornire la necessaria informagions sul elsk ranagement in terapia fisica, verranno fornite le indicazioni dl base sulle
narme vigenti (CEIL) in materia di appareschi elettromedical, gestione e manutenzione programmata (V5E], ordinaria (VFE) e
straordinaria, oltre allz indicazioni sulla gestions pratica dalle stesse (1246R], al fine dl ridurre la esposizione cranica ed 7 rischi
associati.

Gnde permettere una completa padronanza dei nuavi strumenti, durante ogni sessiore di studip verranno effettuate alcure ore
di esercitaziane pratica sla sul pazient! che sui discenti, con Iimpiege di apparecchiature sd apphcatar, simulando casi clinic
reali & manitorands, anche strumentaimente, le varlazlen: fisiologiche associate alla paremetrizzezions delle larapie ed
affrontando l& varie criticita.

Viene infine effettuato cn test finagle arale per valulare gpprendimants & campetenze acquisite, attraverse la discussione di casi
clinici e protocelli applicativi.
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PROGRANMMA 13 MARZO 2015

Registrazione dei partecipanti

Saluto del Direttore del Dipartimento di Medicina Fisica e Riabilitativa

Lorenzo Antonio De Candia

ELETTROTERAPIA in CA =correnti triangolari : basi scientifiche, caratteristiche tecniche
Giuseppe Conenna

Applicatori ed applicazioni integrate manuali e strumentali,indicazioni e controindicazioni
Giuseppe Conenna

Pausa

Norme e sicurezza del paziente e dell'operatore - Giuseppe Conenna

Protocolli paziente integrati, corretto uso, programmazione ed esecuzione della terapia
integrata - Giuseppe Conenna

Applicazioni pratiche - Mariano Lettini

Fine lavori

PROGRAMMA 14 MARZO 2015

Registrazione dei partecipanti

ELETTROTERAPIA in CA — correnti esponenziali: basi scientifiche, caratteristiche
tecniche - Giuseppe Conenna

Applicatori ed applicazioni integrate manuali e strumentali, Indicazioni e controindicazioni
Giuseppe Conenna

Pausa

Norme e sicurezza del paziente e dell’'operatore - Giuseppe Conenna

Protocolli paziente integrati, corretto uso, programmazione ed esecuzione della terapia
integrata - Giuseppe Conenna

Applicazioni pratiche - Mariano Lettini

Fine lavori

PROGRAMMA 27 MARZO 2015

Registrazione dei partecipanti

ELETTROTERAPIA in CA — correnti faradiche: basi scientifiche, caratteristiche tecniche
Giuseppe Conenna

L’Elettroterapia nella Riabilitazione - lolanda Cianciola

Pausa

Norme e sicurezza del paziente e dell'operatore - Giuseppe Conenna

Protocolli paziente integrati, corretto uso, programmazione ed esecuzione della terapia
integrata - Giuseppe Conenna

Applicazioni pratiche - Mariano Lettini

Fine lavori

PROGRAMMA 28 MARZO 2015

Registrazione dei partecipanti

MAGNETOTERAPIA BF-Trattamento tessuti molli: basi scientifiche, caratteristiche tecniche
Giuseppe Conenna

MAGNETOTERAPIA BF- Trattamento tessuti duri: basi scientifiche, caratteristiche tecniche
Giuseppe Conenna

La Magnetoterapia nella riabilitazione - Francesca Lagravinese

Pausa

Norme e sicurezza del paziente e dell'operatore - Giuseppe Conenna

Protocolli paziente integrati, corretto uso, programmazione ed esecuzione della terapia
integrata - Giuseppe Conenna

Applicazioni pratiche - Mariano Lettini

Fine lavori
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PROGRAMMA 10 APRILE 2015

Registrazione dei partecipanti

ELETTROTERAPIA in CA - correnti rettangolari : basi scientifiche, caratteristiche tecniche
Giuseppe Conenna

Applicatori ed applicazioni integrate manuali e strumentali, indicazioni e controindicazioni
Giuseppe Conenna

Pausa

Norme e sicurezza del paziente e dell’operatore - Giuseppe Conenna

Protocolli paziente integrati, corretto uso, programmazione ed esecuzione della terapia
integrata - Giuseppe Conenna

Applicazioni pratiche - Mariano Lettini

Fine lavori

PROGRAMMA 11 APRILE 2015

Registrazione dei partecipanti

INFRAROSSOTERAPIA: basi scientifiche, caratteristiche tecniche
Giuseppe Conenna

La Infrarossoterapia nella Riabilitazione - Nicola Monno

Consenso informato e rischi paziente - Giuseppe Conenna

Pausa

Manutenzione apparecchi e gestione apparecchi per la Terapia
Fisica - Giuseppe Conenna

Applicazioni pratiche di terapia fisica - Mariano Lettini

Fine Lavori

PROGRAMMA 17 APRILE 2015

Registrazione dei partecipanti

ELETTROTERAPIA in CA - correnti interferenziali: basi scientifiche, caratteristiche tecniche
Giuseppe Conenna

Applicatori ed applicazioni integrate manuali e strumentali, indicazioni e controindicazioni
Giuseppe Conenna

Pausa

Norme e sicurezza del paziente e dell'operatore - Giuseppe Conenna

Protocolli paziente integrati, corretto uso, programmazione ed esecuzione della terapia
integrata - Giuseppe Conenna

Applicazioni pratiche - Mariano Lettini

Verifica dell’apprendimento

Fine lavori



