
Alla Regione Puglia 
Assessorato alla Politiche della Salute

Al Direttore Generale ASL Bari

Al Direttore Sanitario ASL Bari

 Al Direttore Dipartimento delle Dipendenze Patologiche

All'Ufficio Scolastico Regione Puglia

e p.c. Anna Maria Mastrolia, Anna Cirasole, 
Domenica Munno,  Letizia Persano, 

Loro Sedi

Una settimana da V.I.P
All’I.C.S.  “Capozzi-Galilei”  di  Valenzano  la  nostra  DS,  Prof.ssa  Anna
Romanazzi, ancora una volta ci ha convocati per una settimana di FORM-A-
ZIONE!
Ebbene sì!
Un po’ da rassegnati abbiamo affrontato il nuovo periodo dal 12 al 16 maggio
u.s. presso il Liceo Scientifico E. Fermi con  “Unplugge” Eu-DAP.
A pensarci bene dovevamo trascorrere ancora cinque pomeriggi dalle 15,00
alle 19,00 … a scuola!
Memori  della  centralità  del  nostro  lavoro  ci  siamo  incontrati  e  abbiamo
scoperto  la  bellezza   di  essere  resilienti  grazie  alla  “cura  specialistica”  di
quattro  dottoresse  della  Pubblica  Amministrazione  (ASL  BA),  Domenica
Munno,  Anna  Maria  Mastrolia,  Anna  Cirasole,   Letizia  Persano,  che  ogni
pomeriggio  diventavano  le  coordinate  per  indicarci  il  punto  preciso  da
raggiungere per comporre il meraviglioso puzzle che la didattica laboratoriale
di Unplugged  sa offrire per l’Educazione alla Salute. 
Grazie alla nostra DS e a tutti gli altri DS delle scuole coinvolte siamo stati i
protagonisti-attori di una fiducia impalpabile legata alla profusione di relazioni
umane  positive,  di  progetti  veicolati  dalla  specialistica  preparazione  delle
tutors  che hanno sviluppato  un filo  sottile,  ma  tanto  resistente,  da  tenere
insieme le storie di noi corsisti provenienti da scuola e discipline diverse.
Sin  dal  primo  incontro  abbiamo  scoperto  la  voglia  di  stare  insieme  e  di
coltivare  l’idea  affascinante  della  prevenzione  (lezione  nr.  1)  come  radice



comune delle storie straordinarie di ognuno, che si sviluppano attraverso le
regole per formare un gruppo (lezione nr. 2); le scelte di alcol, tabagismo e
droghe  (lezioni  nr.  3  -  5  e  9)  passando  obbligatoriamente  dal  mettersi  in
discussione, in gioco, in ricerca per la soluzione dei problemi che ci portano
non solo a scelte decisionali ma a saper definire gli  obiettivi di Unplugged
(lezioni  nr  4-6-7-8-10  -11  e  12)  circa  “il  futuro…che  non  riguarda  solo  la
professione…ma la Salute e le Relazioni con le persone che ci circondano,non
solo a lungo termine, ma cominciando dal breve termine”.
E’ possibile che un corso di FORM-A-ZIONE dia tutto questo?
Giudicate voi!
Abbiamo scelto codeste poche parole per esprimere la nostra gratitudine alle
valide figure professionali che finalmente la Pubblica Amministrazione -DDP
ASL BA ha sfoderato in tale circostanza.
Vi invitiamo a contattarle per confermare quanto appena descritto … provate
per credere: Anna Maria Mastrolia, Anna Cirasole, Domenica Munno,  Letizia
Persano.

Un saluto dal  “primo” gruppo dei docenti formati Unplugged:

Lapenna  Giuseppe,  Massagli  Chiara,  Minutillo  Angela  Maria,  Nappi  Maria
Rosaria, Pasculli Rosaria, Saponaro Rosalba,  Amato Concetta, Ladisa Maria
Rosaria,  Manghisi  Mariastella,  Collonna  IIrene  e  Miolla  Ascenza,  Sivo
Margherita dell’I.C.S. di Valenzano.


