
CARATTERIS TICHE DELL’ASSISTENZA CONSULTORIALE : 

• Multidisciplinarità; 
• Approccio integrato alla salute e alla malattia; 
• Presa in carico con attenzione alla globalità dell’individuo e delle sue relazioni; 
• Dimensione psico-sociale della  salute e della malattia; 
• Centralità del lavoro di rete; 
• Promozione della salute. 

ASSISTENZA PSICOLOGICA 

• Percorsi  di educazione alla salute. procreazione e sessualità  responsabile in favore         
dell'utenza  singola e della popolazione scolastica; 

• Programmi di recupero su specifiche situazioni di disagio; 
• Informazioni, sostegno e percorso di autoconsapevolezza nelle richieste di      

interruzione volontaria  di gravidanza (I.V.G.legge 194/1978); 
• Consulenza pre e post parto; 
• Sostegno psicologico per lo sviluppo armonico delle relazioni familiari e della coppia 

nonché dei rapporti fra genitori e figli; 
• Consulenza ed assistenza psicologica per gli affidi familiari e le adozioni; 

          
• Sostegno psicologico in casi di separazione e divorzio; 

• Individuazioni e programmi di interventi psicologici e sociali in caso di abuso. 
maltrattamenti e degli interventi di tutela dei minori, anche su richiesta dell'Autorità 
Giudiziaria; 

• Consulenza e sostegno psicologico nei casi di violenza domestica sulle donne; 
• Incontri teorico-pratici di preparazione al parto; 
• Colloqui psicodiagnostici; 

• Osservazione clinica e comportamentale diretta ed indiretta e percorsi psicologici facilitanti 
la relazione genitori-figli (su richiesta del Tribunale per i Minorenni e come prevenzione al 
ricorso all'Autorità Giudiziaria); 

• Colloqui psicologici per la valutazione dell’ inserimento ambientale (es. in famiglia 
affidataria) ; 

• Attività psicoterapeutica; 

• Colloqui di sostegno alla genitorialità, relazione di coppia e mediazione familiare; 

• Valutazioni tecniche di idoneità all'Affido (per il Servizio Sociale del  Comune) 
all'Adozione Nazionale ed Internazionale (per il Tribunale per i Minorenni); 

• Parere tecnico a supporto dei provvedimenti giudiziari relativi alla tutela dei minori (su 
richiesta del Tribunale per i Minorenni e Tribunale Ordinario). 
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ASSISTENZA SOCIALE 

• Servizio sociale professionale e segretariato sociale; 
• Informazioni socio-sanitarie e di educazione alla salute; 
• Percorsi socio-educativi; 
• Consulenza sociale in casi di separazione e divorzio; 
• Informazioni, orientamento e sostegno nelle richieste di interruzione volontaria di gravidanza 

(I.V.G. legge 194/1978) con  relazioni per il  giudice Tutelare nei casi di I.V.G. di 
minorenni; 

• Consulenza sociale in caso di abusi e maltrattamento sulle donne; 
• Consulenza e trattamento per dichiarazioni di paternità, per attribuzione di cognome, per 

autorizzazione a contrarre matrimonio anticipato con relazioni per l’ Autorità Giudiziaria; 
• Interventi sociali per la tutela dei minori in situazioni di disagio sociale anche a seguito di 

provvedimenti del Tribunale per  i Minorenni; 
• Incontri per progetti di educazione alla salute. sessualità e contraccezione; 
• Consulenza per l’orientamento e l'avvio di pratiche per l'affidamento,  adozione  nazionale 

ed internazionale; 
• Relazioni sociali nei procedimenti  di affido familiare (per il Servizio Sociale del Comune) e 

di Adozione nazionale ed internazionale  (per il Tribunale  per  i Minorenni); 
• Sostegno sociale per lo sviluppo armonico delle relazioni familiari e di coppia nonché dei 

rapporti tra genitori e figli;  
• Consulenza ed assistenza sociale a famiglie “a rischio”; 
• Osservazione comportamentale diretta (incontri "protetti" genitori-figli su richiesta del 

Tribunale per i Minorenni presso il Consultorio o presso altre strutture). 
 
 

ASSISTENZA SANITARIA  GINECOLOGICA  OSTETRICA 

• Incontri per il percorso nascita con gravide Colloqui preliminari per interruzione volontaria 
di  gravidanza (I.V.G. legge 194/1978) seguiti da prenotazione interna con le U.O. 
Ospedaliere di Ostetricia; 

• Accompagnamento  al puerperio; 
• Visite ginecologiche-ostetriche; 
• Colloqui per contraccezione d'emergenza con eventuale prescrizione (pillola del giorno 

dopo); 
• Colloqui per  contraccezione; 
• Distribuzione contraccettivi ormonali; 
• Screening per la prevenzione dei Tumori dell’Apparato Genitale femminile; 
• Prelievo citologico del canale cervicale (PAP TEST); 
• Assistenza e colloqui alla donna in rnenopausa e  premenopausa; 
• Assistenza alla gravidanza fisiologica; 
• Incontri programmati di Psicoprofilassi al Parto e puericultura; 
• Incontri programmati presso scuole o presso il Consultorio per educazione sessuale e 

sanitaria. 
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