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Corpo, emozione e movimento:
I'utilizzo del linguaggio corporeo nella
prevenzione del disagio nell'adolescenza e

nell'etd evolutiva.
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Emozioni... in ballo

PIANO STRATEGICO
PER LA PROMQZIONE
DELLA SALUTE
NELLA SCUOLA

CATALOGO ANMO SCOLASTICO

Il corpo & il luogo in cui le emozioni
nascono e trovano espressione.
Il corpo ha un suo alfabeto,
che € il movimento.

Osservando il movimento entriamo in contatto con le emozioni
che il corpo sta esprimendo.

Attraverso un semplice percorso formativo di carattere
esperienziale della durata complessiva
di 7 ore e 30 minuti,

il progetto Emozioni in ballo ci condurra all'ascolto del nostro
corpo e ad una piu efficace osservazione di chi ci sta di fronte.

Obiettivo finale e la creazione di un laboratorio con gli alunni su
corpo, emozioni e movimento, per migliorare la comunicazione
nella classe e prevenire i comportamenti disfunzionali.

GIORNATA CONCLUSIVA PROGETTO
“EMOZIONI IN BALLO” 3 giugno 2019

Ore 10.30 TAVOLA ROTONDA
“Corpo, emozione e movimento per la prevenzione
del disagio emotivo nell‘eta evolutiva”.
Parteciperanno:
Dr.Domenico Semisa
Direttore Dipartimento Salute Mentale ASL BA
Dr. Vito Lozito
Direttore UOC NPIA ASL BA
Dr.ssa Anna Dellarosa
Direttore UOC NPIA ASL TA
Dr. Pasquale Pedote
Resp. Reg.le Promozione della Salute
Assessorato al Welfare - Regione Puglia
Prof.ssa Maria Veronico
Ref. Reg.le USR Puglia per 'Educazione alla Salute
Prof. Giancarlo Tanucci
Professore Ordinario di Psicologia del Lavoro e delle
Organizzazioni
Universita degli Studi di Bari Aldo Moro
Dr.ssa Tatiana Battista - Dr.ssa Simona Capraro
Uff. Coordinamento GIA ASL TA
Dott.ssa Rosa Colamaria
Uff. di Coordinamento GIA ASL BA
Dott. Edoardo Altomare
Uff. Formazione ASL BA
Prof. Andrea Gargiulo
Docente presso il Conservatorio “N. Piccinni” di Bari
Dr.ssa Silvana Tafuri
TNPEE NPIA Area Murgia - Asl Bari
Dr.ssa Maristella Palmiotti
Dirigente Psicologo NPIA Area Nord - Asl Bari
Dott.ssa Filomena Dell’Orco
Dirigente Psicologo NPIA Area Sud - Asl Bari
Responsabile della Scheda progetto,
Ore 12.00 TESTIMONIANZE E
CONSIDERAZIONI DEGLI INSEGNANTI E
ALUNNI COINVOLTI NEL PROGETTO
Ore12.30-13.30 CHIOSTRO DELL’ATENEO:
FLASHMOB

Destinatari del corso:

Insegnanti di tutte le discipline per le classi
comprese tra la IV primaria e la |l classe della
scuola secondaria di secondo grado;

Operatori Sanitari interessati alle tematiche
del corso ed eventualmente a costituire uno
staff per replicare l'iniziativa negli anni
successivi a favore di nuovi insegnanti.

Giornate di formazione 2020
BARI
13-20-27 febbraio 2020

TARANTO
Da definire

BARLETTA
Da definire

FLASHMOB
3 giugno 2019
Ore 10.30-13.30
Universita degli Studi Aldo Moro - Bari
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