ALLEGATO 1: SCHEDA DI ASSEGNAZIONE DEL RISCHIO IN GRAVIDANZA

Principali fattori di rischio materno/fetale (da rivalutare ad ogni visita e al ricovero)

FATTORI SOCIALI
(Da1a9)

MALATTIE PRE-
ESISTENTI ALLA
GRAVIDANZA

(da10a31)

MALATTIE IN
GRAVIDANZA
(da 32 a 35)

ALTRI FATTORI DI
RISCHIO DELLA
GRAVIDANZA

ATTUALE
(da 36 a 41)

RISCHIO FETALE
(da 42 A 51)

1. Eta<16>35>40* (>RT)
Malnutrizione BMI < 18; Obesita BMI > 30; BMI > 35 *(>RT) BMI= Kg/m2
3 PMA (procreazione medico-assistita) *
4. Svantaggio sociale Niolenza di genere/ Mutilazioni genitali femminili
5. Scarsi o ritardati controlli in gravidanza
6. Esposizione araggi e farmaci nell'attuale gravidanza
7. Abuso di tabacco (LBWI/»Monossido di carbonio» Ematocrito fetale)
8. Abuso di alcool (Sindrome alcolica fetale /Malformazioni congenite) **
9. Uso di Droghe (Cocaina Eroina e metadone morfina) **
10. Malattie Cardiache (congenite, ischemiche, valvolari) Rischio lieve-medio*-alto**
11. Ipertensione/ Preeclampsia in precedenza
12. Malattie respiratorie (Asma severo, fibrosi cistica) *
13. Malattie renali (insufficienza renale acuta o cronica) *
14. Alterazioni endocrino-dismetaboliche o Diabete compensato o scompensato*
15. Malattie neurologiche (es. sclerosi multipla, epilessia)
16. Malattie muscolo-scheletriche (scoliosi, M. connettivo, Traumi bacino)
17. Attuali o pregressi accidenti cerebrovascolari**
18. Malattie Ematologiche (Trombocitopenia, trombofilia) (>RT) Isoimmunizz. M-F**
19. Trapianto d'Organo**
20. Malattie autoimmuni (>RT) -Malattie reumatiche
21. Malattie psichiatriche trattate con farmaci
22. Malattie Infettive (Influenza, Sifilide, HIV, HCV, HBV, MST, TORCH, Streptoccocco, TBC) *
23. Epatopatie attive (steatosi, insufficienza epatica lieve, media, grave**)
24. Infezioni urinarie- Cistiti ricorrenti-Calcolosi renale
25. Tumori maligni**
26. Pregressa Tromboembolia (>RT)
27. Malformazioni uterine/Metroplastiche
28. Miomi
29. Aborto abituale(> 3)*
30. Parita>3 (>RT)
31. Malattie Ereditarie in famiglia (anche partner)
32. Diabete Gestazionale*
33. Preeclampsia/ Eclampsia/ HELLP**
34, Precedente EPP /Trasfusioni/ Rischio rifiuto trasfusionale**
35. Colestasi gravidica*/ Atrofia giallo acuta del fegato**
36. Taglio Cesareo pregresso (1-2-3
37. Pregressa Chirurgia addomino-pelvica
38. Metrorragie (1°- 2°- 3° Trimestre) *
39. Placenta previa*
40. Rischio placentazione (previa con pregresso TC /accreta /percreta/increta) ***
41. Altra patologia
42. Rischio fetale individuato dai test di screening
43. Morte fetale o perinatale/Aborto tardivo/Parto Pretermine (>23 e< 34 w) **
44, Pregresso nato con basso peso alla nascita (LBW) e ricoverato in TIN*
45. Diagnosi Prenatale invasiva/ Cerchiaggio*
46. Rilievi ecografici anomali (strutturali fetali/anomalie genetiche)**
47. Gravidanze gemellari monocoriali mono-bi-amniotiche**
48. Anemia Emoglobinopatie (1° e 3° Trim. HB <11,0/ 2° Trim. HB <10,5)
49. Difetto di crescita accertato o sospetto/ Macrosomia fetale
50. Presentazione anomala alla 32"settimana
51. Oligo-Polidramnios-Anidramnios

Nome e Cognome Paziente:

Nome Cognome e firma Ostetrica/o:

Nome Cognome e firma Ginecologa/o:

Nome Cognome e firma Neonatologa/o:

Nome Cognome e firma Anestesista:

Nome Cognome e firma altro Specialista:

RISCHIO/I:

[0 BASSO

[0 MEDIO

O MEDIO/ALTO

OALTO
Condizioni cliniche che giustificano I'assegnazione alla classe di rischio
(Elenco dei fattori di rischio/patologie riscontrati)

LIVELLO ASSISTENZIALE ASSEGNATO:

[0 AMBULATORIO GENERALE DI GRAVIDANZA/CONSULTORIO
O GAT I/l LIVELLO

O GAR | LIVELLO

O GAR Il LIVELLO

0 AMBULATORIO ALTO RISCHIO Il LIVELLO

O PARTO PRESSO PUNTO NASCITA | LIVELLO

[ PARTO PRESSO PUNTO NASCITA Il LIVELLO

OALTRO

Data

Gravidanza a basso rischio: assenza di patologie e di condizioni di rischio
Gravidanza a medio rischio: presenza di unoo piu fattori di rischio (escludono la valutazione ostetrica e richiedono la valutazione del medico ginecologo)
Gravidanza a medio-alto rischio*: patologia e/o quadro clinico in trattamento che necessita una valutazione multidisciplinare.
Gravidanza ad alto rischio e (anche*+*) Presenza di patologie e condizioni di rischio che richiedono gestione multidisciplinare in centri ad elevata complessita assistenziale.

In caso di ***Rischio placentazione (previa conpregresso TC /acereta /percreta/increta) *** il trasferimento deve avvenire in strutture di 11° livello e con presenza di Radiologia Interventistica.

In rosso= >RT =>RISCHIO TROMBOEMBOLICO (Eta>40; BMI>35; Trombofilia; Malattie autoimmuni; Pregressa tromboembolia;Parita>3)

Sottolineato= fattori di rischio per PPH






