Screening per la prevenzione oncologica

| programmi di screening oncologici sono interventi organizzati di Sanita Pubblica, completamente gratuiti,
rivolti ad una popolazione asintomatica, potenzialmente sana, invitata attivamente a sottoporsi ad un test di
diagnosi precoce che rientra nei Livelli Essenziali di Assistenza gia definiti a livello nazionale.

La chiamata al test avviene mediante una lettera di invito personale che verra inviata a casa, a tutti i cittadini
residenti nella ASL Bari, in determinate fasce di eta e ad intervalli di tempo prestabiliti.

‘individuazione delle fasi iniziali della malattia pué permettere di intervenire tempestivamente con le cure
pit appropriate, facilitando la guarigione e riducendo la mortalita. Con gli screening dei tumori del collo
dell'utero & del colon retto & anche possibile, oltre ad una diagnosi precoce, poter ridurre sensibilmente
rincidenza di tali tumori eliminando grazie ad esso le lesioni che precedono la malattia.

| test di screening sono per definizione semplici, gratuiti e di facile esecuzione. Prevedono I'esecuzione di_un
esame non invasivo, test di primo livello, ed in caso di positivita al test, la gratuita degli accertamenti di
approfondimento e, se necessario, dei trattamenti terapeutici. )

| programmi di screening oncologici attivi nella nostra Azienda sono:

screening per la prevenzione del tumore del collo delf'utero per le donne dai 25 ai 64 anni d'eta

‘mediante esecuzione, ogni 3 anni, del Pap test che a brevissimo sara sostituito, per le donne dall’eta di 30
anni, dal test HPV ogni 5 anni;
screening per la prevenzione del tumore della mammella per le donne dai 50 ai 69 anni d'eta

mediante esecuzione, ogni due anni, di una mammografia;
screening per la prevenzione del tumore del colon retto rivolto a donne e uomini dai 50 ai 69 anni

d'eta mediante esecuzione, ogni due anni, del test per la ricerca del sangue occulto nelle feci.

| suddetti programmi di prevenzione sono coordinati dal Centro Aziendale Screening del Dipartimento di
Prevenzione che, per una sensibilizzazione ai corretti stili di vita ed alla prevenzione consapevole, ha gia
curato la distribuzione, alle strutture ASI Bari, ai Medici di famiglia Pediatri di base, e alla rete delle
Farmacic territoriali, di un primo contingente di materiale informative predisposto dalla Regione.

E in corso una distribuzione massiva di pieghevoli esplicativi dei tre screening attraverso gli stessi canali
(tutte le strutture ASL. i Medici e Pediatri di base e le Farmacie gia attive allo screening colon rettale)

La ASL Bari &, pertanto, fortemente impegnata, attraverso I'azione integrata del Dipartimento di Prevenzione

e delle strutture aziendali coinvolte nei percorsi di screening, affinché sia assicurata la periodicita dovuta

degli inviti alla popolazione target, anche con I'apporto fattivo, previsto per tale obiettivo regionale, di tutti gli
Enti del Servizio Sanitario Regionale integrati gia nella Rete Oncologica della Provincia di Bari.

Per ogni ulteriore chiarimento sui programmi di screening, per segnaiare il mancato recapito nei tempi
previsti dell'invito a screening o per spostare, solo per seri motivi, la data gia prefissata con la lettera
d'invito, & possibile contattare il n. verde della segreteria del Centro Screening della ASL Bari:

Centrc Screening
Numero verde

800.055.955
il numero & gratuito dai telefoni fissi e mobili ed & attivo:

o Dal lunedi al venerdi ore 9:00 - 12:00
e Martedi ore 15:30 - 17:00

Per poter far fronte alle esigenze della numerosa utenza di cittadini destinatari della chiamata attiva agli
screening oncologici, & in corso il potenziamento delle caratteristiche tecniche del n. verde, cosi come
I'organico del centro stesso.

Per comunicazioni, specie in caso di rinuncia all'invito o di esecuzione recente del pap test, della

mammografia o di una coloscopia, & anche disponibile lindirizzo e-mail screeningoncologici@gsl.ban'.it



Avviato in ASL Bari anche lo screening per la prevenzione del tumore
del colon retto con la partecipazione attiva delle farmacie territoriali

£ stata avviata la piena fase operativa dello screening del tumore del colon retto in linea con la
programmazione regionale. Con il pieno supporto di Federfarma Puglia e dell'Ordine dei Farmacisti,
un'estesa fase formativa ha coinvolto gli operatori della rete farmaceutica dellintera provincia. Ad oggi il
76% di tutte le farmacie territoriali hanno aderito al programma coordinato dal Dipartimento di Prevenzione
ASL Bari.

Donne e uomini nella fascia di eta tra i 50 e i 69 anni riceveranno, ogni due anni, una lettera d’invito della
ASL per ritirare, gratuitamente, dalla propria farmacia di fiducia, un semplice kit per effettuare,
gratuitamente, il test per la ricerca del sangue occulto nelle feci.

Sara possibile gia in farmacia ricevere tutte le informazioni su come poter utilizzare nel giusto modo il kit,
che dovra essere riconsegnato sempre nella stessa farmacia.

| kit restituiti alla farmacia verranno ritirati dalla rete dei distributori farmaceutici che li consegneranno al
laboratorio analisi del P.O. "Di Venere” di Bari che effettuera le analisi.

L'esito negativo verra comunicato per posta direttamente a casa.

In caso di esito positivo la persona sara invitata telefonicamente ad un pre-colloquio® con un
gastroenterologo di questa ASL che effettuera, qualora necessario, sempre gratuitamente, una colonscopia
e gli eventuali trattamenti terapeutici.

Gli screening oncologici, attivati nella nostra ASL da oltre dieci anni per la prevenzione del tumore della
mammella e per quello della cervice uterina, raggiungono cosi la piena operativita. Questa ultima
implementazione & 12 pit complessa da attivare softo I'aspetto organizzativo in ragione, anche, della
numerosita della popolazione da coinvolgere.

| programmi di screening oncologici sono intervent organizzati di Sanita Pubblica, completamente gratuiti.
rivolti ad una popolazione asintomatica, potenzialmente sana, invitata attivamente a sottoporsi ad un test di’
diagnosi precoce. Per tutti e tre gli screening, la chiamata al test avviene mediante una lettera di invito
personale inviata ai cittadini residenti nella ASL Bari, rientranti nella popolazione-target per fascia d'eta.

L'individuazione delle fasi iniziali della malattia pud permettere di intervenire tempestivamente con le cure
pit appropriate, facilitando la guarigione e riducendo la mortalita; per i tumori al colon e quelli della cervice
uterina sara ridotto anche il numero di nuovi casi.

Sul sito aziendale della Asl € attiva una pagina dedicata con tutte le informazioni utili.

Per ulteriori chiarimenti sui programmi di prevenzione e per ricevere risposta ad ogni eventuale dubbio o per
assistenza & possibile anche contattare la segreteria del Centro Screening della ASL Bari al numero
verde 800055955, che si intende potenziare per far fronte a tutte le numerose richieste della popolazione,
ovvero rivolgere richiesta via e-mail 2 sceeningoncologici@asl.bari.it



