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SERVICIUL DE ASISTENTA
DOMICILIARA RESPIRATORIE
Este adresat pacientilor cu insuficienta respiratorie
supusi oxigenoterapiei sau in ventilatie mecanica, si
care nu se pot deplasa in autonomie pana la
serviciile sanitare teritoriale sau in Spitalele ASL.

Vizitele domiciliare se pot rezerva in diversele sedii
sanitare Pneumologice sau la Districtul Sanitar de
care apartineti.

Analiza gazelor de sange pot fi, de asemenea
efectuate la domiciliu pentru pacientii care nu se
pot deplasa in autonomie.



TIPURI DE PROCEDURI
Consult Pneumologic /Ftisiologic
Spirometria simplda si globald; DLCO,
Pletismografia, Rezistenta
Test de reversibilitate: aratd orice
imbunatatire a capacitdtii de respiratie, dupa
inhalarea unui bronhodilatator
Puls oximetria: mdsurarea concentratiei de
oxigen in sange, fard prelevare.
Test de mers pe jos de 6 min: serveste
pentru a sublinia lipsa de efort respirator, si
anume reducerea concentratiei de oxigen in
timpul efortului

Probe alergice: se fac simplu si rapid in
punctele comune alergenilor responsabili de
astm si rinite.

Test de tuberculina (Mantoux) pentru
diagnosticul de tuberculoza si a prevenirii
acestuia

Hemogaz arteriala: analiza sangelui pentru a
determina concentratia de 02 si CO2 in
sangele arterial

Polisomnografie: pentru diagnosticul de
tulburari respiratorii in timpul somnului

Visite si hemogaz la domiciliu: pentru
pacientii care utilizeazad oxigen sau ventilator
UIL

Spirometria cu pletismografia si Ecodoppler

Spirometria este un test simplu de facut, chiar si la
copii. Este necesar in diagnosticarea astmului,
bronsitei cronice, emfizemului pulmonar, fibrozei
pulmonare si pentru evaluarea gravitdtii lor. De
asemenea, serveste pentru a demonstra efectul
tratamentului aplicat pentru imbundtatirea functiei
respiratorii.

Probe alergice

Se face un test cu ajutorul unor mici spatule care
penetreaza imediat sub epiderma, solutia care
contine substantele care pot fi responsabile de
alergii respiratorii (astm, rinita, conjunctivita).
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