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Ora la nostra e certamente una tradizione della Gastroenterologia!

Quest’anno il nostro Congresso biennale, “GUARIGIONE MUCOSALE E “NON-SOLO” NELLA GESTIONE
DELLE IBD” sara aperto da una lettura introduttiva ambiziosa che riteniamo possa offrire, da un punto di vista
scientifico, una risposta efficace a quella che e la domanda chiave che tutti gli ibdologi si pongono: possiamo
cambiare il decorso naturale della malattia infiammatoria cronica intestinale?

Nella | Sessione ci si concentrera sui meccanismi riparativi, funzionali e strutturali che governano questo processo
e che fanno della Guarigione Mucosale I'atto finale di una ricostruzione e normalizzazione delle lesioni intestinali.
L’attenzione a questi processi viene ovviamente sollecitata dall'interesse crescente di individuare nuovi bersagli
molecolari intracellulari che possano rappresentare ulteriori opzioni alternative in grado di aprire la strada a nuovi
percorsi e targets terapeutici.

Nella Il Sessione parleremo delle varie opzioni terapeutiche a partire dalla supplementazione orale e passando
poi per le interazioni tra mesalazina e microbiota; faremo un punto sulla situazione attuale circa I'utilizzo degli
antiTNF, antiintegrine ed anti interleuchine sulla base dei dati della letteratura anche relativi a studi di confronto.
Inoltre discuteremo sui dati di real life del primo anti JAK utilizzato nella gestione dei nostri pazienti ed infine saranno
presentate le caratteristiche delle nuove small molecole anti JAK con meccanismo di azione piu selettivo, a breve
in arrivo nel nostro armamentario terapeutico.

Cosa devo o posso mangiare? Raccomandazioni dietetiche per i pazienti con malattia infiammatoria cronica
intestinale. Questa ¢ la seconda lettura che aprira la seconda giornata del Congresso. Argomento di estremo
interesse per i pazienti che vivono quotidianamente I'incertezza di quali possono essere gli alimenti compatibili con
la loro patologia e quali, invece, le sicure limitazioni di cui tenere conto.

Nella Ill Sessione si parlera invece di un argomento piuttosto di nicchia, “LE DIFFERENZE DI GENERE IN IBD*
che spesso possono influenzare la gestione del paziente con IBD e che possono portare il medico a cercare nuove
risposte interpretative circa le differenti osservazioni cliniche e terapeutiche osservate nei due sessi.

Infine, nella IV Sessione dedicata alle PROSPETTIVE FUTURE NEL MANAGEMENT DELLE IBD, si cerchera di
definire: a) I'utilita dei Biomarcatori nelle diverse fasi di malattia e nei trattamenti farmacologici; b) ruolo attuale
dell'intelligenza artificiale nel follow up endoscopico dei pazienti con IBD; c) le interferenze tra Microbiota e farmaci
a partire dalla mesalazina sino alle ultime terapie innovative per trarne una lezione utile per il futuro.

Buon Congresso a tutti.

Francesco William Guglielmi Silvia Mazzuoli
Direttore del Congresso Coordinatore Scientifico
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Registrazione dei partecipanti

Presentazione del Congresso

F.W. Guglielmi, S. Mazzuoli

Saluto delle Autorita

Tiziana Dimatteo - Direttore Generale ASL BT
Alessandro Scelzi - Direttore Sanitario ASL BT

LETTURA MAGISTRALE

Moderatori: A. Di Leo - F. Perri

Possiamo cambiare il decorso naturale della malattia infiammatoria intestinale?
A. Orlando

| SESSIONE: GUARIGIONE MUCOSALE
Presidente: P. Paiano
Moderatori: M. Principi - F.W. Guglielmi
Experts on topic: A. Azzarone - B. D’Ascoli - A.M. Russo - A. Bucci

La guarigione della mucosa come atto finale dei processi riparativi funzionali e strutturali nelle IBD
A. Moschetta

Nuovi bersagli e implicazioni terapeutiche nella guarigione mucosale
A. Buda

Discussione
Coffee break

Il SESSIONE: LE TERAPIE NELLE IBD
Presidente: L. Furio
Moderatori: S. Mazzuoli - F. Vittore
Experts on topic: L. Fanigliulo - M.F. Dilorenzo - M.T. Viggiani - M. Curlo

AntiTNF, Anti Integrine ed Anti Interleukine: dati di efficacia e studi di confronto
A. Orlando

Tofacitinib: dai trials registrativi alla real-life nella Rettocolite Ulcerosa
S. Mazzuoli

Nuovi anti JAK e nuovi obiettivi terapeutici
F. Bossa

Malattia di Crohn luminale e fibro-stenosante: cosa c'é di nuovo
M. Mastronardi

La supplementazione orale: un’arma segreta
N. Regano

Discussione
Fine lavori prima giornata
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10.40-11.00
11.00-11.20
[1.20-11.40
I 1.40-12.00
12.00 - 12.30
12.30 - 13.15

LETTURA MAGISTRALE

Moderatori: S. Leone - A. Panarese

Cosa devo o posso mangiare?

Raccomandazioni dietetiche per i pazienti con malattia infiammatoria intestinale
F.W. Guglielmi

111 SESSIONE: DIFFERENZE DI GENERE IN IBD
Presidente: A. Di Leo
Moderatori: M. Mastronardi - R. Sacco
Experts on topic: M. Marzo - C. Sgarro - L. Allegretta - N. De Tullio

Differenze epidemiologiche, eziopatogenetiche e cliniche
A. Contaldo

Implicazioni sulla risposta terapeutica
M. Principi

Discussione

Coffee Break

1V SESSIONE: PROSPETTIVE FUTURE NEL MANAGEMENT DELLE IBD
Presidente: A. Pisani
Moderatori: V. Villanacci - F. Decembrino
Experts on topic: G. Pranzo - S. Prencipe - F. Quatraro

Posizione e utilita dei biomarcatori nel percorso gestionale delle IBD
N. Della Valle

Il ruolo dell'intelligenza artificiale nel monitoraggio endoscopico delle malattie
infiammatorie intestinali
V. Villanacci

Interferenze Microbiota & farmaci: mesalazina e altro. Una lezione sul futuro
A. Gasbarrini

Discussione

Take home message
F.W .Guglielmi, S .Mazzuoli

Chiusura dei lavori e compilazione questionario ECM



Sede

The Nicolaus Hotel

Via A. Ciasca, 27 - 70124 Bari
Tel. 080 568211 |

Iscrizione

L’iscrizione all’evento, gratuita ma obbligatoria, € riservata ad un massimo di 100 partecipanti e include: partecipazione alle sessioni
scientifiche, coffee breaks e attestato di partecipazione.

Le adesioni saranno accettate in base all’ordine di arrivo delle richieste fino al raggiungimento del numero massimo previsto.
Si prega di scaricare la scheda di adesione dal sito www.adrcongressi.it ed inviarla alla Segreteria Organizzativa via mail a
iscrizioni@adrcongressi.com, oppure effettuare I'iscrizione attraverso il sito cliccando sulla Sessione Registrazione ON LINE
all’evento di riferimento.

Accreditamento ECM (Evento N. 425-394523)

Al presente evento formativo sono stati assegnati n. 8 crediti ECM dal Ministero della Salute per n. 100 Medici specialisti in
Gastroenterologia, Chirurgia Generale, Medicina Interna, Medici di Medicina Generale, Dietisti, Infermieri.

L’attribuzione dei crediti formativi sara subordinata alla partecipazione all'intero evento, alla corretta compilazione del questionario
e alla verifica dell’apprendimento.

Attestato ECM e di partecipazione

Gli attestati ECM saranno inviati via mail entro 90 gg dalla fine dell’evento, a seguito del superamento della prova di verifica
dell’apprendimento; gli attestati di partecipazione saranno consegnati in sede solo al termine dei lavori anche in caso di chiusura
posticipata.

Responsabile Scientifico

Prof. F.W. Guglielmi

Direttore UOC di Gastroenterologia

Centro di riferimento NAD per la Regione Puglia
Ospedale “Monsignor Raffaele Dimiccoli” - Barletta

Segreteria Scientifica Segreteria Organizzativa

Dott.ssa Silvia Mazzuoli Provider Nazionale ECM n. 425
Dirigente Medico UOC di Gastroenterologia Via Amendola 162/1 70126 Bari
Centro di riferimento NAD per la Regione Puglia Tel. 080 4038597

Ospedale “Monsignor Raffaele Dimiccoli” - Barletta A Mob 338 3378041-320 1808164

> Email: info@adrcongressi.com
COﬂgreSSl Sito web: www.adrcongressi.it
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