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PROGRAMMA 

 
13:00 – 14:00 Registrazione dei partecipanti 
 
14:00 – 14:45 Introduzione al convegno (dr. Paola 
Ciannamea, dr Di Bella, dr. Emanuele Vinci, dr. 
Domenico Suma, Prof Marcello Nardini, dr Guido 
Di Sciascio, dr Ezio Ferilli) 
 
14:45 – 15:15 L.Cavallo – Depressione:male an-
tico nella società moderna 
 
15:15 – 15:45 A.Caniglia – Strenia e Murcia.Il 
genio melanconico ed il furore creativo 
 
15:45-16:15 P.Cervellera – Depressione nell’età 
evolutiva 
 
16:15-16:45  A. Saponaro -Disturbi dell’umore: 
strategie di individuazione precoce 
 
16:45– 17:15 Discussants:- E.Ferilli-D.Suma 
 
17:15 – 17:30 Coffee break 
 
 

17:30– 18:15   M. Guida – Aspetti psicologici 
e relazionali correlati allo stato depressivo 
 
18:15– 18:45   M. Morreale – Il trattamento 
farmacologico nella depressione unipolare 
 
18:45– 1915    A. Litta – Il trattamento farma-
cologico nella depressione bipolare 
 
19:15– 19:45 Discussants: E.Ferilli-D.Suma 
 
1945 – 20:00 Compilazione questionari ECM e 
conclusione dei lavori  

Per il modulo di iscrizione rivolgersi al sito  Asl 
Brindisi o al sito dell’Ordine Medici di Brindisi. 
Esso dovrà essere inviato per fax alla segreteria 
organizzativa (0831389213) entro il 25/10/2012.  
Le iscrizioni avverranno in ordine di arrivo e fino 
al raggiungimento del numero previsto. 

La Giornata Europea della Depressione nasce 
dalla necessità di divulgare informazioni sui di-
sturbi dell’umore in genere e sulla malattia de-
pressiva in particolare, disturbi ad insorgenza ed 
evoluzione spesso subdola e che coinvolgono 
tutte le età, con esordio frequente nei giovani. 
L’Organizzazione Mondiale della Sanità ha re-
centemente affermato che entro il 2020 la de-
pressione sarà una delle prime cause di disabilità 
dopo le malattie cardiovascolari. 
In questi ultimi anni si è assistito ad una sempre 
maggiore presa di coscienza su tali problemati-
che, anche per l’impatto che esse determinano 
sull’individuo, sulla sua famiglia, sulla società, 
sull’economia. 
Da qui la necessità di disporre di informazioni 
adeguate, onde poter agire immediatamente ed 
essere in grado di fornire risposte adeguate a far 
fronte a situazioni attuali e future.  


