CARTA DEI SERVIZI UOSD REUMATOLOGIA del P.O. Perrino — ASL BRINDISI

Responsabile Dr. Paolo DI GIUSEPPE
Tel. n. 0831536537 (BRINDISI via Dalmazia Poliambulatorio ASL)
Tel. n. 0831670362 (San Pietro V.co S. O. N. Melli)
Mail: reumatologia.perrino@asl.brindisi.it

Presentazione

La reumatologia & quella branca della medicina interna che si occupa delle condizioni morbose che
interessano |'apparato muscolo-scheletrico ed i tessuti connettivi dell'organismo. Il termine
reumatismo trae spesso in inganno, in quanto la sua comprensione non € immediatamente
associabile ad un organo o apparato specifico: trae la sua origine dal greco psw, pevpata, nel
significato di scorrimento, nell'intenzione di descrivere un ipotetico meccanismo di malattia legato
allo scorrimento, al fluire, di umori patologici in grado di determinare un processo morboso. Ne deriva
che le malattie reumatiche possono interessare ossa, articolazioni e muscoli, ma anche gli organi
interni (ad esempio cuore, cervello, polmoni etc), i vasi, i nervi.

Quando si parla di malattie reumatiche e della loro diffusione (sono il gruppo di patologie di piu
frequente riscontro in Italia), forse non si ha ben chiara la composizione anche qualitativa di un
arcipelago di malanni che vanno a titolo esemplificativo dai reumatismi infiammatori cronici, alle
artropatie degenerative fino ai remautismi extrarticolari, responsabili di costi sociali enormi. Le cause
possono essere le piu diverse e spesso le conseguenze vanno dai dolori lancinanti a invalidita piu o
meno gravi.

L'U.0.S.D. di Reumatologia svolge attivita di prevenzione, diagnosi e terapia delle malattie
reumatologiche. La sua missione & quella di ridurre la morbilita delle malattie reumatiche e
osteoarticolari attraverso le attivita di assistenza specialistica ambulatoriale, di Day Service
Ambulatoriale (DSA) diagnostico e terapeutico. E’ il centro di riferimento per la cura delle malattie
reumatiche e delle malattie rare di competenza reumatologica.

Alla U.O. afferiscono pazienti affetti da reumatismi articolari inflammatori, da connettiviti, vasculiti,
malattie autoinfiammatorie e patologie dell'osso. In particolare vengono curati pazienti affetti da artrite
reumatoide, polimialgia reumatica, artrite psoriasica, spondilite anchilosante, artrite reattive, artriti legate
a malattie intestinali, LES, sclerodermia, polimiosite ed altre patologie infiammatorie del muscolo,
dermatomiosite, Sjogren, connettiviti indifferenziate, sindrome da anticorpi fosfolipidi, vasculiti maggiori
quali vasculiti dei grossi vasi (arterite di Horton e di Takayasu), vasculiti ANCA associate, arteriti dei medi
vasi (poliarterite nodosa), altre vasculiti quali le crioglobulinemiche e le leucocitoclastiche.

Vengono seguiti i pazienti con malattia di Behcet, pazienti con malattie autoinfiammatorie ad espressione
anche nell'adulto quali la febbre mediterranea, artriti settiche, spondiliti infettive, artriti da cristalli,
pazienti con malattie dell'osso come il morbo di Paget, algodistrofie riflesse, osteonecrosi, osteoporosi
complicata.

ORGANIGRAMMA

Responsabile: Dr. Paolo Di Giuseppe

Coordinatrice Infermieristica: Dott.ssa Consiglia Papadonno



Medici specialisti della UOSD di Reumatologia: Dr. Armando Minosi, Dr.ssa Norma Carrozzo (18
ore/settimanali).

Medici specialisti in Reumatologia afferenti allAmbulatorio Unico: Dr.ssa Chiara Francesca Paola
Falappone (lunedi, amb. Via Dalmazia), Dr. Carmelo Zuccaro (martedi, amb. Via Dalmazia), Dr. Gerardo
Marino (martedi c/o unita Infusionale S. Pietro V.co), Dr.ssa Alessia Musto (mercoledi, unita infusionale di
S. Pietro V.co); Dr.ssa Daniela Mazzotta (venerdi, amb. Via Dalmazia)

Infermiere del Poliambulatorio di Brindisi: Rossana Di Donato, Marisa Testa.

Infermieri del centro infusionale dislocato a San Pietro Vernotico: Gianluca Leuzzi, Sabrina Tafuro.

ORGANIZZAZIONE DELLE ATTIVITA’:

P.O. PERRINO:

o Consulenze presso i reparti: Dr. P. Di Giuseppe, Dr. Armando Minosi
o Ambulatorio dedicato ai pazienti in post dimissione visti in consulenza Dr. Di Giuseppe e

dr. Minosi
o Capillaroscopie (2° e 4° lunedi del mese, 1° e 3° mercoledi del mese e 1° venerdi del mese

prenotazione tramite agenda CUP): Dr. P. Di Giuseppe, Dr. Minosi, Dr.ssa Carrozzo
o Attivita ALPI: Dr. P. Di Giuseppe (lunedi e giovedi pomeriggio,), Dr.ssa F. P. Falappone

(lunedi pomeriggio presso Medicina interna), Dr. C. Zuccaro (martedi pomeriggio).

o Ambulatorio di raccordo centri Hub/Spoke (17-3” lunedi del mese, prenotazione
mediante agenda CUP per la presa in carico di pazienti provenienti dal territorio per la
prescrizione di piani terapeutici dei farmaci biologici)

o Ambulatorio certificazione malattie rare (il Martedi): Dr. P. Di Giuseppe

o Attivita di screening per vasculiti con Biopsie delle arterie temporali (presso sala
operatoria di Neurochirurgia con la collaborazione del Dr. F. Romeo): Dr. P. Di Giuseppe

Attivita dislocate c/o POLIAMBULATORIO ASL Via Dalmazia-Brindisi

Day service per screening connettiviti/sindrome di Sjogren/miositi con biopsie ghiandole salivari
minori, biopsie muscolari, biopsie cutanee (24-4” venerdi del mese, prenotazione mediante
agende CUP con 4 posti liberi e 8 posti criptati): Dr.ssa Norma Carrozzo, Dr. Paolo Di Giuseppe

Day service per screening artriti/sclerodermia con biopsie della membrana sinoviale/ecografia
articolare/ecografia polmonare (prossima apertura 12-3” venerdi del mese): Dr. Norma Carrozzo,
Dr. Paolo Di Giuseppe

Ambulatorio Unico per presa in carico e follow up dei pazienti in terapia biologica (agende Cup
criptate): Dr. N. Carrozzo, Dr. P. Di Giuseppe (mercoledi), Dr.ssa F.P. Falappone (lunedi), Dr.ssa D.
Mazzotta (venerdi), Dr. C. Zuccaro (martedi)

Ambulatori dedicati: Early Arthitis 2° mercoledi del mese; Dr.ssa Carrozzo, Dr Minosi

Ambulatorio dedicato osteoporosi paz Talassemici 1° mercoledi e 3° giovedi del mese; Dr.ssa
Carrozzo

Ambulatorio dedicato connettiviti/vasculiti 3° mercoledi del mese, Dr.ssa Carrozzo
Ambulatorio dedicato ai Follow up terapeutici 4° mercoledi del mese Dr.ssa Carrozzo

Ambulatorio dedicato ai controlli per presa in carico 1 e 3 martedi del mese Dr. Minosi



- Agenda per attivita di integrazione alla visita (artrocentesi, infiltrazione articolare e tendinea, tutti
i giorni (Dr. N. Carrozzo, Dr. P. Di Giuseppe (mercoledi), Dr.ssa F.P. Falappone (lunedi), Dr.ssa D.
Mazzotta (venerdi), Dr. C. Zuccaro (martedi) dr. Minosi (Giovedi)

- ecografia e infiltrazione eco-guidata mercoledi e giovedi Dr. Di Giuseppe e Dr.ssa Carrozzo

- Ambulatorio dedicato alla Fibromialgia 1° giovedi e 3° venerdi Dr.ssa Carrozzo Dr. Di Giuseppe

- Agenda per attivita di integrazione alla visita e alle infusioni (medicazione ulcere vasculitiche e
sclerosi sistemica) tutti i giorni

Attivita infermieristica:

- Medicazioni ulcere (tutti i giorni, prenotazione mediante agenda CUP): tutti i Medici,
coordinatrice Dr.ssa Consiglia Papadonno, IIPP Rossana Di Donato

- Help telefonico, I'infermiere risponde alle chiamate e riferisce al medico responsabile in rapporto
alle urgenze con il quale é possibile risolvere in maniera veloce le problematiche di ambito
quotidiano del paziente (fondamentale per evitare inutili viaggi in ambulatorio alla ricerca di
risposte e, ad esempio, chiarire piccoli dubbi sulle proprie terapie, mediazione su informazioni
vaccinazioni e gestione di terapia in corso di infezioni).

- Counseling sanitario, I'infermiere di reumatologia fornisce informazioni dopo la consegna del
referto; attivita relazionale finalizzata ad orientare, sostenere e sviluppare le potenzialita di
persone momentaneamente in difficolta.

- Coordinamento di attivita di Day Service

Visite ambulatoriali di Reumatologia prenotabili con agende CUP:

1. Ognigiorno 2 prime visita e 2 visite di controllo in tutti gli ambulatori (tutti i medici specialisti)
2. Agenda Osteoporosi per pazienti affetti da Talassemia (agenda dedicata al centro di
microcitemia): 1* mercoledi e 3° giovedi del mese (Dr.ssa N. Carrozzo)

Agenda Early Artrithis: 2" mercoledi del mese (Dr. Minosi)

Agenda Connettiviti/Vasculiti: 3* mercoledi del mese (Dr.ssa N. Carrozzo)

5. Agenda controlli/presa in carico: 4" mercoledi del mese (Dr.ssa Norma Carrozzo)
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P.O. MELLI di San Pietro Vernotico

ATIVITA’ INFUSIONALE DI FARMACI

Dal Lunedi al Venerdi, programmate dal personale della UOSD e con lo stand-by di una unita medica

Martedi e giovedi ambulatorio prime visite con priorita B e D e visite di controllo per i pazienti presi in
carico.

PROCEDURA APPUNTAMENTI REUMATOLOGIA

Prime visite, fissate al CUP (800888388).

Visite di controllo brevi (entro 4 mesi) per controllo esami o controllo di malattia: prenotate dal medico
reumatologo che le giudica necessarie, al momento della visita.



Visite di controllo dopo i 4 mesi: prenotate al CUP, non nominali (non si puo scegliere il medico).

La Unita Operativa di Reumatologia garantisce la qualita delle visite e la uniformita dei protocolli di
diagnosi e terapia di tutti i suoi medici.

Infiltrazioni ed artrocentesi: prenotate dal reumatologo al momento della visita.

Se il paziente vuole la continuita con lo stesso medico per le visite di controllo dovra fissare una visita in
libera professione.

All'ambulatorio di Reumatologia si accede con richiesta regionale del proprio Medico Curante.

Le prenotazioni possono essere effettuate direttamente attraverso il CUP.

Ricevimento Informatori Scientifici: dal lunedi al venerdi dalle ore 13.00 alle ore 14.00.

RECLAMI E | SUGGERIMENTI

Per tutelare i propri diritti di Cittadino Utente pud presentare un reclamo, una segnalazione o un
suggerimento secondo diverse modalita.
Lei puo presentare il reclamo/suggerimento/segnalazione all'ufficio URP: info@asl.brindisi.it
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