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IL DIABETE MELLITO 
E LE SUE COMPLICANZE 
CRONICHE



Sono oggi descritte in letteratura forme di diabete mellito 

che si differenziano per gli aspetti patogenetici e di storia 

clinica dalle classiche forme di diabete di tipo 1 e 2. 

Numerose evidenze suggeriscono l'utilità del buon 

compenso metabolico per la prevenzione del danno micro 

e macroangiopatico nel paziente diabetico e, come una 

larga parte dei pazienti affetti da diabete di tipo 2 necessita, 

nel corso della propria malattia, di ricorrere alla terapia 

insulinica. L'UKPDS ha mostrato che già al momento della 

diagnosi, residua solo un 50% della funzione beta cellulare, 

che peraltro continua a ridursi ulteriormente negli anni 

successivi. Quindi la risposta alla terapia con ipoglicemizzanti 

orali è destinata al fallimento nel corso degli anni. E' 

pertanto necessario discutere delle più opportune terapie 

ipoglicemizzanti nel paziente con diabete, ed al fallimento 

agli ipoglicemizzanti orali, su quale regime insulinico utilizzare. 

Questi saranno gli obiettivi della prima parte del congresso. 

Nella seconda parte si discuterà invece della epidemiologica 

delle complicanze macro e microvascolari del diabete. Ci si 

concentrerà sulla complicanza cardiovascolare per discernere 

tutti gli aspetti preventivi e terapeutici e sulla complicanza 

renale che rappresenta nei paesi occidentali la principale causa 

di insufficienza renale terminale.............................

Il Responsabile Scientifico

Salvatore De Cosmo

RAZIONALE SCIENTIFICO PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdì 27 maggio 2016

13.30   Registrazione dei Partecipanti

  Saluto delle Autorità14.00 

  Il Diabete Mellito e le sue complicanze 14.15 

           Croniche                       (Salvatore De Cosmo)

                   

  Lettura Magistrale: L'"epidemia" del diabete 14.30 

           in Italia: tra costi e sostenibilità

                                                          (Enzo Bonora)

Moderatore: Vincenzo Trischitta

DIABETE DI DIFFICILE INQUADRAMENTO

 

  Latent Autoimmune Diabetes in Adults - LADA 15.00 

                                                   (Raffaella Buzzetti)

  Maturity Onset Diabetes of the Young - MODY 15.30 

                                                    (Fabrizio Barbetti)

  Familial Diabetes of Adults - FDA 16.00 

                                                 (Vincenzo Trischitta)

  Discussione 16.30 

  Coffee break17.30 

Moderatori: Riccardo Giorgino – Salvatore De Cosmo

TRATTAMENTO DELL’IPERGLICEMIA 

NEL PAZIENTE CON DIABETE TIPO 2 

Moderatori: Graziella D’Amico – Gianluigi Vendemiale

17.45   Incretine ed Analoghi del GLP1  (Giorgio Sesti)

  Le glifozine                     (Francesco Giorgino)18.15 

  Le nuove insuline                 (Agostino Consoli)18.45 

  Discussione19.15 

  Chiusura della giornata20.15 

Sabato 28 maggio 2016

Moderatore: Mauro Cignarelli

09.00   Lettura Magistrale: Il ruolo della chirurgia 

           bariatrica nella cura del diabete

                                                   (Geltrude Mingrone) 

CARDIOPATIA

Moderatori: Aldo Russo – Simonetta Bacci

09.30   Diabete e aterosclerosi: la Common Soil 

           Hypothesis rivisitata                (Antonio Ceriello)

10.00   Nuovi approcci per la terapia 

           dell'ipercolesterolemia (Angela Albarosa Rivellese)

10.30   Mortalità e diabete           (Salvatore De Cosmo)

11.00   Discussione

12.00   Coffee break

Moderatori: Filippo Aucella – Antonio Greco 

12.15   Dislipidemia e nefropatia diabetica 

                                                       (Roberto Trevisan)

12.45   La terapia antipertensiva e nefropatia diabetica 

                                                    (Roberto Pontremoli)

13.15  Terapia ipoglicemizzante e nefropatia diabetica 

                                                    (Giuseppe Pugliese)

13.45  Discussione

14.45   Compilazione e consegna questionari ECM

15.00   Conclusione dei lavori congressuali 

                               (Salvatore De Cosmo)

NEFROPATIA
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