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DIREZIONE GENERALE

COMUNICATO STAMPA N. 17/2023
Medicina dello Sport: gli ambulatori della ASL Foggia
La ASL Foggia mette a disposizione della Comunità il Servizio distrettuale di Medicina dello Sport: sei ambulatori, distribuiti sul territorio, con l’obiettivo di tutelare la salute di quanti svolgono o intendono svolgere un'attività fisica o sportiva, sia in età evolutiva che adulta.

Gli ambulatori sono dislocati nei comuni di: Foggia, Lucera, San Severo, Cerignola, Vico del Gargano e Vieste. Nel corso dello scorso anno nei sei ambulatori sono state erogate complessivamente 2.632 prestazioni.

Attività

Le equipes, guidate dai Medici dello Sport Maria Boccamazzo, Savino Lacerenza e Alessandro Florio, eseguono valutazioni e accertamenti clinici e strumentali per il rilascio di certificati di idoneità sportiva agonistica per la pratica di attività fisica e la partecipazione a concorsi pubblici.
La visita medico-sportiva consente di esaminare lo sportivo, valutandone lo stato di salute attraverso test quali, per citarne alcuni, l’auscultazione toracica, la misurazione pressoria, la spirometria, il test da sforzo, l’elettrocardiogramma, l’acuità visiva. 
In tal modo è possibile prevenire eventuali rischi a carico della salute ed escludere problematiche legate allo sport o che possono sconsigliarne la pratica, come ad esempio disturbi cardiaci, congeniti o acquisiti.

Agli atleti tesserati viene rilasciato il certificato di idoneità alla pratica sportiva agonistica che viene trasmesso per via telematica, tramite il Sistema Informativo regionale per la Medicina dello Sport.

Come accedere al servizio
L’accesso agli ambulatori è così regolamentato: 
· Foggia (via Grecia): accesso diretto tramite prenotazione telefonica al numero 0881.884443 (il lunedì e il venerdì ore 12.00 – 14.00)
· Cerignola (via XX Settembre): prenotazione attraverso il CUP. Per informazioni contattare il numero 0881.419282 (il martedì ore 12.00-14.00)
· Lucera (via Lastaria): accesso diretto tramite prenotazione telefonica al numero 0881.543390 (dal lunedì al venerdì, ore 12,00 – 14,00);
· San Severo (via teresa masselli mascia): accesso diretto tramite prenotazione telefonica al numero 0882.200298 (dal lunedì al venerdì, ore 12,00 – 14,00);
· Vico Del Gargano (via di vagno,): prenotazione attraverso il CUP. Per informazioni contattare il numero 0884.920826 (dal lunedì al venerdì 8,00-14,00);
· Vieste (c.da coppitella): Prenotazione attraverso il CUP. Per informazioni contattare il numero 0884.711216 (dal lunedì al venerdì 8,00-14,00).
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Foggia, 23.02.2023
Dott.ssa Anna Russo
Referente Ufficio Stampa ASL Foggia
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Resta aggiornato sulle attività della ASL Foggia!


Seguici sui nostri canali social:


� HYPERLINK "https://www.facebook.com/ASLFoggia" \t "_blank" �https://www.facebook.com/ASLFoggia�


� HYPERLINK "https://www.instagram.com/asl.foggia/" \t "_blank" �https://www.instagram.com/asl.foggia/�


� HYPERLINK "https://www.linkedin.com/company/asl-foggia/" �https://www.linkedin.com/company/asl-foggia/� 








[image: image2.jpg]

