ASL Taranto

GUIDA ALLA SEGNALAZIONE DEI CONTATTI STRETTI

Chi sono i tuoi contatti stretti?

e jtuoi conviventi, familiari e non

e le persone con cui hai avuto un contatto fisico diretto (per esempio una stretta di
mano)

e |e persone che hanno avuto un contatto diretto con le tue secrezioni senza
protezioni (ad esempio chi avesse toccato a mani nude fazzoletti di carta usati da
te)

e |e persone con cui, per almeno 15 minuti e ad una distanza inferiore di 2 metri,
hai avuto un contatto diretto

Quali contatti stretti devi segnalare?

e Se hai avuto sintomi di COVID - segnala le persone con cui hai avuto un
contatto stretto nei 2 giorni precedenti la comparsa dei sintomi

e Se non hai avuto sintomi di COVID - segnala le persone con cui hai avuto un
contatto stretto nei 2 giorni precedenti I'esecuzione del tampone

Sintomi suggestivi di COVID:

tosse, raffreddore, mal di gola, difficolta respiratorie, febbre> 37,5 °C, dolori muscolari,
stanchezza, forte mal di testa, perdita del gusto (ageusia) o dell’olfatto (anosmia),
congiuntivite, sintomi gastrointestinali (diarrea, vomito)
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