DISTRETTO SOCIO SANITARIO N.1 - ASL TA

PROGETTO “EDUCAZIONE ALLA GENITORIALITA™

Migliorare le competenze di genitori e adolescenti, in ordine alle scelte consapevoli per
garantire il benessere psico — fisico e relazionale del singolo, delle coppie e della famiglia,
rappresenta una priorita da perseguire attraverso un’offerta modulata che superi le barriere della
comunicazione e definisca processi di sostegno globali e il piu possibile, unitari. In quest’ottica il
consultorio familiare del Distretto Socio Sanitario n.1 di Ginosa con il Progetto “Educazione alla
Genitorialita” intende garantire e implementare la promozione della salute psico — fisica,
privilegiando la scelta d’interventi mirati alla famiglia.

Il Progetto “Educazione alla Genitorialita” promosso dall’unita operativa Consultoriale di
Castellaneta e Ginosa del Distretto Socio Sanitario n.1 dell’ASL Taranto é rivolto agli studenti che
frequentano le classi 3° degli Istituti secondari di primo grado di Castellaneta (Castellaneta
Marina), Palagianello e ai loro genitori.

| quattro incontri previsti dal progetto avranno inizio a partire dal 4 febbraio 2013 e si terranno di
pomeriggio nelle sedi degli istituzioni scolastici che hanno aderito all’iniziativa.

Nei tre incontri rivolti ai genitori, saranno affrontati i seguenti temi:

1. all’educazione alla collaborazione genitoriale per un efficace progetto educativo;
2. problematiche della coppia e della famiglia d’oggi;
3. educazione alla sessualita nella preadolescenza.

Nellincontro rivolto agli adolescenti sara affrontato il tema inerente le relazioni tra pari:
educazione alla legalita tra rispetto dei doveri e comprensione dei diritti.

Nell’lambito delle iniziative rivolte alla promozione del benessere della persona I'equipe
consultoriale ha previsto l'istituzione di uno sportello specialistico di consulenza ginecologica per
attivita di prevenzione, educazione e tutela della salute, attivo i martedi dalle ore 8.00 alle ore
11.00 in via Mercato a Castellaneta.

L’equipe consultoriale dell’ASLTA sara composta complessivamente da nove professionisti tra
psicologi, ginecologi, assistenti sociali, pedagogisti e legali e sara coordinata dalla dr. Assunta
Siliberti, responsabile del Consultorio Familiare Distretto socio sanitario n .1 di Ginosa.

L’azione progettuale sara condotta per il tramite di attivita svolte attraverso il lavoro di gruppi
interattivi al fine di ottimizzare la circolarita delle informazioni che saranno fornite ai partecipanti.
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Le finalita generali che il progetto intende raggiungere sono:

e promozione di contesti familiari sensibili ai bisogni fondamentali della preadolescenza,
favorendo pratiche orientate e migliorare le relazioni affettive e comunicative tra figli e
genitori.

e Acquisizione di modelli educativi genitoriali adeguati;

e Favorire la maturazione di un’adeguata consapevolezza sugli aspetti psico — sociali, sanitari
ed emozionali legati all’evoluzione della sessualita, fornendo competenze pertinenti allo
sviluppo sessuale degli individui.

e Acquisizione di atteggiamenti pro — sociali e di orientamento verso la giustizia, il rispetto
della legalita e la gestione dei conflitti.

Per il Direttore del Distretto Socio Sanitario n.1, dr. V. Gregorio Colacicco, il progetto
“Educazione alla Genitoriale” rappresenta un’importante occasione di dialogo tra I’Istituzione
Scolastica e I’Azienda Sanitaria Locale che insieme possono e devono, ognuna per le proprie
competenze, prendersi cura della persona nel suo insieme. Le relazioni intra familiari tra genitori e
figli e Il'educazione familiare come pratica sociale rappresentano nella nostra societa un
importante anello di congiunzione con quello che gli individui esprimono in relazione allo stile di
vita che inevitabilmente si ripercuote sulla propria e altrui salite psico — fisica. Di qui la scelta da
parte della struttura socio sanitaria territoriale di voler essere parte attiva nel favorire la
maturazione di un’adeguata relazionalita genitori — figli.



