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Anche a Taranto e provincia, come in oltre 
5.000 farmacie che partecipano in ogni città 
d’Italia,  si  donano uno o più medicinali  da 
banco. Serve più di 1 milione di farmaci, per 
427.000 persone in condizioni di povertà sani-
taria di cui si prendono cura 1.900 realtà assi-
stenziali. La raccolta dura una settimana ed è 
possibile grazie a 25.000 volontari e 19.000 far-
macisti. Anche quest’anno si svolge la Giorna-
ta di Raccolta del Farmaco; durerà una setti-
mana, da oggi a lunedì 12 febbraio. In oltre 
5.000 farmacie che partecipano in tutte le città 
italiane (le farmacie aderenti espongono la lo-
candina dell’iniziativa e l’elenco è consultabi-
le su www.bancofarmaceutico.org), è chiesto 
ai cittadini di donare uno o più medicinali da 
banco per i bisognosi. A Taranto e provincia la 
raccolta si svolgerà da oggi al 12 febbraio in 65 
farmacie. I volontari del Banco saranno pre-
senti soprattutto sabato 10 febbraio. I farmaci 
raccolti sosterranno 36 realtà benefiche del 
territorio che hanno espresso un fabbisogno 
di circa 14.000 confezioni di farmaci. Durante 
l’edizione del 2023 sono state raccolte 6.497 
confezioni (pari a un valore di 49.526 euro) 
che hanno aiutato gli assistiti di 26 enti.

Farmaci, la giornata
della raccolta inizia
oggi in 65 farmacie

Fino a venerdì

Di Gregorio (Pd)



È  stato  inaugurato  e  aperto  al  
pubblico il nuovo ambulatorio di 
Medicina  fisica  e  riabilitazione  
dell’Istituto tumori Giovanni Pao-
lo II di Bari. Due le novità: la pri-
ma  riguarda  l’assunzione  della  
dottoressa Patrizia Dicillo, medi-
co fisiatra, che coordinerà il lavo-
ro dei fisioterapisti già in servi-
zio. Dicillo si occuperà, in partico-
lare, della riabilitazione oncologi-
ca e del recupero delle funzioni 
dei pazienti, sia quelli ricoverati 
sia quelli ambulatoriali e sia di co-
loro  che,  in  cura  presso  altre  
strutture, vorranno rivolgersi al-
l’ambulatorio dell’oncologico ba-
rese.

L’attività di riabilitazione onco-
logica  procederà  di  pari  passo  
con gli interventi di fisiokinesite-
rapia già assicurati da due fisiote-
rapisti  dell’Istituto.  La  seconda  
novità, invece, riguarda l’allesti-
mento  dell’ambulatorio  nell’ex  
biblioteca, al piano terra dell’Isti-
tuto, in una sala che sarà progres-
sivamente  attrezzata  con  tutto  
ciò che occorre per la medicina 
riabilitativa.

«Prende progressivamente for-

ma - spiega il direttore generale 
del Giovanni Paolo II, Alessandro 
Delle Donne - il costante ammo-
dernamento del nostro Istituto, 
reso possibile non solo dall’assun-
zione di nuovi professionisti ma 
anche dall’allestimento di spazi 
più ampi, più confortevoli,  me-
glio attrezzati. Siamo particolar-
mente  orgogliosi  di  questo  ini-
zio, che potenzia un servizio mol-
to apprezzato e molto richiesto».

La dottoressa Dicillo spiega co-
me «la riabilitazione oncologica 

è  una  tappa  fondamentale  del  
percorso di cura dei pazienti con 
tumore perché permette di limi-
tare i danni e gli effetti collaterali 
della chemioterapia, della radio-
terapia oppure - conclude - degli 
interventi chirurgici».

Il  dg  Delle  Donne  aggiunge:  
«Pensiamo, per esempio, alle pa-
zienti che hanno subito una ma-
stectomia e che possono quindi 
avere problemi con la  mobilità  
della spalla o linfedema. I tratta-
menti riabilitativi, specie se pre-
coci, permettono di migliorare la 
qualità di vita dei pazienti duran-
te  e  dopo  i  trattamenti».  Sulla  
stessa lunghezza d’onda il presi-
dente del Consiglio di indirizzo e 
verifica dell’Istituto, Gero Grassi, 
che ribadisce: «Si tratta di un ulte-
riore passo avanti verso una me-
dicina che mette al centro la per-
sona e che, oltre alla cura della 
malattia, si preoccupa di garan-
tirgli il più rapido ritorno alla nor-
malità».

Il recupero della qualità della 
vita per i pazienti oncologici, co-
m’è provato da studi e ricerche 
che nel corso degli anni si sono 
moltiplicati, è un fattore che con-
tribuisce  al  superamento  della  
malattia onologica e in questa di-
rezione vanno anche le terapie 
per la riabilitazione necessarie al 
pari delle cure farmacologiche.

Una vita dopo il cancro
l’ambulatorio è realtà

All’Oncologico
una fisiatra coordinerà 

i lavori di un team
specializzato

Bari Cronaca

©RIPRODUZIONE RISERVATA

Dirigente
Patrizia Dicillo 
con alcuni suoi 
collaboratori di 
Medicina fisica 
dell’Oncologico 
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