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INFORMAZIONI PERSONALI 
  

                                      Nome  ANCONA MARIA DONATA  

                       Data di nascita 

                                Qualifica 

 30.10.1966 

Psicologa - Psicoterapeuta Dirigente  

                   Amministrazione  ASL di Taranto 

                            Incarico attuale  Psicologo-Psicoterapeuta Dirigente Responsabile Servizio Integrazione Sociale e 

Lavorativa – Dipartimento Riabilitazione 

              Numero tel. ufficio 
 

             E-mail Istituzionale 

                                    Pec 

  0804835504 

mariadonata.ancona@asl.taranto.it  

mariaancona@psypec.it  

   

            TITOLI DI STUDIO            

              PROFESSIONALI  

 - Diploma di Laurea in Psicologia – Università La Sapienza di Roma; 

 

- Diploma di specializzazione quadriennale in Psicoterapia Cognitivo – Comportamentale; 

 

- Master triennale di II livello in Ipnosi Ericksoniana, Dinamica, Simbolica, Conversazionale, 
Regressiva e terapia del dolore con la qualifica conseguita di ipnoterapeuta anno 2010-2013; 

 

- Master triennale di II livello in filosofia analogia con la qualifica di esperta in ipnosi dinamica 
anni 2013 – 2016; 

 

- Corso di formazione della durata di un anno in fisioanalogia – Roma 2016-2017; 

 

- Corso base progetto di formazione “ICF e politiche del lavoro” promosso dal Ministero del 
Lavoro e delle Politiche Sociali in collaborazione con l’OMS – anno 2004 – 2005 con la qualifica 
conseguita di Esperto ICF; 

 

- Corso Avanzato progetto di formazione “ICF e politiche del lavoro” promosso dal Ministero del 
Lavoro e delle Politiche Sociali in collaborazione con l’OMS – anno 2004 – 2005 con la qualifica 
conseguita di Esperto ICF; 

 

- Corso di formazione a distanza (FAO) progetto di formazione “ICF e politiche del lavoro” 
promosso dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali e in collaborazione con l’OMS – anno 
2004 – 2005; 

 

- Corso di formazione progetto “”ICF e politiche del lavoro” promosso dal Ministero del Lavoro e 
delle Politiche Sociali e in collaborazione con l’OMS; applicazione dell’ICF e degli strumenti da 
esso derivati alle politiche attive di inserimento lavorativo delle persone con disabilità; progetto 
biennale 2008 – 2010; 

 

Corso di formazione per dirigenti ASL “Accompagnare il cambiamento” volto a costruire 
competenze nella gestione dei processi di cambiamento organizzato Azienda Sanitaria Locale di 
Taranto anno 2009 – 2010; 

 

  - Corso di formazione e aggiornamento per operatori consultoriali ex USL LE; 
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- Corso di formazione teorica e pratica di Psicosomatica e Psicoprofilassi Ostetrica secondo il 
metodo R.A.T. presso la Scuola di formazione in Psicosomatica e Psicoprofilassi – Ospedale 
“Cristo Re” di Roma, convenzionato con l’Università Sacro Cuore di Roma; 

 

- Corso di formazione base per Tossicodipendenze e AIDS presso la Casa Circondariale di 
Lecce; 

 

- Corso di formazione in Psicologia della Sicurezza Viaria a Roma; 

 

- Corso di formazione e aggiornamento Salute Mentale presso il Dipartimento di Salute 
Mentale ex USL TA/3; 

 

- Corso di aggiornamento sulla diagnosi psicologica; le metodologie diagnostiche in campo 
clinico – Ordine Psicologi di Bari; 

 

- Corso di aggiornamento sulla diagnosi psicologica; l’uso dei test nella diagnosi psicologica – 
Ordine Psicologi di Bari; 

 

- Corso di sensibilizzazione al trattamento ecologico dei problemi alcol – correlati – Patrocinio 
Clinica Medica – Università di Bari; 

 

- Corso di formazione Metodi e strumenti per la valutazione dei comportamenti patologici – 
Ordine Psicologi di Bari; 

 

- Corso di formazione e aggiornamento per operatori sanitari ASL di Taranto;  

 

 
- Attualmente ricopre il ruolo di Psicologo-Psicoterapeuta Dirigente Responsabile del  Servizio 
Integrazione Sociale e Lavorativa nell’ambito del Dipartimento di riabilitazione dell’ASL di Taranto 
con incarico di alta specializzazione di cui all’articolo 27 lettera d; denominazione dell’incarico 
“psicologia clinica dell’età adulta con specifiche competenze nell’area dell’inserimento lavorativo 
di persone fragili” inizio incarico 2011; 
 
- Psicologo Dirigente di ruolo a tempo indeterminato dal 01.08.2002 ad oggi c/o ASL Taranto; 
 
- consulenza alle scuole medie – superiori di II grado per la progettazione di attività di 
orientamento e di formazione al lavoro rivolte agli alunni con disabilità; 

 
                             

- Presidente Commissione Giudicatrice del progetto FARI con determina del Direttore Generale 
ASL Taranto (prot. n. 50909 del 17.03.2020) – svolto nell’aprile 2020; 

 

- incarico presso la Commissione Invalidi (ASL TA) come “Componente esperto specialista L. 
104/92” – con delibera n. 395 del 12.02.2019; 

 

- dal 07.10.1991 al 31.12.1994 – Psicologa con rapporto di lavoro convenzionale senza soluzione 
di continuità presso l’ASL di Taranto: dal 07.10.1991 al 31.12.1994 Psicologa con rapporto di 
lavoro convenzionale per 24 ore settimanali presso la ex USL TA/3 ai sensi del L.R. n. 16/87; 

 

- dal 01.01.1995 al 31.10.2001 presso AUSL TA/1 a seguito di ordinanza cautelare n. 999 del 
21.09.1995 pronunciato dal TAR di Lecce, 2° Sezione e provvedimento del Commissario ad acta 
secondo l’applicazione del trattamento economico del CCNL 1994/1997 Enti Locali, nelle more 
delle statuizioni del giudizio di merito, con il rapporto di lavoro a tempo pieno; 

 

- dal 01.02.2001 al 31.12.2001 ha effettuato prestazioni nell’ambito del regime orario di numero 
24 ore settimanali, in applicazioni alle convenzioni in essere al 31.12.1994. Dal 01.02.2022 al 
30.06.2002 il rapporto convenzionale è stato articolato in 36 ore settimanali. Dal 01.07.2002 al 
31.07.2002 il rapporto convenzionale è stato articolato in 15 ore settimanali; 

 

- incarico di natura professionale denominato miglioramento continuo del servizio di Riabilitazione 
Lavorativa (14.07.2011) – durata triennale; 

 

ESPERIENZE 

PROFESSIONALI  
(INCARICHI RICOPERTI) 

 

          
 
 
 
 



 

  

 

- iscritta all’Albo Psicologi Regione Puglia in qualità di psicologo-psicoterapeuta al n. d’ordine 987 
dal 10.03.1994; 

 

                                    
- svolge attività di libero professionista attualmente in regime di intramoenia in qualità di 
Psicologo-Psicoterapeuta – Azienda Sanitaria Locale di Taranto; specialista in problematiche 
legate all'ansia, disturbi da attacchi di panico, disturbi ossessivo-convulsivi, disturbi 
dell’alimentazione, depressione, problematiche di coppia, disagi dell'età evolutiva; psicologo – 
psicoterapeuta con ruolo di consulente tecnico di parte (CTP);  
 
- con deliberazione del Direttore Generale n. 365 del 29.04.2015 avente ad oggetto “procedure 
d’assunzione dei lavoratori L. 68/99” nell’ambito del SISL è membro del gruppo tecnico 
gestionale e coordinatrice dell’attività di consulenza, sostegno, monitoraggio e tutoraggio per 
favorire l’adattamento reciproco tra il disabile e l’organizzazione di lavoro; 
 
- docente sul modulo “la risorsa informazione” anno 1991 – Cooperativa Idea 80, Taranto; 
 
- Psicologo collaboratore con rapporto di lavoro convenzionato presso SISH – Servizio di 
Integrazione Scolastica Handicappati; senza soluzione di continuità – ASL Taranto; 
 
- docente del corso di aggiornamento per insegnanti sul tema “valorizzazione espressivo-
formativa nella didattica differenziale per i soggetti handicappati” – anno 1993 – Scuola 
Elementare Statale G. Marconi; 
 
- docente del corso di aggiornamento per i docenti – direzione didattica Statale di Fracagnano 
(TA); 
 
- esperto in seno alla Commissione del concorso pubblico per la “copertura vacante in organico di 
capo-settore, ingegnere capo, 1^0 Dirigenziale”, anno 1995 – Amministrazione Comunale di 
Martina Franca; 
 
- esperto commissione esami di qualifica professionale nell’ambito del corso di studi per operatori 
servizi sociali anno 1996 – IPSSS “Motolese” di Martina Franca (TA); 
 
- progettazione, realizzazione e monitoraggio; progetto integrato di attività psico-socio-educative, 
Cantiere Estate 1997, in forza dell’accordo di programma stipulato con le Amministrazioni 
Comunali di Martina Franca e di Crispiano – ASL di Taranto; 
 
- programmazione, realizzazione e monitoraggio: progetti di alternanza scuola-lavoro in 
collaborazione con le Amministrazioni Comunali di Martina Franca e di Crispiano, con gli Istituti di 
Scuola Superiore di II grado (IPSSS Motolese, IPSIA Archimede, IPSCT Don Milani, IPSSAR di 
Crispiano) e con diverse aziende del territorio di Martina Franca e Crispiano. Nell’ambito di tale 
esperienza è stata svolta attività di formazione degli operatori socio-sanitari e scolastici nonché 
attività di ricerca e promozione della normativa in materia di alternanza scuola lavoro (O.M. 266 
del 21.04.97) – ASL Taranto; 
 
- progettazione, realizzazione e monitoraggio “progetto integrato di attività psico-socio-educative” 
– “comunicazioni e movimento” in collaborazione con le Amministrazioni Comunali di Martina 
Franca e di Crispiano – anno 1998 – ASL Taranto; 
 
- coordinatrice della segreteria organizzativa e membro della segreteria scientifica del Congresso 
Nazionale Handicap e Lavoro; l’integrazione sociale e lavorativa della persona con handicap; le 
prospettive operate dalla legge 66/99 – ASL Taranto; 
 
- Co-responsabile del “Progetto ISOLA” (progetto interistituzionale finalizzato all’inclusione 
sociale e lavorativa delle persone con disabilità) con funzioni di coordinamento socio-psico-
educativo e di supervisione – ASL Taranto; 
 
- Psicologo Dirigente di ruolo presso l’U.O. SISL Servizio Integrazione Sociale e Lavorativa del 
servizio aziendale di riabilitazione – ASL Taranto; 
 
- partecipazione a lavori di apertura dell’anno Europeo delle persone con disabilità e II 
conferenza Nazionale sulle politiche della disabilità in collaborazione con il ministero del Lavoro e 
delle Politiche Sociali – ASL Taranto; 
 
- relatore nell’ambito del congresso sul tema “l’inserimento lavorativo delle persone sorde” – la  

 prospettiva della legge 68/99 – Taranto – 15.03.2003 – Ente Nazionale Sordomuti; 



 

  

 

 
- relatore del convegno “l’inclusione lavorativa di persone con handicap” – esperienza di 
alternanza scuola – lavoro – Taranto – 04.07.2003 – Associazione Italiana Persone Down Bari; 
 
  - docente nell’ambito del progetto di formazione per operatori di call center – anno 2003 – ASL 
Taranto; 
 
- progetto di collaborazione con l’associazione ENS (Ente Nazionale sordomuti) finalizzato ad 
offrire un intervento formativo circa le opportunità di inserimento sociale e lavorativa offerte dalla 
legge 68/99 – ASL Taranto; 
 
- progetto di collaborazione con la Croce Rossa Italiana per la formazione degli operatori 
volontari – Sezione di Martina Franca; 
 
- attività di tutoraggio per psicologi tirocinanti dell’ASL di Taranto; 
 
- docente nell’ambito del progetto formativo aziendale – novembre 2004 – ASL Taranto; 
 
- selezione e coordinamento delle risorse umane nell’ambito di un progetto finalizzato al servizio 
di accoglienza e logistica realizzata per conto dell’Ufficio Formazione dell’ASL TA nell’ambito 
delle attività di formazione continua (ECM per operatori socio-sanitari) – ASL Taranto; 
 
- relatore nell’ambito del convegno “integrazione sociale e lavorativa della persona con handicap” 
– “lo scenario alle soglie del IIIA Millennio” – Centro Medico Sociale per Neuromutolesi; 
 
- progettazione, realizzazione e monitoraggio: progetto “ISOLA Accademia della Comunicazione” 
in collaborazione con le Amministrazioni Comunali di Martina Franca e Crispiano, anno 1999 – 
ASL Taranto; 
 
- docente nell’ambito del corso di alta qualificazione “docenti di sostegno” anno 1999 – Istituto 
Professionale di Stato per i Servizi Sociali – “Liside” Taranto; 
 
- docente nell’ambito del progetto comunitario “Horizon D e J, Disability and job education” per la 
formazione di agenti di cambiamento – Area Riabilitazione nel campo dell’Handicap – anno 1999 
– Cooperativa Sociale Eureka – Martina Franca (TA); 
 
- docente nell’ambito del corso post-diploma “tecniche di gestione per il recupero dei disabili” 
anno 1999 – Istituto Professionale di Stato “G. Falcone” di Sava (TA); 
 
- relatore nell’ambito del Congresso Nazionale Handicap e Lavoro “le prospettive operate dalla 
legge 69/99”; 
 
- progetto di collaborazione con l’Associazione APMAR finalizzato ad offrire un intervento 
formativo e psicoeducativo a pazienti affetti da malattie reumatiche e loro familiari – ASL Taranto; 
 
- incarico di docenza presso l’Università degli Studi di Bari – Facoltà di Medicina e Chirurgia – 
corso di laurea per Educatore Professionale – disciplica “psicologia sociale” – cfu 1 – anni 
accademici 2004 – 2005 e 2005-2006; 
 
- membro esperto dell’ASL Taranto presso il Comitato Tecnico del Collocamento Obbligatorio di 
Taranto (ARPAL Regione Puglia) per l’inserimento lavorativo di persone con disabilità – legge 
68/99 – dal 04.04.2006 a tutt’oggi; 
 
- Psicologo Dirigente con incarico di coordinare l’attività delle aree: utenti, aziende e programmi 
presso l’U.O. SISL – Dipartimento di Riabilitazione – prot.n. 3038 del 16.06.2008 – ASL Taranto; 
 
- coordinamento delle attività di formazione, di ricerca e di sperimentazione nell’ambito del 
progetto “ICF e Politiche del Lavoro” promosso dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, 
realizzato nell’ASL di Taranto su incarico della Direzione Generale nel biennio 2008-2010 
denominato “applicazione dell’ICF e degli strumenti da esso derivanti alle politiche attive di 
inserimento lavorativo delle persone con disabilità”; nell’ambito del progetto ho coordinato 
l’attività di formazione per il personale afferente all’unità operativa SISL e per il personale dei 
dipartimenti coinvolti tra i quali: il Dipartimento di Prevenzione in relazione alle commissioni 
mediche per accertamento d’invalidità civile ed handicap; 
 
- componente ASL commissione di selezione candidati per attività di formazione e borse di lavoro 

   per adolescenti diversamente abili – Amministrazione Comunale di Taranto -. Legge n. 285 – 



 

  

 

Programma Sviluppo (TA); 
 

                  
 

  

 

 

CAPACITÀ LINGUISTICHE 

  

 

INGLESE 

 

• Capacità di lettura  Scolastico 

• Capacità di scrittura  Scolastico 

• Capacità di espressione orale  Scolastico  

 

 
 

CAPACITÀ NELL’USO DELLE 

TECNOLOGIE 

 

 

 

PARTECIPAZIONE A SEMINARI, 
CONVEGNI, PUBBLICAZIONI, 
COLLABORAZIONI E RIVISTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE 

 

 - UTILIZZO DELLE PRINCIPALI APPLICAZIONI IN AMBIENTE WINDOWS; 

- BUONA CONOSCENZA DI OUTLOOK, EXCEL ED INTERNET. 

 

 

 

- HA PUBBLICATO ARTICOLI DI NATURA PROFESSIONALE SULLA RIVISTA MENSILE “LO SPAZIO DEI BIMBI” 
COLLABORAZIONE DI UN ANNO (2015); 

 

- HA PUBBLICATO ARTICOLI DI NATURA PROFESSIONALE SULL’ARGOMENTO “ATTACCHI DI PANICO E ANSIA 

MALI CURABILI” SULLA RIVISTA VANITY FAIR ANNO 2013; 

 

- HA PUBBLICATO ARTICOLI DI NATURA PROFESSIONALE SUL LIBRO “LA MALATTIA SENZA IL DOLORE” A 

CURA DELL’ANT ITALIA DAL TITOLO “PUÒ ESSERE IL FARMACO UNA TERAPIA RISOLUTIVA NELLA GESTIONE 

DEL DOLORE?” ANNO 2013; 

 

- PARTECIPAZIONE A CIRCA 150 CONVEGNI, SEMINARI, CORSI DI AGGIORNAMENTO IN PSICOLOGIA 

CLINICA, PSICOTERAPIA, PSICOPATOLOGIA E SU TEMI DI POLITICA SOCIALE E SANITARIA; 

 

ASSOLVIMENTO ANNUALE DEI CREDITI ECM DAL 2002. 

 

 

 

- OTTIMA PREDISPOSIZIONE AI RAPPORTI INTERPERSONALI ; 

- OTTIMA CAPACITÀ DI GESTIONE DELLE RISORSE UMANE; 

- PREDILEZIONE PER IL TEAM WORKING; 

- FLESSIBILITÀ AI CAMBIAMENTI; 

- SPECIFICA ATTITUDINE AL PROBLEM – SOLVING; 

- BUONA CAPACITÀ DI NEGOZIAZIONE E DI GESTIONE DEI CONFLITTI. 

 
 
 

 

 

 

 
 

            

       

 


