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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

Date (da – a) 27 Ottobre 2010 

Nome e tipo di istituto  Università degli Studi di Bari – Scuola di Specializzazione in Ortopedia e 

Traumatologia 

Qualifica conseguita Specialista in Ortopedia e Traumatologia con voto di 70/70  

Tesi Discussa 

 

Clinico sperimentale “Efficacia del trattamento artroscopico dell’ instabilità gleno-

omerale anteriore recidivante negli atleti adolescenti” 

Date  26 Luglio2005 

Nome e tipo di istituto Università degli Studi di Bari, Facoltà di Medicina e Chirurgia  

Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia con voto di 110/110 con lode 

Tesi Discussa Clinico-sperimentale: “Rapporti biomeccanici e clinici tra patologie dell’anca e 

patologie del rachide” 

Date (da – a) 1998 

Nome e tipo di istituto  Liceo scientifico “L. Da Vinci” Bisceglie 

Qualifica conseguita Diploma di Maturità Scientifica con voto di 60/60 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

MADRELINGUA Italiano 

ALTRA LINGUA Francese 

Capacità di lettura eccellente 

Capacità di scrittura buona 

Capacità di espr. Orale buona 

ALTRA LINGUA Inglese 

Capacità di lettura Buona 

Capacità di scrittura Buona 

Capacità di espressione orale Buona 

Capacità e competenze tecniche 

 

Buona conoscenza di Office (World, Excel, Power point). 

Buona capacità di lavorare in ambiente microsoft.  

Buona capacità di navigare in internet.  

mailto:berenicemd.decillis@asl.taranto.it


 

PATENTE O PATENTI   B 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Dal 2010-2012 medico sportivo del Mottola Volley serie B 

Iscritta all’albo dei CTU Tribunale di Taranto  

 

ESPERIENZE LAVORATIVE :  

 

 Luglio 2007-giugno 2008 Guardia medica saltuaria c/o Presidio turistico estivo Chiatona (Ta) e PO Mottola 

 Agosto 2007 Dirigente medico I livello Medicina e chirurgia d’accettazione e d’urgenza  PO S. Pio 

Castellaneta 

 Dal settembre 2009 a marzo 2010 Medico specialista in formazione c/o IRCCS Humanitas Rozzano (MI) U.O 

Chirurgia della spalla e del gomito 

 Dal 5.11.2010 al 30.6.2012 Medico assistente ortopedico fascia B c/o Ospedale Privato accreditato Santa 

Maria Bari 

 Dal 3.7.2012 al novembre 2017 Dirigente medico I livello Ortopedia e Traumatologia POC SS. Annunziata 

Taranto 

 Dal novembre 2017 a tutt’oggi Dirigente medico I livello Ortopedia e Traumatologia PO S. Pio Castellaneta 

 

Relazioni presentate a congressi 

 

1. FRATTURE COMPLESSE DELL’ARTO INFERIORE 

 (V. CAIAFFA, V. FREDA, B. DE CILLIS) 

  Innovazione in Ortopedia e Traumatologia, 21/10/2005 CTO Napoli 

2. RAPPORTI TRA PATOLOGIA DELL’ANCA E DEL RACHIDE 

 (G.DE GIORGI, B.DE CILLIS, S.DE GIORGI, G.SOLARINO, A.PIAZZOLLA, A.LUCA) 

  91° Congresso Nazionale SIOT 2006, 12-16/11/2006 

3. ENDOVIS BA: STUDIO BIOMECCANICO E CLINICO DI UN SISTEMA MINI-INVASIVO 

 (V. CAIAFFA, C. MORI, V. FREDA, B. DE CILLIS) 

 104° Congresso S.P.L.L.O.T., Genova 30 novembre - 1 dicembre 2007 

4. LA SCOLIOSI DELL’ADULTO: DAL DANNO BIOMECCANICO MORFOSTRUTTURALE ALLE 

STRATEGIE CHIRURGICHE 

 (G. DE GIORGI,S. DE GIORGI, A. LUCA, A. PIAZZOLLA, B. DE CILLIS, A. PASQUINO, L. DE 

PAOLA, G. OGNISSANTI) 

 XXXI Congresso nazionale Società Italiana di Chirurgia Vertebrale GIS, Milano 22-24 maggio 2008 

5. “IL TRATTAMENTO ARTROSCOPICO NELLE RECIDIVE DI INSTABILITÀ DI SPALLA” 

“ARTHROSCOPIC TREATMENT IN RECURRENT SHOULDER INSTABILITY” 
 (S. DE GIORGI, B. DE CILLIS, C. BORRACCI, A. CASTAGNA) 

 2° Congresso Nazionale SIGASCOT (Bari, 9-11 ottobre 2008) 

6. L’ARTROPROTESI DI ANCA NEL PAZIENTE LOMBALGICO 

 B. DE CILLIS et al. 

 Riunione SIBOT e Sida nell’ambito del 93° congresso nazionale SIOT (Roma 23-27 novembre 2008) 

7. “RISULTATI CLINICI E RADIOGRAFICI A 4 ANNI DEL TRATTAMENTO ARTROSCOPICO 

DELL’INSTABILITÀ CON ANCORE LUPINE” B. De Cillis XII Congresso nazionale SICOOP “Successi 

ed insuccessi chirurgici della tecnologia innovativa” Milano 21-23 giugno 2012 

8. “VERIFICA DI UN PROTOCOLLO PER LE INFEZIONI DELLE PROTESI” B. De Cillis, M. Capozzi 

, 105° Congresso SOTIMI Bari 3-5 maggio 2012 

9. “LE FRATTURE ESPOSTE DELL’ARTO SUPERIORE” V. Caiaffa, B. De Cillis 1° Corso di 

aggiornamento in traumatologia Ospedali riuniti Ancona 12 aprile 2013 

 



Pubblicazioni 

1. ENDOVIS BA: STUDIO BIOMECCANICO E CLINICO DI UN SISTEMA MINI-INVASIVO 
 (V. CAIAFFA, C. MORI, V. FREDA, B. DE CILLIS) 

 Minerva Ortopedica e Traumatologica; vol 58, n 6, dic 07, pg 619 

2. CONFRONTO FRA MEZZI DI SINTESI NELLE FRATTURE DIAFISARIE CHIUSE DI OMERO  
 (G.Solarino, V.Freda, B.De Cillis, G.Ognissanti, K.Tavoulari) 

 Aggiornam Club Ital Osteosint 2008 14:1-6 Accettato il 13 febbraio 2008 

3. ON A CASE OF MULTIFOCAL OSTEONECROSIS IN A PATIENT SUFFERING FROM ACUTE 

LYMPHOBLASTIC LEUKAEMIA.  
 (G. Solarino, L. Scialpi,  M. Bruno, B. De Cillis) 

 La Chirurgia degli Organi di Movimento: Accepted 14 april 2008, published on line 12 may 2008 

4. “IL BAMBINO E LO SPORT: TRA AGONISMO E PREVENZIONE” Cap. “I TRAUMI SPORTIVI”  
 (L. Scialpi; B. De Cillis; F. Pastore) Editeam gruppo editoriale. Febbraio 2010 

5. “IL BAMBINO E LO SPORT SICURO. PATOLOGIA DA SPORT 

(AGONISMO,SUPERALLENAMENTO)”  
 (L. Scialpi;G. Solarino; B.De Cillis; F.Schettini) Doctor Pediatria 6. Settembre 2008 

6. “RISULTATI A LUNGO FOLLOW-UP DELLA RICOSTRUZIONE ARTROSCOPICA DEL 

LEGAMENTO CROCIATO ANTERIORE: TENDINE ROTULEO VERSUS TENDINE 

SEMITENDINOSO E GRACILE” 
 (S. De Giorgi, C. Borracci, B. De Cillis, A. Mocci)G.I.O.T 2010; 36:36-42 

 

Attività di ricerca 

1. RECORD 1 BAY 59-7939/11354 Version 2 del 22/03/2006 

Regolazione della Coagulazione in chirurgia Ortopedica per la prevenzione DVT e PE; studio randomizzato 

controllato in doppio cieco di BAY 59-7939/11354 in pazienti da sottoporre in elezione ad artroprotesi d’anca. 

(Referente Dr.Ambra Bianchi Bayer S.p.A) 

2. Clinical investigator nello Studio Osservazionale prospettico, internazionale BI 1160.85 promosso da 

Boehringer Ingelheim per la valutazione della sicurezza di Pradaxa (dabigatran etexilate) in pazienti sottoposti a 

intervento chirurgico per la sostituzione completa dell’articolazione dell’anca o del ginocchio. 

3. Clinical investigator nello Studio Osservazionale prospettico, internazionale BI 1160.84 promosso da 

Boehringer Ingelheim per la valutazione della sicurezza di Pradaxa (dabigatran etexilate) in pazienti con 

insufficienza renale moderata (clereance della creatinina 30-50 ml/min)sottoposti a intervento chirurgico per la 

sostituzione completa dell’articolazione dell’anca o del ginocchio. 

4. Progetto Experience Bayer per la valutazione della sicurezza di XARELTO. 

 

Partecipazione a congressi 

 

1) Innovazione in Ortopedia e Traumatologia (Napoli 21 ottobre 2005, in qualità di relatrice) 

2) Le fratture del collo femore (Bari 18-19 novembre 2005) 

3) Viaggio nel profondo delle ossa: proteggere per prevenire (Bari 26 novembre 2005) 

4) La chirurgia per cutanea nel trattamento delle fratture vertebrali (Bari, 3-5 maggio 2007) 

5) Attualità e prospettive nel trattamento delle patologie articolari ed extra-articolari (Bari 16 giugno 2007) 

6) Incontro interregionale A.M.A.L. (Castellaneta Marina 12-13 ottobre 2007) 

7) 2° Congresso Nazionale SIGASCOT (Bari, 9-11 ottobre 2008) 

8) 9° Congresso APLOTO (Manfredonia, 24-25 ottobre 2008) 

9) SIOT 23-27 Novembre 2008 Roma 

10) IV congresso nazionale GIUstizia DOlore in Day Surgery. Irccs Humanitas Rozzano 9-10 ottobre 2009  

11) SIOT 7-11 novembre 2009 Milano 

12) L’unità menisco-cartilagine: dalla chirurgia alla riabilitazione. Policlinico Bari 5.06.2010 

13) Congresso dell’accademia di Ortopedia e traumatologia. Bologna 9-10 ottobre 2010 

14) “Casi difficili e chirurgia di revisione nell’artroplastica di ginocchio: live surgeries ed esperienze a confronto”.Ospedale 

Giannuzzi Manduria 12 febbraio 2011 

15) Progetto “Femore”, Taranto 17 ottobre 2015 

16) Il management del paziente politraumatizzato: utopia o realtà. Taranto 31 ottobre 2015 

17) Le sindromi algiche muscolo scheletriche, Bari 4-5 novembre 2016 

18) Giornata di approfondimento in  microchirurgia ricostruttiva, accreditato SIM, Milano 9 marzo 2017 

19) Congresso nazionale AIP: “Traumatologia del bacino: esiti, complicanze ed errori” Bari 5-6-maggio2017 

20) Chirurgia mini-invasiva percutanea del piede: alluce valgo e meta tarsalgie. Napoli 12 maggio 2017 

21) Arthromeeting SIA 2017- Il ginocchio dell’adolescente e my best wrong case” Bari 16-17 giugno 2017 



 

Partecipazione a corsi monografici 

 

1) Le fratture di femore (Calatafimi Segesta 24 settembre 2005) 

2) Scuola di traumatologia VI Corso di istruzione AO “Fratture articolari del ginocchio” (Bari 22 ottobre 2005) 

3) 2° Corso Nazionale SICSeG (Bologna 5-7 dicembre 2005) 

4) II Corso di aggiornamento teorico-pratico in medicina e chirurgia del piede e della caviglia “Il  piede piatto 

dell’infanzia” (Bari 28-29 gennaio 2006) 

5) Corso di BLS-D (Bari 04/05/2006) con superamento della prova teorico-pratica 

6) Corso di aggiornamento: “Criteri di scelta fra sintesi vertebrali rigide e dinamiche” (Bisceglie, 5-6 maggio 2006) 

7) Corso live surgery spalla: patologia degenerativa e instabilità traumatica” (Bari, Osp. Santa Maria, 25 novembre 

2006) 

8) Corso di BLS-D: sostegno di base alle funzioni vitali; defibrillazione. (Giovinazzo 19/03/2007) con superamento 

della prova teorico-pratica 

9) Corso di PBLS-D: sostegno di base alle funzioni vitali del bambino; defibrillazione. (Giovinazzo 20/03/2007) con 

superamento della prova teorico-pratica 

10) Corso di PTC: Supporto preospedaliero alle funzioni vitali nel trauma. (Giovinazzo 21/03/2007) con superamento 

della prova teorico-pratica 

11) Corso di ALS: sostegno vitale avanzato della funzione cardiaca. (Giovinazzo 22-23-24/03/2007) con superamento 

della prova teorico-pratica e proposta di potenziale istruttore 

12) Corso di PTC avanzato: Supporto preospedaliero alle funzioni vitali nel trauma. (Giovinazzo 26-27-28/03/2007) 

con superamento della prova teorico-pratica e proposta di potenziale istruttore 

13) 26° Corso propedeutico di chirurgia della mano (Savona, 20-26 maggio 2007) 

14) Cadaver lab fissazione vertebrale (Ginevra 13-15 giugno 2007) 

15) I Corso itinerante S.I.C.P. “L’alluca valgo” (Bari 22 settembre 2007) 

16) Cadaver lab vie d’accesso al ginocchio (Bologna, 5 ottobre 2007) 

17) Live surgery Event 2007 (Perugia Osp. Silvestrini, 20 ottobre 2007) 

18) 3° Corso Nazionale SICSeG (Rimini, 25-27 ottobre 2007) 

19) ArtrhroDay 2007. Shoulder, Elbow & Hand (Bari, 3 novembre 2007)  

20) Cadaver-lab in Spalla artroscopia e protesi (IRCAD/EITS Strasburgo, 30/01-1/02 2008) 

21) Ricostruzione anatomica LCA con doppio fascio: aspettative e risultati (Roma, 14-15 marzo 2008) 

22) 57° Corso teorico-pratico di aggiornamento in chirurgia del piede. Centro di chirurgia del piede Prof. G. Pisani 

(11-16 maggio 2008 Santa Vittoria d’Alba/16-20 giugno 2008 Torino) 

23) XXIII Corso Teorico-pratico di chirurgia artroscopica ( 3-5 giugno 2008 Bologna) 

24) Master Universitario di II livello in “Chirurgia artroscopica” c/o Università Federico II Napoli in qualità di 

uditore, aa 2008-09 

25) “Arthroscopy & arthroplasty & fracture” NISC  Napoli 16-18 ottobre 2008 

26) La fissazione esterna nella traumatologia dell’arto inferiore Bari 27 giugno 2009 

27) Cad Lab c/o Icos Arezzo chirurgia artroscopica ginocchio 8-9 luglio 2009 

28) Corso “La protesi di spalla: dalla chirurgia alle indicazioni per un razionale utilizzo della profilassi trombo-

embolica” c/o SIMULEARN Bologna 4-5 giugno 2009  

29) Corso pratico di chirurgia advanced SIGASCOT “Artroscopia ginocchio” Arezzo 8-9 luglio 2009 

30) 1° Corso teorico-pratico sul trattamento conservativo delle fratture. Irccs Humanitas Rozzano 26.09.2009 

31) Corso di aggiornamento sulle protesi di ginocchio. Bari 23-24 aprile 2010 

32) Corso pratico di chirurgia advanced SIGASCOT  “La chirurgia artroscopica a cielo aperto e protesica del 

ginocchio” Arezzo 29-30 giugno 2010 

33) Corso teorico-pratico: “l’interventistica articolare ecoguidata:percorso diagnostico e terapeutico innovativo nella 

patologia artrosica e tendinea”. Barletta, Tenuta San Francesco 20.11.10 

34) “Tutori ed ortesi nello sport” Corso di istruzione per ortopedici 2° Sport Medical Meeting, Lecce 13 marzo 2011 

35) Corso “Osteo-day” , Parma 8-9 maggio 2015 

36) Corso itinerante di neuroradiologia, Matera 11-12 dicembre 2015 

37) Corso: “Introduzione all’ambulatorio specialistico dell’OP. Corso teorico-pratico” Lecce 19.11.16 

38) II Corso di chirurgia di spalla: gli esperti si interrogano. Roma 17 dicembre 2016 

39) Eco-clinic “Laboratorio di ecografia diagnostica ed interventistica spalla e anca”, Camogli 2-3 febbraio 2017 

40) “1° Corso base di microchirurgia ricostruttiva” Accreditato SIM, Milano 7-10 marzo 2017 

41) Cad-lab Bioskills Sport medicine Shoulder arthroscopy advanced course, Rotterdam 21-22 marzo 2017 

42) Corso AO Trauma: Managing pediatric musculoskeletal incurie. Pacengo di Lazise 7-9 aprile 2017 

43) 1° Corso triveneto di chirurgia della mano cad-lab, Verona 19-20 maggio 2017 

44) 1° corso “La gestione delle fratture da fragilità” taranto 1 luglio 2017 

45) Corso regionale congiunto SICSEG-SIA “Il bicipite brachiale prossimale e distale”, Bari 7 ottobre 2017 

46) “Introduzione all’ambulatorio specialistico dell’OP. Corso teorico-pratico” Martina franca 9-10 marzo 2018 



47) Corso: “La gestione del paziente con fragilità ossea: decidi tu!” Bari 23 giugno 2018 

48) Corso base per strumentisti Ortopedia e Traumatologia c/o PO S. Pio Castellaneta 3.12.21 

49) Corso di formazione sulla strumentazione della PTG k-mod Bioimpianti c/o Azienda Interhospital in 

Taranto28.01.22 

50) Corso base per strumentisti protesi d’anca c/o PO S. Pio Castellaneta 25.2.22 

51) Corso AO Trauma Base “Principi di trattamento delle fratture” 25-29 ottobre 2022 Pacengo di Lazise 

 
 

AUTODICHIARAZIONE ai sensi DPR n. 445 del 28/12/2000 

Consapevole delle sanzioni penali e civili, nel caso di dichiarazioni mendaci, di formazione o uso di atti falsi, 

richiamate dall’art. 76 del DPR n. 445 del 28/12/2000, dichiaro che quanto presente nel curriculum corrisponde a verità. 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 

196/2003. 

 

Castellaneta 25.11.2022 

Documento f.to digitalmente da: Dott.ssa Berenice Marina Domenica De Cillis 

 

 

 

 

 


