
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
COCAINA E CRACK 
 
 La cocaina, nota anche come “coca” o “neve”, è una sostanza psicoattiva estratta dalla 
pianta della Erythroxylum coca che cresce soprattutto in Sud America, in Africa e negli Stati 
Uniti. Le vie di somministrazione sono due: iniettiva e inalatoria (sniffo o fumo), principalmente 
sotto forma di crack. 
 La cocaina in vendita contiene soltanto una parte di sostanza pura. Per il resto, sono 
presenti sostanze che servono ad aumentare il volume, altre che producono effetti simili, come la 
caffeina, il glucosio, il paracetamolo, il bicarbonato e le amfetamine. 
 Il crack, anche chiamato “freebase”, è un derivato della cocaina. È una miscela di 
cocaina, bicarbonato di sodio e/o ammoniaca. 
 La sostanza ha un aspetto granulare e di colore biancastro che tende ad ingiallire con una 
elevata esposizione all'aria. Il consumatore inala il fumo dopo il riscaldamento. Questa 
operazione provoca degli scricchiolii che danno origine al suo nome. 
 
 
Effetti 
 Gli effetti che la cocaina produce sono l’aumento dell'aggressività, l’aumento della 
sensazione di vigilanza e sicurezza e la diminuzione del senso di fatica. 
 Una volta terminato l’effetto inducono forte depressione e senso di disagio interno, ansia, 
tremori, irritabilità, attacchi di panico, aumento della pressione arteriosa, aumento della 
temperatura corporea, tachicardia, aritmie, sospettosità, manie di persecuzione e disturbi del 
sonno. 
 Gli effetti dati dal consumo di crack sono più intensi e più brevi di quelli della cocaina, 
provocando una marcata sensazione di depressione intervallata a una di delusione. 
 
Rischi 
 L'uso di cocaina determina una serie di gravi rischi per la salute, quali: euforia 
immediata, sensazione di onnipotenza fisica ed intellettuale, insensibilità al dolore e alla fatica, 
forte dipendenza fisica e psicologica. 
 Altri rischi, legati all’utilizzo di tale sostanza, possono essere: problemi cardiocircolatori, 
attacco cardiaco o infarto, colpo apoplettico, difficoltà respiratorie, dolore al torace, cefalea, 
ictus celebrali, problemi gastrointestinali, nausea, dolori addominali, problemi  ai denti, 
patologie infettive. 
 
 
 
 
 

http://www.politicheantidroga.gov.it/it/informazioni-utili-sulle-droghe/le-sostanze/stimolanti/cocaina-e-crack/prodotti/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ogni individuo ha dentro sé le risorse necessarie per attuare un 
cambiamento! 

Le nostre équipe multidisciplinari specializzate sono a tua disposizione per informazioni, 
prevenzione, cura e riabilitazione. 

Il servizio è ad accesso diretto e gratuito, non è necessaria la ricetta medica, gradita la 
prenotazione telefonica. 0997786214 Su richiesta si può accedere in anonimato. 

SCRIVI AI NOSTRI SPECIALISTI 
info.dipendenze@asl.taranto.it 

Il Ser.D. Taranto è ubicato in via Ancona 
Orari di Apertura al Pubblico 

lunedì, martedì, mercoledì, giovedì, venerdì dalle 8,00 alle 13,00 
martedì e giovedì dalle ore 15,00 alle 17,00 
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