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CUORE E DONNA
20 Aprile 2017 ore 17.00

Aula “De Blasi”

Presidente del corso:

¢ Dott. Carlo D’Agostino
Direttore della UOC di Cardiologia Ospedaliera del Policlinico di Bari

Responsabile scientifico:

¢ Dott.sa Margherita Sorino
Vice Direttore della UOC di Cardiologia Ospedaliera del Policlinico di Bari

Saluto delle autorita:
¢ Dott. Vitangelo Dattoli Direttore AOU Policlinico di Bari
¢ Dott.ssa Maria Giustina D’Amelio Direttore Sanitario AOU Policlinico di Bari

¢ Dott.ssa Franca Bellizzi Presidente Associazione Mogli Medici Italiana

Introduzione e scopo dell’incontro

¢ Carlo D’Agostino

La cardiopatia ischemica: differenze di genere

¢ Margherita Sorino

La donna educatrice dello stile di vita piu sano.

La correzione dei principali fattori di rischio cardiovascolari: Ipertensione, Fumo,
Colesterolo, Diabete

¢ Antonella Mannarini

La corretta alimentazione

¢ Mariangela Epifani

L’attivita fisica

¢ Maria Ida Pansini

La donna testimone della morte cardiaca improvvisa.
Nozioni di rianimazione Cardio-polmonare:

Il BLSD (Basic Life Support and Defibrillation)

¢ Carlo D’Agostino, Orietta Ostuni, Rossella Troccoli con il gruppo femminile di esecutori
BLSD.



