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Attività:  

Il Laboratorio di Fisiopatologia della Nutrizione focalizza da anni la propria attenzione non solo 

sullo studio di diverse patologie gastroenterologiche e dell’atteggiamento proliferativo della mucosa 

gastroenterica, ma anche sulla valutazione di cibi funzionali e delle ripercussioni dovute alla loro 

somministrazione su particolari funzioni gastrointestinali (ad es. pattern motori, livelli e 

comportamento di numerosi peptidi GI, eventuali modificazioni del profilo sintomatologico). Tale 

attività ha portato alla realizzazione di numerose pubblicazioni scientifiche su riviste dotate di 

impact factor. Più nello specifico e nell’ottica di una ricerca traslazionale propria di un IRCCS, la 

pubblicistica del Laboratorio rappresenta il frutto di una integrazione tra assistenza e ricerca clinica 

e pre-clinica. Infatti, al laboratorio afferisce funzionalmente l’“Ambulatorio integrato per la 

diagnosi e il follow-up della celiachia e delle patologie funzionali GI”. Il lavoro dell’ambulatorio è 

indirizzato alla gestione, alla diagnosi precoce e alla prevenzione delle complicanze di patologie 

digestive, sia su base organica (malattia celiaca e disturbi glutine–correlati, patologie gastriche 

legate all’infezione da H. pylori), che su base funzionale (quali le intolleranze alimentari e la a 

sindrome dell’intestino irritabile - IBS, la stipsi, la sindrome dispeptica).  

Indici Bibliometrici (fonte www.scopus.com 17.01.2019) 

h-index (totale) 117  

mailto:francesco.russo@irccsdebelis.it


Documenti per autore (totale) 341 

Numero citazioni (totale) 5992 

 


