
 

 

 

 

IL CARE GIVER NELLA GESTIONE DEL MALATO COMPLESSO: 

CORSO DI FORMAZIONE SULLE PROCEDURE DI CURA  
E SULLA VALUTAZIONE DELLE CRITICITA’  
AL FIANCO DEL MALATO A DOMICILIO 

 
Sabato 12 Maggio 2018 

 
Il malato complesso rappresenta una realtà clinica 

crescente nelle strutture ospedaliere. La sua 

tendenziale cronicità richiede competenze idonee 

per una ottimale gestione clinica quotidiana. La 

sua domiciliarizzazione diviene un passaggio 

obbligato a cui i familiari del malato si devono 

adattare integrando il personale sanitario con una 

assistenza garantita dai componenti stessi della 

famiglia. Nasce così la figura del care giver che si 

trova spesso troppo spesso a gestire la cronicità 

del loro assistito gestendo un quadro non facile, 

caratterizzato spesso dalla dipendenza con 

apparecchiature tecnologiche salvavita 

(ventilazione automatica, nutrizione artificiale) e 

device il cui loro utilizzo richiedono delicate 

competenze (cateteri venosi, urinari, stomie etc). 

La formazione del Care giver troppo spesso 

avviene “sul campo” e senza una preparazione 

professionale dedicata. Tutto questo avviene sulla 

pelle del malato e del rischio di riospedalizzazione 

immediata con costi assistenziale e di disagio 

familiare che aumentano esponenzialmente. La 

formazione dei care giver è il futuro. Una 

prospettiva importante e positiva che si apre alla 

qualità delle cure, al contenimento dei costi di 

degenza ospedaliera, alla umanizzazione delle 

cure che passano solo attraverso il domicilio.  

L'assistenza territoriale diventa un obiettivo 

strategico: questo avviene sia per la economicità 

delle cure che per un ricercato recupero della 

qualità della vita. Programmi di cura che devono 

partire da una professionalizzazione dei care giver 

attraverso il trasferimento di cognizione di base, 

procedure di cura possibili, analisi delle criticità. 

Durante il corso, i care giver potranno fare 

riferimento ad un sportello di Ascolto messo a 

disposizione dalla organizzazione del Corso e 

curato dalla Dr.sa Angela Uccelli. Al termine della 

giornata verranno prese in analisi le motivazioni e 

le problematiche sollevate dagli utenti dello 

sportello al fine di descrivere una mappa dei 

bisogni dei care giver stessi nella delicata fase di 

assistenza ai loro malati. 

Durante i lavori, i care giver potranno accostarsi 

ad appositi box di istruzione pratica dove tecnici 

di aziende fornitrici di apparecchiature medicali 

forniranno istruzioni tecniche su ventilatori 

domiciliari e macchine per la tosse assistita.   

 Questo corso intende trattare questi temi sotto un 

profilo teorico e pratico, analizzando tutte le 

annesse problematiche per proporre un elevazione 

degli standard di cura ed una crescita 

professionale dei care giver il cui ruolo è troppo 

spesso misconosciuto e non tutelato rispetto 

all’effettivo spessore che può essere garantito in 

questo delicato ambito clinico sanitario dove i 

malati ad elevata complessità (ADI 3 liv.) 

rappresentano una realtà imprescindibile nel 

futuro dei più importanti percorsi sanitari    

 

 
PROGRAMMA DEL CORSO 

 
 

8.30: Apertura del Corso. Interverranno: 

• Dott. Michele Emiliano    Presidente e Assessore alla Salute della Regione Puglia 

• Dott. Francesco De Ruvo         Sindaco di Castellana Grotte 

• Dott. Roberto di Paola  Direttore Sanitario dell’I.R.C.C.S. “Saverio De Bellis” 

• Prof. Gianluigi Giannelli      Direttore Scientifico dell’I.R.C.C.S. “Saverio De Bellis” 
 
 

IRCCS de Bellis 

Ente Ospedaliero 

Specializzato in Gastroenterologia 



9.00 – 9.45: Il care giver vicino ai malati con tracheostomia e ventilazione artificiale  
Dott. Pierfrancesco Di Masi 

 
9.45 – 10.00 Discussione  
 
10.00 – 10.45: Il care giver e la gestione dei device: cateteri urinari e accessi venosi  

Dott. Nicola Cappellano 
 
10.45 – 11.00: Discussione 
 
 

*** Coffee break (11.10 – 11.30) *** 
 

 
11.30 – 12.15: Il care giver e la nutrizione artificiale  

Dott. Francesco Gabriele 
 
12.15 – 12.30: Discussione 
 
12.30 – 13.15: Il care giver e le lesioni da decubito 

Inf. Spec. Donato Lorusso 
 
13.15 – 13.30: Discussione 
 
 

*** Pausa Pranzo (13.30 – 15.00) *** 
 
 
 
15.00 – 15.45:  Il care giver e la gestione delle stomie e dei drenaggi post operatori  

Inf. Spec. Mina Rubino 
 
15.45 – 16.00: Discussione 
 
 
16.00 – 16.30:  Il care giver e l’approccio relazionale al fianco del malato complesso  

Dott. Pierfrancesco Di Masi 
 
16.30 – 17.00: Istruzione teorico-pratica per la tracheoaspirazione per OSS, fisioterapisti 
ed assistenti sanitari a cura del dott. Pierfrancesco Di Masi  
La prova pratica per 20 allievi verrà effettuata in data da definire presso                                
l’I.R.C.C.S. “Saverio De Bellis” 
 
17.00 – 17.30: Analisi del servizio di counselling garantito dallo sportello di ascolto a cura 
della dott.ssa Angela Uccelli   
 
 
17.30: Rilascio attestati di partecipazione   
 


