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SCHEDA DI PREPARAZIONE 
ESOFAGOGASTRODUODENOSCOPIA 

 
 

1. Presentarsi a digiuno la mattina dell’esame. 
2. Effettuare una cena leggera entro le 20 della sera precedente. 
3. In caso di assunzione di farmaci antiaggreganti e anticoagulanti, si consiglia la sospensione 

negli 8 giorni precedenti l’esame e l’esecuzione dei test di coagulazione. Si consiglia di 
consultare il medico di medicina generale per la sospensione e l’eventuale sostituzione con 
eparina a basso peso molecolare secondo le indicazioni del cardiologo o del centro di 
coagulazione di riferimento. 

 
 

N.B.: 

- Si prega di portare il referto di eventuali esami endoscopici pregressi. 
 

Si raccomanda l’esecuzione dei test di coagulazione dopo la sospensione dei farmaci 

antiaggreganti o anticoagulanti. 
 

 

La somministrazione di farmaci effettuata prima degli esami endoscopici non consente la 

guida di veicoli nell’intera giornata in cui le procedure sono eseguite. 
 

 

È necessario avvisare in caso 
080.5555540. 

di rinuncia all’esecuzione dell’esame chiamando il numero 


