
13 Aprile 2024 / Sala conferenze IRCCS Istituto dei Tumori “Giovanni Paolo II” Bari

Registrazione PartecipantiOre 8:00-9:00

Maria Girone, Presidente APS “Bottega del sorriso”, Bari
Michele Guida, Responsabile UOSD Tumori rari e Melanoma, IRCCS Istituto dei Tumori “Giovanni Paolo II”, Bari

Alessandro Delle Donne, Direttore Generale IRCCS Istituto dei Tumori “Giovanni Paolo II”, Bari
Maria Novella Luciani, Direzione Generale della Ricerca e innovazione in sanità del Ministero della Salute

Leonardo Castellana, Dirigente I.P.E.O.A. “Armando Perotti”, Bari

INTRODUZIONE E SALUTI Ore 9:00-9:30

Moderatori: Viviana Giannuzzi, Daniele La Forgia

Sport, mente, salute: Francesco Fischetti
Strategie per la diffusione dell’abitudine all’attività fisica: Fausto Certomà

Il progetto Passi Vitali: Rosa Divella
I passi della mia vita: Michela Matera

Discussione 

I BENEFICI DELL’ATTIVITA’ 
FISICA: PASSI VITALI

Ore 9:30-10:40 
1a Sessione

Moderatori: Raffaella Massafra, Ileana De Roma

Curare anche lo spirito: Andrea Bovero
Attività fisica e benessere psicologico: Claudia Cormio

La gentilezza verso se stessi nelle cure oncologiche: Francesca Romito
La mia danza nella tempesta: Nicola Signorile

Discussione
BREAK UMORISTICO: Antonello Loiacono

Coffee break 

IMPARA A DANZARE NELLA 
TEMPESTA: LA MEDICINA DEL 

BUONUMORE

Ore 10:40-11:50 
2a Sessione

Moderatori:  Michele Guida, Stefania Tommasi

Stile di vita, alimentazione e cancro: Patrizia Pasanisi
Progetto Tumore ma non timore: guida alla sana nutrizione: Michele Barone

“La cucina ancella della medicina”: la parola allo chef: Antonio Derosa
Discussione

SIA IL CIBO LA TUA MEDICINAOre 12:00-13:00
3a Sessione

QUESTIONARIO ECMOre 13:00-13:30 

A cura degli studenti dell’Istituto Alberghiero “A. Perotti” di Bari. 

LIGHT LUNCHOre 13:30 

La Salute
nel tempo della Malattia

APS

ISCRIZIONI 
L'iscrizione al convegno è gratuita, 
obbligatoria e a numero chiuso per 100 
partecipanti. Per partecipare all'evento è 
necessario l'invio del modulo di iscrizione 
debitamente compilato e disponibile sul 
sito dell'Istituto Tumori “Giovanni Paolo II" 
nella Sezione NEWS e da inviare 
all'indirizzo e-mail 
formazione@oncologico.bari.it

ECM 
L'evento res. n. 31-8026 è stato 
accreditato ECM per n. 100 partecipanti di 
tutte le professioni (medici, inferimieri, 
psicologi, ecc.) Il Provider ha assegnato a 
questo evento n. 6 crediti formativi.

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dott. Michele Guida - UOSD tumori rari 
e melanoma IRCCS Istituto Tumori 
”Giovanni Paolo Il” Bari
Dr.ssa Carmela Montrone - APS Bottega 
del Sorriso
Dr.ssa Rahel Signorile - APS Bottega 
del Sorriso 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Dr.ssa Stella Costanza - Provider Istituto 
Tumori “Giovanni Paolo II " - IRCCS viale 
Orazio Flacco 65 - 70124 Bari


