
Periodi di sospensione del donatore dopo assunzione di farmaci secondo i due approcci 
descritti nel testo (di competenza medica). I farmaci sono riportati con il nome del loro 
principio attivo (riportato solitamente sulle confezioni sotto il nome commerciale)  e sono 
evidenziati in neretto  quelli con  un effetto teratogeno.  

 

PRINCIPIO ATTIVO 
 

APPROCCIO 
A 

APPROCCIO  
B 

ac. Nicotinico 10 ore  6 ore 

acebutololo 3 giorni 12 giorni 

acido acetilsalicilico 7 giorni 7 giorni 

acido aminosalicilico 2 giorni 1 giorno 

acido etacrinico 1 giorno 14 ore 

acido valproico 20 giorni 20 giorni 

acitretina 10 anni 10 anni 

adrenalina (+/- uso locale 20 ore 12 ore 

albuterolo os 2 giorni 1 giorno 

albuterolo via inalatoria nessuno nessuno 

alendronato 12 ore 8 ore 

allopurinolo 5 giorni 3 giorni 

aloperidolo 8 giorni 5 giorni 

amiloride 2 giorni 30 ore 

amitriptilina 8 giorni 5 giorni 

amlodipina 10 giorni 7 giorni 

antiacidi (idrossidi di Al e Mg) nessuno nessuno 

antibiotici a dosaggio quotidiano 1 mese 1 mese 

antibiotici a dosaggio settimanale 6 mesi 6 mesi 

antimicotici po, iv 1 mese 1 mese 

antimicotici uso topico tipo nistatina nessuno nessuno 

antivirali po,iv 1 mese 1 mese 

astemizolo 5 giorni 3 giorni 

atenololo 39 ore 1 gioro 

atorvastatina 4 giorni 58 ore 

atropina 15 ore 9 ore 

bezafibrato 12 ore 8 ore 

bisoprololo 62 ore 38 ore 

bitolterolo os 2 giorni 1 giorno 

bitolterolo via inalatoria nessuno nessuno 

bromocriptina 10 giorni 6 giorni 

bumetanide 10 ore  6 ore 

calcitonina 8 ore 5 ore 

candesartan 2 giorni 31 ore 

captopril 1 giorno 14 ore 

carbamazepina 6 giorni 4 giorni 

carbimazolo 1 giorno 14 ore 

carvedilolo 2 giorni 1 giorno 

celecoxib 58 ore 36 ore 



cetirizina 39 ore 1 giorno 

cimetidina 12 ore 8 ore 

cinnarizina 14 giorni 9 giorni 

clemastina 2 giorni 31 ore 

clodronato 29 ore 18 ore 

clofibrato 5 giorni 3 giorni 

clometiazolo 1 giorno 12 ore 

clomifene 26 giorni 16 giorni 

clonidina 3 giorni 2 giorni 

clopidrogel 7 giorni 7 giorni 

cloralio idrato 2 giorni 1 giorno 

clortalidone 10 giorni 6 giorni 

codeina 1 giorno 14 ore 

colestipolo nessuno nessuno 

colestiramina nessuno nessuno 

danazolo 7 giorni 7 giorni 

desametasone 1 giorno 12 ore 

desogestrel nessuno nessuno 

diazepam 17 giorni 10 giorni 

diclofenac 1 giorno 12 ore 

difenidramina 32 ore 20 ore 

diidralazina 1 giorno 15 ore 

diidrocodeina 1 giorno 15 ore 

diltiazem 32 ore 20 ore 

dimentindene 32 ore 20 ore 

dipirone 26 ore 16 ore 

domperidone 2 giorni 21 ore 

doxilamina 2 giorni 30 ore 

enalapril 57 ore 36 ore 

ergotamina 1 settimana 4 giorni 

etidronato 32 ore 1 giorno 

etinilestradiolo nessuno nessuno 

etofibrato 4 giorni 54 ore 

etosuccimide 2 mesi 2 mesi 

etretinate 10 anni 10 anni 

famotidina 17 ore 11 ore 

fenbrufene 3 giorni 2 giorni 

fenobarbital 6 mesi 6 mesi 

fentanil 20 ore 12 ore 

ferro (Sali di ferro) nessuno nessuno 

finasteride 10 giorni 10 giorni 

fluoxetina  5 settimane 3 settimane 

fluvastatina 16 ore 10 ore 

furosemide 7 ore  5 ore 

gemfibrozil 10 ore  7 ore 

gestodene nessuno nessuno 



glibenclamide 2 giorni 30 ore 

ibuprofene 1 giorno 13 ore 

idroclorotiazide 3 giorni 2 giorni 

idrocortisone 10 ore  6 ore 

idrossizina 5 giorni 3 girni 

imipramina 7 giorni 4 giorni 

indometacina 53 ore 32 ore 

isotretinoina 1 mese 1 mese 

ketoprofene 1 giorno 14 ore 

ketotifene 5 giorni 3 giorni 

lansoprazolo 18 ore 12 ore 

lenovorgestrel nessuno nessuno 

levotiroxina sodica nessuno nessuno 

loperamide nessuno nessuno 

loratadina 5 giorni 3 giorni 

lorazepam 3 giorni 2 giorni 

losartan 2 giorni 31 ore 

lovastatina 14 ore 10 ore 

maprotilina 13 giorni 8 giorni 

meclozina 32 ore 1 giorno 

meclozina 32 ore 1 giorno 

medrossiprogesterone nessuno nessuno 

meloxicam 5 giorni 3 giorni 

metformina 1 giorno 14 ore 

metisergide 53 ore 34 ore 

metoprololo 32 ore 20 ore 

misoprostolo 5 ore 3 ore 

morfina 16 ore 10 ore 

naproxene 3 giorni 2 giorni 

nedocromil uso topico nessuno nessuno 

nifedipina 1 giorno 14 ore 

nitrazepam 6 giorni 4 giorni 

noretisterone nessuno nessuno 

norgestrel nessuno nessuno 

nortriptilina 8 giorni 5 giorni 

omeprazolo 6 ore 4 ore 

ondansentrone 1 giorno 14 ore 

orlistat nessuno nessuno 

oxazepam 3 giorni 2 giorni 

pamidronato 5 ore 3ore 

pantoprazolo 11 ore 8 ore 

paracetamolo 12 ore 8ore 

petidina 1 giorno 14 ore 

pirbuterolo os 2 giorni 1 giorno 

pirbuterolo via inalatoria nessuno nessuno 

piroxicam 11 giorni 7 giorni 
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pravastatina 16 ore 10 ore 

prazosin 17 ore 12 ore 

prednisolone 16 ore 10 ore 

primidone 6 mesi 6 mesi 

probenecid 3 giorni 2 giorni 

prometazina 3 giorni 2 giorni 

prometaziona 3 giorni 2 giorni 

propanololo 4 giorni 56 ore 

propiltiouracile 1 giorno 13 ore 

ramipril  78 ore 2 giorni 

ranitidina 17 ore 11 ore 

reserpina 21 giorni 13 giorni 

rofecoxib 88 ore 54 ore 

salmeterolo os 2 giorni 1 giorno 

salmeterolo via inalatoria nessuno nessuno 

sildenafil 27 ore 17 ore 

simvastatina 13 ore 9 ore 

sotalolo  1 giorno 16 ore 

spironolattone 4 giorni 60 ore 

sucralfato nessuno nessuno 

sulfasalazina 3 giorni 2 giorni 

sulindac 86 ore 52 ore 

tamoxifene 1,5 anni 1,5 anni 

temazepam 3 giorni 2 giorni 

teofillina 62 ore 38 ore 

terbutalina os 2 giorni 1 giorno 

terbutalina via inalatoria nessuno nessuno 

terfenadina 84 ore  30 ore 

terfenadina 84 ore  30 ore 

ticlopidina 10 giorni 6 giorni 

timololo uso topico nessuno nessuno 

tioridazina 5 giorni 3 giorni 

tolbutamide 40 ore 1 giorno 

tolmetin 1 giorno 16 ore 

tramadolo 42 ore 1 giorno 

triamcinolone 1 giorno 16 ore 

triamcinolone uso topico nessuno nessuno 

triamterene 1 giorno 15 ore 

triazolam 1 giorno 16 ore 

trimipramina 5 giorni 3 giorni 

verapamil 60 ore 36 ore 

warfarin 2 mesi 2 mesi 


